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« FAISONS VITE, CA CHAUFFE ! £lll.1) : la campagne d’information débutée en
2006 par I'’Agence de I'environnement et de la risdtde I'énergikillustrait par ces mots le
probléeme de société majeur de ces derniéres aroadasdu réchauffement climatique.
Le réchauffement climatique, également appelé kadftement planétaire » ou
« réchauffement global », de lI'anglais « globalmiag », est un phénomeéne d'augmentation,
a I'échelle mondiale et sur plusieurs années, tinipérature moyenne des océans et de
I'atmosphére. La température moyenne sur Termesaaiigmenté de 0,6° Celsius depuis la
fin des années 1800 et on s’attend a ce qu’ellérasmna augmenter de 1,4 a 5,8° d'ici a I'an
210C. Les causes de ce réchauffement sont attribuasgesntiellement, & l'activité humaine
et en particulier & ses émissions de gaz & effsedé. On parle alors de forcage
anthropique.
L'hypothese d'un lien entre la température moyelnglobe et le taux de gaz carbonique
dans lI'atmosphére n’est pas nouvelle. Elle a étéulee pour la premiéere fois en 1894 par le
chimiste suédois Svante Arrherfiugii lie 'augmentation du taux de dioxyde de cadSo
dans I'atmosphére au renforcement de l'effet de sktais ce qui inquiéte aujourd’hui, ce
sont les premiers effets visibles de ce changeniematique, entre autres « une augmentation
des sécheresses, des pluies torrentielles, I'ééveti niveau des océans, et des périodes de
canicule, ou des cyclones violents de plus enmbusbreux .
Sur la scéne internationale, I'éventualité d’'unaste I'activité humaine sur le climat est
avancee pour la premiere fois en 1979 lors dedmpre conférence mondiale sur le climat.
Elle se tient a Genéve et aboutit au lancement pfogramme de recherche climatologique

' L’A.D.E.M.E. est née en 1992 de la fusion entegénce francaise pour la maitrise de I'énergigetiae
nationale pour la récupération et I'élimination déshets et I'agence pour la qualité de I'air établissement
public a fait beaucoup pour provoquer une prisealescience des probléemes environnementaux posés par
batiment.
*Source : C.C.N.U.C.C.
*G.E.S.
;‘Article publié en 1896 dans Philosophical Magazifhd1, Pages 237 a 276.
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® Rapport A.R.4 du G.I.E.C., février 2007.



mondial, confié & I'Organisation météorologique mhiafe’, au Programme des nations unies
pour I'environnemefitet au Conseil international des unions scientéu

En 1988, le Groupe d'experts intergouvernementdléolution du climatest créé, a la
demande du G7, par deux de ces organismes, I'0O.kLM.P.N.U.E. Constitué de centaines
d'experts du monde entier, issus des universigsscentres de recherche, des entreprises, et
des associations de défense de I'environnemenpdlur mandat d'évaluer les informations
scientifiques, techniques et socio-économiquesodidfes en rapport avec la question du
changement climatique.

Actuellement la gouvernance internationale suliteat repose sur deux traités
internationaux fondamentaux. La Convention-cadeeNigtions Unies sur les changements
climatiques® ouverte & ratification en 1992, et entrée en vigle 21 mars 1994 a été ratifiée
a ce jour par 189 pays dont les Etats-Unis et ltfalie. Son traité fils, le célébre protocole de
Kyoto', ouvert & ratification le 16 mars 1998, et entr&igueur en février 2005 a été ratifié
a ce jour par 156 pays a I'exception notable datstnis et de I'’Australie. Il comporte des
engagements absolus de réduction des émissiondd®. @our 38 pays industrialisés, avec
une réduction globale de 5,2% des émissions deg/déde carbone d'ici 2012 par rapport aux
émissions de 1990.

Lorsque I'on pense réchauffement climatique, pmhutmosphérique, gaz a effet de serre et
donc CQ, chacun d’entre nous pense immédiatement a laiokend’un complexe industriel
qui crache une acre fumée noire, ou a une jouraéetdur de vacances sur l'autoroute
lorsque des milliers de pots d’échappement rejettans 'air des tonnes de gaz. Nous
n'avons pas tout a fait tort. Pourtant, nous outdita deuxiéme cause de rejet de G.E.S. dans
'atmosphere : le batiment !

En effet, en France, les batiments publics et pragnt, par le COgu’ils émettent, la
deuxieme source de pollution atmosphérique, justaéale les transports. Trente millions de
logements mal chauffés et mal isolés rejettent ebamnée dans I'atmosphere 100 millions
de tonnes de CQsoit un chiffre en progression de plus de 20%uigep996%(Doc.1)

A titre comparatif, la France (D.O.M.-T.O.M. comgjrémettait, au total, prés de 545 millions
de tonnes de C{en 2002, ce qui la placait alors au douzieme raogdial avec 1,6 % des
rejets totau’.

Cependant, les chiffres du batiment donnés plusr®aomprennent pas les rejets induits par
la fabrication industrielle des matériaux de carton, ni ceux du transport de ces mémes
matériaux. Ne sont pas compris, non plus, lesresiffies émissions dues a la construction
méme de ces batiments.

Malheureusement, ce chiffre global n’est pas diggertar ces chiffres sont compris dans
ceux de I'industrie ou du transport. Mais il ne gicun doute qu’ils placeraient alors le
batiment en toute premiere place des secteurduspplluants sur le plan de I'effet de serre,
loin devant tous les autres si I'on considéere gueansport, premier poste, rejette seulement
3% de G.E.S. de plus que le batiment.

Un autre grand probléme agite la planéte entieséagit de la question de
I'épuisement des ressources en énergies fosgilEs)aons par la I'épuisement des réserves

"0.M.M.

®P.N.U.E.

’G.LE.C.

0 c.C.N.U.C.C., téléchargeable sur http://unfccarésource/docs/convkp/convir.pdf
1 Téléchargeable sur http://unfcce.int/resource/boes/kp/kpfrench. pdf

12 50urce : plaquette Effinergie, novembre 2006. Gidple sur www.effinergie.org.
13 Source : Division statistique des Nations unies.



de gaz et de pétrole. Ce probléme est tres soagsntié a celui du changement climatique
car ces énergies fossiles (pétrole, gaz mais abagbon) qui, en brdlant, dégagent du,CO
sont la cause presque unique du changement dutclima

Pourtant ce sont deux choses tres distinctes. dl@dgme du pétrole, pour ne parler que de lui,
se traduit par ce que I'on appelle le « pic pétroh (« oil peak » en anglais) qui désigne le
moment ou la courbe de production (d’extractiomcomtre la courbe de consommation,
c’est-a-dire le moment ou la demande devient pue fque I'offre. La production de pétrole
ne pourra jamais étre augmentée pour suivre ceftedde puisqu’elle est dépendante des
réserves enfouies dans le sol. Ces réserves npaditiépuisables car la régénération de la
ressource par la nature prend des milliers d’années

Depuis la publication, dans les années 1940, dgaux du géophysicien Marion King
Hubbert on sait que la courbe de production d'uageme premiere donnée (dépendante de
réserves géologiques), et en particulier du pétsalit une courbe en cloche. Elle traduit
I'hypothese que la production de pétrole d'uneoréguit une courbe parallele a celle des
découvertes mais décalée dans le temps.

En 1956, lors d'un meeting de I'American Petrolénstitute a San Antonio, au Texas,
Hubbert fit la prédiction que la production globdkepétrole aux Etats-Unis atteindrait son
maximum aux alentours de 1970, avant de commengdécraitre. Il devint célébre quand on
s'apercut qu'il avait raison. La courbe qu'il empldans son analyse est connue sous le nom
de « courbe de Hubbert », et le moment ou ellenen maximum sous celui de « pic de
Hubbert ».

Les réserves contenues dans le sol étant diffiailgsantifier exactement, c’est donc la
courbe de Hubbert qui définit la quantité restatggétrole. Or le pic pétrolier sera atteint
d’autant plus vite que le pic de Hubbert a déjaaéigint dans de nombreux pays, la courbe de
la production mondiale plongeant alors a la reneodé celle de la consommation qui
continue de grimper.

Les experts les plus optimistes (économistes, goeneents des Etats-Unis et des pays de
I'O.P.E.P., compagnies pétrolieres) évaluent quécleétrolier pourrait survenir vers 2030
alors que les experts de I'Association pour I'étldeic pétrolier et gazier donnent la date de
2010, voire 2008. Aujourd’hui, encore 80% de I'anerconsommée dans le monde
proviee&nent de combustibles fossiles épuisables 4l proviennent directement du
pétrole™.

Comme pour le réechauffement climatique, le probléest pas nouveau, et la France, qui ne
produit pas de pétrole ou trés peu, a connu uregbruprise de conscience lors du premier
choc pétrolier de 1973.

Alors que I'économie du pays est majoritairementfee sur le pétrole (I'électricité, bien
moins présente qu’aujourd’hui, étant elle-méme pitedyrace a des centrales a fioul ou a
charbon), les 16 et 17 octobre 1973, pendant lagde Kippour, les pays arabes
producteurs de pétrole, annoncent un embargo sliviaisons de pétrole contre les Etats

« qui soutiennent Israél ». En effet les Etats-Usidre autres, approvisionnent en armes
I'Etat hébreu qui fait face a l'attaque égyptoesymie ravitaillée par les soviétiques. Les pays
du Golfe augmentent donc unilatéralement de 70%rixeaffiché du baril de brut. Le 17
octobre 1973, les représentants des pays aralyegrétdécident, en plus, d’'une réduction
mensuelle de 5% de la production pétroliére jus@uéuation des territoires occupés et la
reconnaissance des droits des Palestiniens. Eaf®, octobre, le roi Faycal décide un
embargo total sur les livraisons destinées ausHiais, puis aux Pays-Bas. Le prix du baril
sur le marché libre passe de 3 a 18 dollars ermggasisemaines. La pénurie suscite alors une

14 Source : A.LLE.



sorte de panigue et les prix poursuivent leur asoarvertigineuse : ils quadruplent a la suite
des augmentations d'octobre et de décembre.

Suite & ces événements, I'Agence International&dergie® est créée en 1974. Cette
organisation internationale est destinée a astasgrcurité des approvisionnements en
énergie en essayant de faciliter la coordinatienpigitiques énergétiques des pays membres.
L’A.LLE. est pourtant incapable d’éviter le deuxi&ichoc pétrolier qui se produit en 1979
apres que des émeutes soient violemment réprimééséxan le 8 septembre 1978. Ces
événements marquent ainsi le début de la périadesate la révolution iranienne, qui
s'achéve par la fuite du Shah le 16 janvier 19¢8.éxportations iraniennes de pétrole sont
stoppées. Le 22 septembre 1980, la situation ssaggencore avec le début de la guerre Iran-
Irak.

A cause de ces deux événements, le prix du pésbleultiplié par 2,7 entre la mi-1978 et
1981.

La France, comme beaucoup d’autres pays, se pmrsdalquestion de son indépendance
énergetique. En 1974, le premier ministre Pierradvteer accélére le programme nucléaire
francais en projetant la construction de 16 noesgdlinités. Entre le début et la fin des années
soixante-dix, la proportion de logements neufs &fiéala I'électricité est multipliée par 5,
passant de 5 a 25%.

Parallélement a cela, et face au prix du pétroleaarsse, le gouvernement encourage les
Francais a faire des économies d’énergie en reméttat d’abord en place I'heure d’été.
Institué en juin 1916, le changement d’heure ad&itabandonné en 1946 mais il est rétabli en
1976. L'intérét de I'heure d'été réside dans lesauies d'énergie qu'elle est censée permettre
par une meilleure utilisation de la lumiéere solaieturelle pendant les soirées estivales. Il fait
jour plus tard donc on allume la lumiere moins tengps.

Une étude réalisée en 1996 montrait en effet ggedomie d'électricité pour le poste
éclairage était d'environ 1,3 térawatt-héfismit environ 293 mille tonnes d'équivalent
pétrolé’.

Le poste de la consommation électrique en éclaimdgédlement évolué ces dernieres années
et I'énergie économisée en 2003 est toujours d€W}3, soit 0,28% de la consommation
intérieure d'électricité et 4% de la consommatiéaldirage totaf®. Mais le passage a

I'heure d’été est de plus en plus controversé nareocompte que les économies sur le poste
de consommation éclairage, qui sont assez faiders, prendre en compte d’autres eléments
qui pourraient contrebalancer cette économie, conmmgesoin de chauffage accru lors des
matins frais de printemps.

En plus de I'heure d’été, deux grandes campagrees @pur but de réduire la consommation
d’énergie sont lancées. Leurs slogans sont rasesélebres : en 1975 « Nous n’avons pas
de pétrole mais nous avons des idéat enL979 il s'agira de faire « la chasse au gaspi »
(n.2).

Encore une fois et comme pour le probleme du rétdraent climatique le batiment, et
notamment le probleme de la régulation thermigesterétrangement absent des leviers sur
lesquels les pouvoirs publics souhaitent agir. Mé8nuela est de moins en moins vrai, cela
I'a trés nettement été dans les années suivahble métrolier. Il faut dire que la priorité de
'apres-guerre n'est pas celle de I'énergie. Jusgd'973, I'énergie est bon marché et les
problémes d’épuisement ne sont encore qu’une € liBicolos ». On ne cherche pas a
construire bien, on construit vite et beaucoup.rGe®Pompidou, président de la République,

BALE.

*Twh.

T .E.P. Etudes réalisées conjointement par le néirésde I'Industrie, E.D.F. et I'A.D.E.M.E.
8 Sources A.D.E.M.E.



déclare au début des années 1970, « il faut asstioers des conditions de vie décente » et la
décence c’est d'abord un toit. Dans ces annéese@tijen 1972, Nanterre est encore un
immense bidonville (jusqu'a 14000 habitants) auxgsode Paris et on en compte des dizaines
d’autres autour de la capitale. De plus, il fawgaber la population qui fuit I'Algérie, 210000
en 1954, 460000 en 1964, puis plus de 700000 eb. 187politique des grands ensembles,
commenceée dans les années 1960 reste une sotitiome l'indiquent Pierre Lajus et Gilles
Ragot, dans leur rappbtt« En France, contrairement & d'autres pays, lsamandividuelle

n'a pas toujours représenté la forme majoritairemgament. La reconstruction des années
cinquante avait fait passer au premier plan lerfogd collectif, et c'est seulement en 1968,
avec le ministre Chalandon, puis en 1978, soutuknce du rapport Mayoux, qu‘on a vu
évoluer la politique de I'Etat et abandonner lait4oollectif* des Grands Ensembles ». Tant
pis si I'on construit de véritables « passoiresrtiigues », il est plus facile et moins cher de
chauffer que de trouver et de mettre en place desans.

Cela est encore vrai aujourd’hui. Non seulementdgements anciens (le parc immobilier en
compte plus de trente millions) sont encore dedfggsuénergétiques mais les conceptions
des batisseurs de cette époque semblent encoldegl®éme si de plus en plus de
constructeurs se penchent sur ce probleme, 46%rdrdie consommée en France l'est
encore par le batime@Doc.1) C’est de trés loin le premier poste.

La consommation d’énergie pour le chauffage endeatteint en moyenne 210 kilowatt-
heures par métre carré et paf'aalors que I'on sait aujourd’hui construire deirhants qui

ne consomment que 20 kWHian. La nouvelle réglementation thermique 2005 (R0OD5)

fixe & environ 85 kWh/Afan la consommation maximale pour le chauffagdatg=ments
neufs, nous y reviendrons. L’enjeu est de tailldesdépenses énergétiques des ménages
explosent : 9,5% de leur revenu en milieu rural,&¥milieu urbaif. On le voit, depuis la
généralisation de I'électricité et quoi que de noenkes habitations soient encore chauffées a
I'énergie fossile, le probleme ne touche plus ueigant les ressources pétroliferes mais
s’invite aussi dans le calcul du niveau de vierdésages.

Apres le réchauffement climatique, apres l'inédiggpénurie de pétrole, un dernier
probleme, plus délicat celui-ci car encore éminemtrpelitique, mérite notre attention. C’est
celui de la pollution tout court et des ressources.

L’écologie, le mot est lanceé, agitée a grands msimédiatiques par Nicolas Hulot lors de la
derniére campagne présidentielle, a peut-étre érgom salut dans la politique. Mais d’autres
ont précédé I'animateur sur ce terrain. C’est edmRené Dumont par exemple ; ingénieur
agronome, il commence sa carriere en soutenanbdelm agricole de I'époque fondé sur
l'utilisation des fertilisants chimiques et sumachinisme. Mais il devient rapidement I'un
des premiers a dénoncer les dégats de la révohstita (issue du bond technologique réalisé
en agriculture au cours de la période 1944-1978)latter contre I'agriculture productiviste.
Trés vite, il devient expert aupres de I'Organ@aties Nations Unies pour 'alimentation et
I'agriculture, spécialiste des problémes du morgteale dans les pays sous-développés. En
1974, a l'initiative de divers groupes et persaitdgsl René Dumont est choisi pour se
présenter a I'élection présidentielle en tant qeenper candidat écologiste. Peu importe le
faible résultat, il s'agit uniquement d'utilises lmédias, et particulierement la télévision, pour
faire connaitre la pensée écologiste en politigagoolitique écologique francaise qu’il fonde
est pacifiste, anticapitaliste, pour la solidaétére les peuples et prend en compte le monde
sous-développé. Son engagement politique estaésrsnarqué a gauche. A la suite de sa

9 LAJUS Pierre, RAGOT Gilled,'architecture absente de la maison individugitéssion exploratoire, rapport
de recherche, Paris, P.U.C.A., 1997

2 kWh/nf/an.

2L plaquette Effinergie, novembre 2006. Disponibleveww.effinergie.org.



campagne, en juin 1974, est fondée la premierenai@on de I'écologie politique
d'envergure nationale, le Mouvement écologique.

Si I'écologie est plus ancienne, le terme appayrdite & Haeckel en 1866 le mouvement
écologiste, lui, semble prendre racines au déaiadaées 1970. Patrick Matagiie

confirme, les écologues, scientifiques de I'écapguccedent aux naturalistes et forment les
débuts de I'écologie. Mais les écologistes, mitgade I'écologie, n’apparaissent pas avant la
fin des années soixante. Matagne précise égaldmeohtexte. Apres les 6 et 9 ao(t 1945 et
les explosions d’Hiroshima et de Nagasaki, « I'hoitgaentre dans "I'age écologique” [...].
Pour la premiere fois dans I'histoire de 'lhommedatamination irréversible de
I'atmosphére par les produits de la fission nucétit planer la menace d’une catastrophe
écologique globale mettant en cause la surviehderanité [...]. D’autres événements,
postérieurs a la seconde guerre mondiale, ontibagta provoquer une prise de conscience
des conséquences désastreuses de certaines aittivité@ines, en particulier pendant les
années 1970, confirmant cette irruption de I'écieog

La guerre du Viét-Nam, tout d’abord, est la « pemmiguerre écologique [...] caractérisée par
la volonté délibérée de détruire durablement les¥stemes [...] au moyen d’herbicides de
synthése », le tristement célebre « agent orange ».

En 1962 est publié 'ouvrage de Rachel CarSilent Spring’, qui défend la thése que les
pesticides « menacent de détruire toute forme @le Vi« la presse a grand tirage commence
d’ailleurs a diffuser des données sur les effétgg terme de la dissémination de produits
comme le D.D.T. et des énormes quantités de gazlssa combustion du carbone fossile
rejetées dans I'atmosphere : dioxyde de carbonapryale de carbone, anhydrides sulfureux
et sulfuriques, impliqués dans l'acidification gesies. »

Enfin le troisieme de ces événements est, tougelm Matagne, « les effets de la bombe
P..., P comme "population" » dénoncé par le bioleginhéricain Paul Ehrlich en

1968 selon lequel « I'épuisement des ressources dsiciadle en raison de I'excessif taux
de croissance de la population mondiale ».

Dans son chapitre « catastrophes et prise de enteck, Matagne ajoute : « beaucoup
d’autres risques potentiels et quelques désasteds ont fourni, dans les années 1970, des
arguments en faveur d’'une remise en cause du modeigental de croissance ». Il poursuit :
« il devient clair que le nombre de catastropheto@iques d’'origine anthropique n'a cessé
d’augmenter depuis la fin des années 40. Certaissgviennent des naufrages du Torrey
Canyon en 1967 et de '’Amoco Cadiz en 1978, resgilas de marées noires qualifiées
d’historiques en raison de leur ampleur. D’auti@sstrophes écologiques sont inscrites
durablement dans la mémoire collective, tel I'aeaidhucléaire de Tchernobyl au printemps
1986, ou le naufrage de I'Exxon Valdez en 1989x».

Voici donc ce qui a cimenté les bases du mouvedwaibgiste. Mais la encore la réponse des
institutions semble passer par l'internationalext dignatures de conventions, plus de 47 entre
1960 et 1970, qui débouchent sur la tenue en 1872 premiére conférence mondiale sur
'environnement de I'Organisation des Nations Un&Stockholm, puis sur le « sommet de
la Terre » ou « sommet de Rio » en 1992 au Brésil.

L’autre question est la suivante : quelles sontrlaieéres premieres les plus exploitées en
France ? Si I'on pose la question a 'lhomme dedq it oubliera I'eau qui est la premiére de
toutes mais il restera interdit quand il apprergira la deuxiéme est le sable. Cet état de fait
ne manque pas de créer quelques difficultés camn|'si elle revient souvent au milieu naturel,

22 HAECKEL Ernst Heinrich Philipp AugusGenerelle Morphologie der OrganismeBerlin, G. Reimer, 1866.
Z MATAGNE Patrick,Comprendre I'écologie et son histoire : les orignles fondateurs et I'‘évolution d'une
scienceParis, Delachaux et Niestlé, 2002.

24 CARSON RachelSilent SpringBoston, Houghton Mifflin, 1962.
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n’est pas toujours correctement assainie et I'etitra du sable, que ce soit en carriere ou
dans le lit des fleuves, pose de graves questioaist@au maintien des écosystemes. L'eau et
le sable entrent en tres grandes quantités ddabriaation du béton, principal matériau de
construction a I'heure actuelle ou un pays comm@hime le considere méme comme une
ressource stratégique.

Ajoutons que I'eau est le principal vecteur deshéés de I'habitation, toilettes, douche,
machine a laver. C’est ce que I'on appelle les epises ou les eaux noires (eaux vannes).
Mais ce ne sont pas la les seuls déchets produitsie habitation. Le volume des déchets
produits par les chantiers du batiment est estiervaon 31 millions de tonnes par an. Les
codts correspondant a I'élimination réglementageeés déchets représentent entre 2 et 4% du
chiffre d’affaires du secteur du batiment (soitreri,2 et 2,4 milliards d’euros par &hgt

tout cela ne comprend pas les déchets des indusiieactives, des mines et carrieres. Méme
sila loi du 13 juillet 1992 a posé, a I'échéanf82, la limitation de la mise en décharge aux
seuls déchets ultimes, c’est-a-dire aux materiatxe sont plus susceptibles d’étre valorisés,
ces déchets iront finir leurs jours dans des dégsaenfouies ou a ciel ouvert, a la merci des
infiltrations d’eau qui lessivent les particuledlpantes et les font pénétrer dans les nappes
phréatiques.

Enfin, la pollution a l'intérieur méme des batimeest de plus en plus prise en compte. Ainsi
la concentration des polluants dans les logememisi@plié les problemes d’allergie par 7 en
30 ans. Les fibres minérales artificielles comnseldénes isolantes par exemple, et les
composés organiques volatiésomme le benzéne, I'éther de glycol, le formaldiehye
toluene, entre autres, présents dans de nombredxifs du batiment comme les peintures,
les vernis, les colles, les moquettes, les saisifsfis ou le mobilier, sont classés cancérogénes
probables ou certains par I'Organisation mondialéacsant®.

Pourtant, la question du batiment comme grand potlne semble jamais avoir été posée a
une échelle importante. Comme si I’homme s’étabhé a ce que sa maison soit une source
de pollution, de destruction de son environnemedeea santé, comme si cela était
finalement un mal nécessaire.

Ce long préambule aurait été bien inutile s'dvdit pas aidé a définir un
contexte et a soulever des problémes auxquelsreedat répondu par I'architecture. Quand
la nature questionne 'Homme sur ce qu'’il a de phiisne, son logement, et sur I'une de ses
activités les plus importantes, batir, les répomgescelui-ci apporte méritent amplement une
étude approfondie. Cette étude n’a jamais été mesga'a présent et il n’existe a I’heure
actuelle aucun ouvrage transversal traitant detbime de cette maniere de construire. Mais
au vu de 'augmentation sensible du nombre depe dg pratiques depuis quelques années,
et en préjugeant d’'une évolution de l'architectyuene peut aller que dans ce sens, il semble
gu'il était largement temps de la mener. D’'autdos gue les premiéres occurrences de ces
réflexions ont déja plus de 30 ans. Méme si I'oarpait commencer notre étude des
immédiate aprés-guerre, on a vu déja a quel deidébut des années 1970 semblait un
terreau tout indiqué pour retrouver les racineseatte architecture. Les expériences
précédentes sont encore trés marginales et ésstlifficile d’en retrouver des traces (a
I'exception de quelgues-unes que nous évoquer@ideraent). D’autant plus difficile que
ces premieres expériences naissent outre-AtlantagqueEtats-Unis principalement, mais
aussi au Canada et plus précisément au QuébedoApici, suite aux remarques entendues
lors de nos recherches sur le fait que la grotteadeaux était déja une forme d’habitat propre

%% Chiffres A.D.E.M.E., 2006.
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(pas de rejets polluants, pas de peintures au plarab ce qui fait I'intérét de ce sujet, c’est
gue les aspects pratiques de cette architectutessos-tendus par une profonde réflexion.
Dans l'idéal il aurait été intéressant d’'étudies neuveaux rapports entre ’'homme, ses
constructions et I'environnement dans le mondeseptiisque cette question dépasse
largement le cadre de nos frontiéres. On retronveffet des réflexions similaires aux Etats-
Unis, au Canada, en Allemagne mais aussi en Seisdéollande, au Danemark ou en
Angleterre. Chacun s’inspirant des réflexions et st@utions trouvées par son voisin, tout
cela est intimement lié. Malheureusement, pouraissns pratiques et parce que tout est a
faire, il a été nécessaire de se concentrer presqilesivement sur la France.

Reste a donner un nom a cette architecture. Lestid]j« bioclimatique, passive, solaire,
biologique, verte, écologique » ou « durable » i@atgou étre employés mais c’est le terme
d’ « environnementale » qui semble le plus a mémegibber entierement toutes les facettes
de ce nouvel art de batir.

Le terme « bioclimatique » tout d’abord est défiai Jean-Louis Izafd Pour lui, le
bioclimatisme en architecture est « une sciencgatetina faire remplir par I'architecture la
fonction de satisfaction des exigences thermiquegmales de I'occupant de préférence au
recours de I'ingénierie climatique » c'est-a-diwélc’agit, par la conception méme de la
forme de I'habitation, d'utiliser au mieux les ressces en énergies naturelles disponibles
dans le milieu. Notamment I'énergie solaire powwuasr la régulation thermique (chauffage
ou refroidissement) du batiment en ayant au minimegours a des apports extérieurs en
énergie, fossile ou électrique, transformés enétede température par des appareils comme
les ensembles chaudiéres-radiateurs, convecteuwlgmatiseurs. L'adjectif « passif » a, en
architecture, un sens a peu pres équivalent.ditsti® construire une maison capable
d’utiliser a bon escient I'énergie du soleil. Légiments « solaires », terme trés utilisé au
début des années 1970, ne désignent pas des biatigeipés de panneaux photovoltaiques
(ou photopiles, c'est-a-dire capables de produrkétectricité a partir de la luminosité du
soleil) ou de chauffe-eaux solaires (panneaux psadtide I'eau chaude constitués de circuits
dans lesquels circule de I'eau chauffée par lesnmagu soleil) mais désignent également des
batiments dont les surfaces vitrées, I'orientaties ouvertures, l'isolation et l'inertie des
matériaux sont optimisées pour capter au mieukddecr du soleil.

Ces trois adjectifs désignent donc uniquementdpaatés thermiques des batiments mais ne
qualifient pas une éventuelle réflexion sur lesématix ou les techniques utilisées pour la
construction ni sur les moyens mis en ceuvre padyire I'énergie nécessaire au confort de
I'habitant (principalement I'électricité nécessaie fonctionnement des appareils
électroménagers).

« Biologique » en revanche, est un mot de plus@engmployé aujourd’hui mais il est lui
aussi trop restrictif car, dans son sens le plusart, il n’est apte a qualifier que les matieres,
souvent méme matieres premieres. Il qualifie plutbmode de culture et pourrait tres bien
étre utilisé pour qualifier la maniere dont les énaux utilisés pour la construction d’'un
batiment ont été extraits de la nature. Un poiale chanvre, utilisé pour isoler des
combles, peuvent étre biologiques mais pas uneomais

« Vert »... Au sens premier, c’'est une couleur, assezdans I'architecture d’ailleurs, mais
ce terme fait sens car il renvoie, par extensidoufice qui est naturel, puisqu’il est bien
connu que la nature est verte. Il qualifie dond t@uqui est en rapport plus ou moins direct
avec elle. Mais il est vague et, comme pour le ¢éerbiologique », assez impuissant a
gualifier les diverses réalités que nous souhaiébumdier car un batiment peut nous intéresser

29|ZARD Jean-LouisArchi bio, Roquevaire, Editions Parenthéses, 1979.



par la réponse qu'’il apporte a I'un des trois peafiks exposés plus haut sans toutefois étre
construit en matériaux naturels.

Enfin, le terme « écologique ». Issu du godasqui signifie « maison », mais surtout

« habitat » elogospour « science, connaissance », il qualifie larsm de I'habitat. Nous
avons vu qu'il avait été inventé en 1866 par lddgste allemand Ernst Haeckel et celui-ci le
définit comme « la science des relations des osgags avec le monde environnant, c'est-a-
dire, dans un sens large, la science des condiiersstence. » Voila qui semble mieux
convenir. Cependant, le mot « écologie » est adjbur chargé plus de politique que de
science et son utilisation réclame une grande maale

Reste « durable » qui, bien gu’étant une notios aréa mode, est plutdt réservé aux
économistes quand on l'associe au terme « dévetogpie». Pour Patrick Matagifeil

désigne un concept lié a un contexte précis afdmaruapres les années 1970.

Comment alors parler de quelque chose qui peut@alkfié par tous ces termes ou soit par
I'un soit par I'autre ? La chose est complexe, prenun exemple : le bois, comme matériau,
est durable et écologique car il repousse unectoipé. Utilisé comme tel, il continue a
stocker le carbone gu’il a emmagasiné. En revargunemd il est utilisé comme énergie, s'il
reste durable, il n’est plus écologique car sa awstibn rejette du C© Cela est encore plus
flagrant avec I'énergie solaire, le solaire thenmai@st durable et écologique, le
photovoltaique lui n’est plus écologique car ibdeé d’étre accompagné de batteries, encore
tres polluantes et d’'une durée de vie trés limitée.

Seul le terme « environnemental », issu du termeviconnement », reprend donc ces
notions. Méme si ces batiments n’utilisent pasdorent des matériaux écologiques, ils
essayent au mieux de limiter leur impact sur I'emwiement en gérant leurs consommations
et en limitant leurs rejets polluants. Mais I'emvinement c’est aussi ce qui environne, ce qui
est autour et qui entoure. Or cela semble fondaethdanhs I'éthique de ce mouvement et la
réflexion de Jean-Pierre Oli¥%anous conforte dans cette idée. Il explique, erstulze, que

la construction agit sur son environnement maigltgiest aussi I'environnement de I’'homme
et qu’elle agit sur lui.

L’architecture environnementale est donc issueatdfiexion sur la nécessité et les moyens
de limiter I'impact du bati sur I'environnementsetr son environnement, tout en créant un
environnement le plus cohérent possible autoutudader. C’est donc une nouvelle maniére
de concevoir, de construire mais aussi d’habit€oetverra que tout cela peut produire de
nouvelles formes ou s’intégrer dans des formes gusantes.

Mais en quoi cette architecture, encore minoritatrplus que marginale dans les années
1970, fondée sur des édifices de petite taillegpajans ce que I'on appelle habituellement
I'architecture du banal et souvent sans une forbselament révolutionnaire, intéresse-t-elle
I'histoire de I'art et plus particulierement I'’histe de I'architecture ?

C’est la posture de I'historien de I'architectur€ilgfaut ici faire évoluer. Celui-ci est en fait
bien plus un historien de la sculpture ultra-monuotake habitable et habitée. De plus,
I'architecte est percu comme le seul personnaggitéado produire de I'architecture.
L’historien commente la forme et ses évolutionsss@&mble peu s’intéresser a la technique.
Or est-il possible qu’un historien de la peintusgsge commenter un tableau sans se
demander si les pigments sont liés a I'huile oaeuf ?

De fait, I'historien de I'architecture n’est pasifid, s’il ne se passionne pas autant pour la
technique que pour la forme, c’est peut-étre quéeda forme change et encore, seulement

% Les enjeux du développement durabletes des journées d'études organisées en 208320 I'Espace
Mendeés France, Centre de culture scientifique nigcte et industrielle du Poitou-Charentes.

31 Conférence du 3/12/200Ba conception bioclimatique, pour un habitat écmeoet agréable & vivr&alon
Batir Ecologique, Espace Condorcet, Cité des Sestde I'Industrie, La Villette, Paris.



qguand une construction est I'ceuvre d’un architetune ampleur conséquente. Le reste
étant, hélas, souvent bien peu original.

L’architecture du banal, I'architecture pavillonregiest donc souvent exclue du champ
d’études de I'historien de l'architecture, or cettehitecture sans architecte représente tout de
méme I'immense majorité du secteur, en particylarr I'’habitat individuel.

Ainsi selon Lajus et Ragot, « en 1960, la partadendison individuelle représentait 25,4% des
mises en chantier de logements, en 1979-80 edeyatit 67%, pour se stabiliser autour de
50% en 1995. La construction de logements neufsagade 550000 logements en 1974 a
400000 en 1981. En 1995 c'étaient seulement 286@@tnents qui étaient construits dans
'année, dont 143000. L'I.N.S.E.E. en 1990 conistae croissance de 2 millions de maisons
en 8 ans, alors que le collectif n‘avait augmentdp 460000 appartements. De son c6té,
I'Union nationale des constructeurs de maisonviidgielles estime a 200000 le nombre des
mises en chantier d'individuel en 1997. La partelenarché prise par les constructeurs de
maisons individuelles est estimée a 65%, les 35¥amés allant aux maitres d'ceuvre (15%),
artisans (8%), entreprises générales (7%), artbg€b%) et autoconstructeurs (2%) [...]
C'est a I'analyse de leurs déclarations de trasdaexMViutuelle des Architectes Francais que
I'on peut évaluer la part du marché de la maisdividuelle prise par les architectes. [...] En
nombre de maisons construites, elle serait de 5#othbre de maisons, soit 7500 a 10000
maisons par an’$Pour étre exact, en 2005, on a construit 1813@énhents collectifs contre
228900 logements individuéfs Mais la part prise par les architectes dans cesereste
toujours aussi faible.

Pourtant, c’est de ce logement individuel, de laception duguel sont exclus les architectes,
gu’est parti le mouvement de la construction emnementale car les structures étant plus
petites, I'expérimentation est beaucoup moins am#gela souplesse et 'adaptabilité plus
grandes. L’absence quasi compléte des architesteses doute une des raisons mémes du
développement de cette réflexion sur I'architecture

Cette absence est explicable : « les architeabes pas du tout une démarche intellectuelle de
techniciens... c'est des artistes ! Alors ils e choses qui leur paraissent belles... et, encore
une fois, c'est leur beau a eux ! » Ce jugememmgtoire est extrait d'un entretien avec un
constructeur de maisons individuelles rapportéipaire Bourdieu en 1990 dans sa recherche
surl’économie de la maisdh

Outre le fait que la signature d’un architecte ntsigatoire pour la délivrance du permis de
construire que pour les projets ayant une surfagaahcher supérieure a 170 m2, Lajus et
Ragot essaient de donner une définition de I'aechire pour mieux comprendre cette
absence de l'architecte. C’est celle que propdsairé Hermant, architecte mais aussi
directeur technique et rédacteur actif de la réhehniques et Architecturau Conseil de
I'Europe et a I'Union Internationale des Architeata 1965 : « I'architecture est I'art
d’organiser I'espace et la matiere en des formesues pour 'usage de 'lhomme, (qu’il
s’agisse de monuments, de maisons ou d’objets)yFesrépondant aux nécessités de
I’économie et aux aspirations de I'esprit et dedasibilité. » et les deux auteurs de
poursuivre : « Dans cette perspective, nous n'‘apassle mal a considérer comme
architecture les constructions les plus modestiéi€ési par les constructeurs anonymes de
I'ere pré-industrielle, magons ou charpentiersrfaaty nous devons constater que tous les
efforts des architectes pour affirmer leur idenpitéfessionnelle ont visé a se distinguer de
ces constructeurs. C'est depuis Leon Battista AleesonDE RE AEDIFICATORIAdEs le

32 LAJUS Pierre, RAGOT Gilled,'architecture absente de la maison individugitéssion exploratoire, rapport
de recherche, Paris, P.U.C.A., 1997
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guinziéme siécle, que l'architecte veut se défiairsa prestation intellectuelle, et non pas
seulement comme le "Chef des Macons" qu’il étagjie-la. Plus pres de nous, c'est dans le
méme sens que I'"Académie d'architecture, au XVllgge, éloigne I'architecte des basses
ceuvres du chantier, pour en faire un humanista geéometre de cabinet, le créateur d'un
projet qui transcende les techniques, qui se reptésa bientdt & la société comme un
démiurge créateur "alter deus". Enfin on peut rigpmue la création de I'Ecole des Beaux-
Arts, d'un cOté, et de I'Ecole Polytechnique, aatte, devait consacrer de fagon définitive en
France, la séparation professionnelle entre aibiest ingénieurs, et instituer une rupture
durable entre architecture et construction.

On peut comprendre, des lors, que les archite@as gu assister, sans chercher a 'y
participer, a la prise en main par les entreprexewan seulement de la construction, mais
surtout de la conception intellectuelle des logemeopulaires dont ils auraient pu
revendiquer I'exclusivité, s'ils ne s'étaient passacres a des ouvrages plus valorisants pour
la stature d'artistes inspirés qu'ils voulaiend@ener. On comprend également que,
spectateurs critiques de cette évolution, ils gienétre amenés a lui dénier toute qualité
architecturale». Pour Lajus et Ragot en revanchemaison n'est pas seulement un objet de
consommation. Elle recele malgré ses petites diibesisoutes les grandes legons de
l'architecture ». La maison individuelle a donctéosia place dans I'histoire de I'architecture
guand elle a quelgue chose a lui apporter, d’aufaatde plus en plus d’architectes
commencent aujourd’hui a essayer de rattraper leveroent et s’intéressent de plus pres a
I'architecture environnementale.

Un autre des réles de I'historien de I'architectesede se pencher sur I'histoire des
mouvements, or si I'on accepte que le terme de mrmewnt, en architecture, désigne une
communauté de personnes, théoriciens, architestgsjieurs, constructeurs, qui se
distinguent par une pensée, des méthodes voirg/lgnpsoche, alors ce que nous avons
appelé architecture environnementale est un mouveauguel il était temps de donner sa
place.

Le but du présent travail que nous avons intifdédements théoriques et approches
pratiques de l'architecture environnementald donc de dresser un premier état des lieux de
la construction dite environnementale, d’en étulisrsources, d’en retrouver les principaux
théoriciens, d’en observer le développement massiale s’intéresser aux techniques et aux
pratigues concretes, aux solutions trouvées, nei®it également comment cela se traduit
sur le terrain.

On essaiera donc de dégager les spécificités ghraimue de I'architecture et de la
construction aux antipodes de ce qui est encoreriteajement en usage dans nos villes et
nos campagnes et qui n’a finalement pas beaucangéhdepuis les années 60.

Pour cela, il nous faut d’abord rechercher et &tuléis premiers et principaux textes qui ont
eu cette pratique pour objet, il faut égalemenayessde trouver des bases formelles qui
auraient pu inspirer ces constructeurs. Ici laeppsincipale est celle de I'architecture
organique ou vitaliste de la fin des années cingudres années 80 marquent ensuite une
coupure franche et les priorités semblent changes fas préoccupations environnementales
dans l'architecture réapparaissent plus fortesrengans les années 90 et ce jusqu'a
aujourd’hui. Apres cette coupure, les publicationangent de nature et se font plus précises
et plus techniques. Ce sera le deuxieme point geelaiére partie de cette étude. Ce
deuxieme point comportera également une étudeldyadé aujourd’hui par I'Etat et les
différents labels environnementaux sur la consimact

La deuxieme partie de cette étude sera quant &eallisée I'année prochaine et se penchera
exclusivement sur les réalisations et les projaishes des préoccupations environnementales
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a travers les différentes typologies de batimeaitant de I'habitation individuelle a la tour de
plusieurs centaines d’étages. Nous en donnerohgléoméme un bref apercu ici.

|.) Bases et cadres d’'une architecture idéale.

l.I.) Les premieres années, de 1970 a 1982.

l.I.1.) L’architecture organique, possible début ?

[.1.1.1.) Questions de définition.

Lorsque nous avons débuté cette étude, nous aviengonscience de liens étroits
entre ce qu’il est convenu d’appelée I'architecnganique et ce que nous avons appelé
architecture environnementale. Nous pensions gloeda littérature concernant I'approche
organique en architecture serait beaucoup plusife@t que nous pourrions nous appuyer sur
ces textes pour en proposer une breve approchéehtausement, nous nous sommes
apercus qu’il n’existait aucune synthése francsasfaisante a laquelle se référer, a part
celle, critiquable malgré ses qualités, de Zippd&ekas® qui commence & dater.
L’architecture organique semble étrangement absig@echerches des historiens de
I'architecture. Seuls Jencks et Francd8wordent briévement le sujet dans leurs ouvrages.
Jencks dansiodern movements in architecttfrae le traite d’ailleurs pas directement mais
'aborde entre autres par le biais d'un chapitnesearé a Gropius et a Wright qu'il intitule
étrangement « Gropius, Wright et la chute daner@élisme ». L’architecture organique ne
se lit donc pas a travers une synthése transversagesouvent a travers les monographies ou
les recherches menées sur certains des architpstest défendu cette pratique.

Jencks affirme méme que Pevsner aurait omis Ga®#rd Elia, dans la premiére mouture
de son célébrBionners of modern desitfrau motif qu'ils seraient des architectes

« fantaisistes » et « réveurs ». Gaudi, notamnestipourtant 'un des piliers de lI'architecture
organique et ces qualificatifs montrent a quel plas architectes organiques semblent peu
crédibles ou mineurs aux yeux des historiens aeHitecture. C’est peut étre ce qui explique
leur absence des grands ouvrages.

La difficulté a cerner ce mouvement, complexe, dtat et parfois méme contradictoire est
egalement une excellente raison de I'éviter. Leatl@abtour de la personnalité de I'éternel Le
Corbusier illustre bien cette ambivalence. Le fanuialisme pur défendu par I'adepte de la
« machine a habiter » qui pense que la créatidntacturale doit procéder de la méme
démarche que la création industrielle est vu corfenéthese de I'architecture organique. Ce
discours aboutit a un vocabulaire architecturaélsas la rationalisation et la géométrisation
des formes qui s’exprime pleinement dans la viladye par exemple. Pourtant, tous les

% zIPPER Jean-Philippe et BEKAS Frédétithrchitecture Vitaliste, 1950-198Marseille, éditions
Parenthéses, 1986.

% FRANCASTEL Pierre, « Vers I'ére organique »Art et techniqueGonthier (Société nouvelle des éditions),
Paris, 1956.

37 JENCKS Charlesylodern movements in architectyféew Ed edition, 1987.

3 PEVSNER NikolausPioneers of the Modern Movement from William MotoidValter GropiusNew York,
Frederick A. Stokes, 1937
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textes traitant de I'architecture organique mortttarchapelle Notre Dame Du Haut de
Ronchamps du méme Le Corbusier comme un exempiehdiecture organique, notamment
grace a la courbe de la toiture. Cette courbegadement présente dans le dessin de la fagcade
arriere de I'immeuble de la Fondation Suisse stude campus de la cité universitaire de
Paris. Les trois exemples datant des années 3fyroprend bien la difficulté a cerner de
maniére claire les caractéristiques de I'architecarganique. L'l.F.M.A® compte méme Le
Corbusier dans sa liste des pionniers de I'architecorganique aux cotés de personnalités
aussi diverses que Antoni Gaudi, Louis Sullivandd&tuSteiner, Frank Lloyd Wright, Eero
Saarinen, Josef Chochol, Josef Gocar, Bruno TawgpHHaring, Erich Mendelsohn, Hans
Scharoun ou encore Alvar Aalto. Certains proposgrne d’inclure Guimard, Van de Velde,
Morris ou Ruskin a cette prestigieuse liste. Piés gle nous, Bart Prince, Jarn Utzon,
Santiago Calatrava, Imre Makové%zAnti Llovag, ou Ricardo Porro sont réguliérement
cités. Il devient alors tout a fait étonnant quinouvement architectural qui réunirait autant
de grands noms de I'architecture contemporainenas plus étudié. Mais quel est le lien ?

Pieter van der Ree illustre bien cette complexitgete diversité lorsqu’il évoque
I'exposition « Architecture Organique — 'Hommel@iNature comme source d’inspiration
pour I'acte de batff » qui, selon lui, « cherche [...] & communiquer image de la
multiplicité des expressions formelles de ce couaaant que des sources d’inspiration qui
lui sont sous-jacentes [...et] donner un premier@psur le monde multiforme de
I'architecture organique et la profondeur de segm-plans’ ».

Pour cette raison et parce que le but de ce tralest pas de traiter en profondeur de
I'architecture organique, nous ne nous contentei@rmpie de donner une définition succincte
de ce que peut étre I'architecture organique,\éeteala suite du texte de V. D. Ree tout
d’abord.

Dans son chapitre intitulé « genese, développeetettualité de I'architecture organique »,
'auteur affirme que « I'architecture organique][est un concept compliqué et controversé.
Il évoque la représentation de batiments dontdewéds vivantes s’intégrent
harmonieusement a leur environnement. Il suggéetga chose de naturel aussi bien
qu'artistique et éveille le besoin d’une architeetadaptée a 'hommé® Ree pose quelques
guestions fondamentales sur ce « concept probléogtcar contrairement a d’autres
courants d’architecture il est particulierementfidiie a définir et a cerner. Les formes rondes
ou "naturelles"” suffisent-elles a rendre un batimoeganique, ou bien s’agit-il plutdt de
savoir dans quelle mesure la forme offre une répadgquate a la fonction du batiment ? Ces
deux points de vue sont également valables et sounemt évoqués pour définir cette
orientation. Nous avons donc affaire a un conceytigu qui peut étre utilisé de maniéres les
plus diverses.

C’est aussi un terme contre lequel s’opposent jglds praticiens, parce qu’il recele
apparemment en lui une contradiction. N’est-il @aslent que I'architecture n’appartient pas
au regne du vivant mais a celui de I'inanimé ? Cemindlonc sa conception pourrait-elle se
référer a la nature vivante et méme devenir orgen®jNe s’agit-il pas la d’'un mensonge créé
de toutes pieces ou tout du moins de quelque afiadatraire ?

39 'International forum man and architecture eskpsé/. D. Ree, “une organisation internationaleégemte
dans 18 pays] pour le soutient de I'architectuganique et la recherche en relation avec 'hnomme et
l'architecture. » in REE Pieter van der, (trad. dalFlor Isabelle)Architecture Organique : I'Homme et la
Nature comme source d’inspiratipAmsterdam, IFMA, 2005.

0 parfois orthographié Makowecz.

! L'exposition itinérante a été présentée pour &npeére fois & Amsterdam en 2003.

“2 REE Pieter van der, (trad. Val de Flor IsabeKkeghitecture Organique : 'Homme et la Nature comme
source d’inspirationParis, 2005. Page 1.

“ibidem page 3.
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Cette contradiction émane de notre tendance adimesiinconsciemment I'architecture
comme une réalité indépendante de son contextes Algorécions la plupart du temps les
batiments en tant qu’objets autonomes pour leérénesthétique ou leurs innovations
techniques.

L’architecture n’existe pourtant pas hors de samexde. Les batiments s’inscrivent toujours
dans un ensemble de relations bien déterminéesorlsconstruits par des hommes pour un
objectif spécifique et sont entretenus durant éatstence par des hommes. Les matériaux
utilisés ont leurs qualités propres, ils sont is$es cycles de la nature et y retourneront de
nouveau apres un laps de temps plus ou moins Siign prend conscience de toutes ces
connexions naturelles et humaines, la contradiatisparait immédiatement. L’architecture
organique peut alors se définir comme une architectont la conception s’oriente vers un
ensemble de relations vivantes, dans lesquelles'aliscrit, qu’elle cherche a servir en tant
gu'organe et auquel elle donne une expressiongfarsie. Une telle conception ne constitue
pas un but en soi, mais un idéal vers lequel od &tin d’enrichir la vie humaine et d’éveiller
la conscience pour ses relatiorfs »

Ce qui définit I'architecture organique ne seraibd pas une pure approche formelle mais un
lien fort entre la fonction de I'architecture, semvironnement et sa forme. Le célebre mot de
Louis Sullivan que tous les textes sur I'architeetcitent comme 'une des bases du
mouvement et qui dit que « la forme doit suivréolaction » exprime donc le rapport qui doit
exister entre l'usage, a I'échelle du batiment ¢laur, logement, etc.) mais aussi de la
distribution intérieure (cuisine, chambre, saldn,)eet la forme, la forme s’adaptant a I'usage
et non l'inverse.

Zevi dans l'article qu'il rédige pour 'EncyclopaeadJniversalis poursuit selon cette idée.

« L’'architecture dans laquelle I'espace socialenwgifisé, dynamique, vécu, détermine la
configuration des piéces et de I'enveloppe quctagient mérite la qualification

d’organique ; sera dite non organique, au contréige architecture vouée essentiellement a
I'élaboration de boites de construction, du conténet peu soucieuse de faire porter ses
efforts créateurs sur les creux, les contenusifi@ence entre architectes rationalistes et
architectes organiques s’exprime clairement dasadee du mouvement moderne ; mais si
I'on tient compte des modes de conception et des leonnotations sociologiques, cette
distinction peut étre étendue a la totalité dedlgtion historique. Ressortiront ainsi a
I'architecture organique, par exemple : les inatadhs paléolithiques aux formes libres et
sinueuses ; le Bas-Empire, et spécialement leégnabains médiévaux ; la premiére époque
du baroque, et tout particulierement les ceuvrdsraecesco Borromir(ill.3) ; le langage de
Louis Sullivan, de Frank L. Wright et de leurs &] le mouvement expressionni@te4) ;

le Bay Region Style ; le New Empiricisme scandinareparticulier les réalisations d’Alvar
Aalto ; I'architecture "sculptée" de Hermann Fimkite Friedrich Kiesler et André Bloc. Non
organique a l'inverse, les réseaux orthogonaux éolithique ; les volumes helléniques,
jusque dans les versions monumentales et illusstemde la Rome antique ; les cités de la
Renaissance ; le néo-classicisme sous tous segsspeans toutes ses ramifications ; le
mouvement moderne de Le Corbusier et Walter GrgguSurope dans I'entre-deux-
guerres %. Zevi poursuit et nuance ses propos en expliocette classification.

« L'architecture organique a une signification jgécmais qui supporte mal les catégories
schématiques, tant en ce qui concerne les tendéoroeslles que les artistes. Les figures
apparentes induisent souvent en erreur. Voici queslggxemples : les cités grecques iV
siecle avant J.C. attribuées a Hippodamos (Midégnthe, Prieneflll.5) offrent une grille

“ REE Pieter van der, (trad. Val de Flor IsabeKke}hitecture Organique : 'Homme et la Nature comme
source d’inspiration Paris, 2005. Page 3 et 4.

45 ZEVI Bruno, « Organique, Architecture » in Encyméalia Universalis, Corpus 12, éditions de 1968ePag
195c et suivante.
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d’axes orthogonaux, mais ne relévent pas pour ad&abarchitecture non organique, parce
gu'’il s’agit d’'un systeme centrifuge, qui part deeer urbain, de I'agora, et non d’'un périmetre
prédéterminé, comme cela se produit dans le castyarain. Les scénographies du Bernin
sont souvent tenues pour de I'architecture orgamiglors qu’il y a toujours a leur base un
plan classique. Le pavillon allemand a I'Expositioternationale de Barcelone en 1929,
joyau de Ludwig Mies van der Rolid.6), est souvent classé parmi les prototypes du
rationalisme européen, mais il brise et détruiiveloppe de maconnerie, joue sur les fluidités
spatiales internes et sur la continuité entredfileur et I'extérieur, et refléte par conséquent
les principes du groupe De Stijl, fortement marpagél’influence de Wright, en Hollande et
en Allemagne. Ou encore : Le Corbusier est sanwestmle chef de file du rationalisme
européen ; il ordonne dans un esprit cartésiechagite I'architecture comme " le jeu savant,
correct et magnifique des volumes assemblés sdusmilare " ; et de fait, ses espaces, bien
gue fideéles au " plan libres ", sont systématiquarbéqués dans des parallélépipédes ; voici
pourtant qu’'apres la Seconde guerre mondiale, LbuSeer s’inflige a lui-méme un démenti
dont témoigne le cri informel de la chapelle de &@mp(lll.7), modelant les creux, la
lumiere et I'acoustique sans chercher d’aucunenfactaliser des stéréométries élémentaires
ou " pures".

Il n"est donc pas possible de postuler une séparatanchée entre organique et non
organique. Gropius est toujours rationaliste, rigut I'architecture sous formes de " boites "
articulées de facon fonctionnelle, comme dans lehBas de Dessau ; a l'inverse, Wright, des
prairies house$lll.8) du début du XX"®siécle a la " montagne de lumiére " de la synagogu
des environs de PhiladelpHi#.9), est toujours organique. Mais Aalto, architeciganique
dans ses ceuvres les plus remarguables, tombeedaés-tlassicisme lorsqu’il dessine le
palais Enso-Gutzeit d’Helsinki. Et paradoxalemafigs, durant sa période américaine,
jusque dans le Seagram building de New York, tentigé, se réfugie dans I'hibernation
rationaliste $°.

Définir I'architecture organique est donc compleXkacun critere formel ne saurait faire
pencher la balance dans un sens ou dans 'aug’agit de prendre en compte une vision plus
globale du batiment et des préoccupations qui migeé a sa réalisation, ayant notamment
des répercussions formelles trés facilement idabtds.

Il faut donc éloigner le simple geste formel vissimiplement a retranscrire des motifs
naturels. Sans cette précaution, on pourrait abauthe aberration telle que la déclaration
d’'un batiment comme la Majolikahaus d’Otto Wagnemme embleme de l'architecture
organique puisque sa facade est recouverte desnfiotifux stylisés. Ce qui ne veut pas dire
gue seuls les décors ayant une implication ardbitégue sont a méme d’affirmer une
construction comme organique. Le décor se doieseaiht d'étre choisi et apposé pour
répondre a une fonction précise, et non commeruaplsivecteur de joliesse.

D’autre part, la forme architecturale autre qusitaple boite n’est pas non plus significative.
Le rond, le courbe ou autres polyedres irrégufiens pencher un batiment dans le champ de
« I'architecture non standard”>défendue par Frédérique Migayrou (et différente de
I'architecture organique méme si I'architectureasmgjue est aussi une architecture non
standard) s’ils ne sont pas porteurs de sens qutesthétique.

Un ouvrage revient sur ces questions de formesit Btsné que nous cherchons des bases a
I'architecture environnementale, nous allons nougéresser de pres car il est le seul ouvrage

46 ZEVI Bruno, « Organique, Architecture » in Encyméalia Universalis, Corpus 12, éditions de 1968ePag
195c et suivante.

“” MIGAYROU Fréderic, Architectures non standard : Exposition présenté&antre Pompidou galerie sud
10 décembre 2003-1er mars 20@Entre National d'Art et de Culture Georges Pdlawp; Paris, 2003.
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transversal existant. En outre, il a été rédigé&des années 1980 qui nous intéressent
particulierement. Il n’est pas a prendre ici comune étude du courant de 'architecture
organique mais comme un témoin, la partie émerdécdberg, qui nous livre les
connaissances, les intéréts et donc les potestielieences des premiers tenants de
I'architecture environnementale. Nous allons domsenter un compte rendu le plus fidéle
possible de cet ouvrage qui nous aide, entre adtresner ce que V. D. Ree appelle « formes
vivantes ».

Architectures vitalistedll.10) parait en 1986 aux éditions Parentheses baséessailléa

Ses auteurs sont tous deux architectes DPLG. Jafippe Zipper est également critique

d’art et enseignant. On lui doit notamment d’av@argi la connaissance de I'architecture
organique a une théorie des analogies entre plagtiques contemporains et la biologie. Le
co-auteur de I'ouvrage, Frédéric Bekas, exerce aogssme designer industriel, notamment
dans les structures légeres, le mobilier ou leks@dlaires.

La couverture rigide de I'ouvrage montre en premigéne photographie en noir et blanc de
'opéra de Sydney de Jorn Utz@ii.11) et en présente une esquisse en quatrieme.
L’ouvrage compte 99 pages avec bibliographie, inetetable et est abondamment illustré. On
ne compte pas moins de 193 illustrations dont 28eiteur. L’iconographie est
principalement constituée de photographies de le@tisnmais on trouve également des
reproductions d’ceuvres d’art, des croquis ou desgginaphies d’éléments issus de la nature,
des croquis d’architecture, des reproductions degpbu d’élévations et des schémas
géométriques explicatifs.

La bibliographie est constituée de 33 ouvragesy @auve de nombreux écrits d’architectes,
et notamment 4 ouvrages de Rudolf Steiner dontMfesest largement commentée dans le
texte.

[.I.LI.IN L'Architecture Vitaliste, 1950-1980

l.I.LILL) « Sur la piste du paradis ».

Le prologue s’ouvre sur un mot de Paul Valeryjdégl serait un art qui unirait le
monde qui nous entoure au monde qui nous hé&ft€ette vision d’un art ou du moins d’une
architecture qui serait un fidéle reflet des états physiques que mentaux ou moraux de
I'étre humain qui habite I'architecture est un d&es importants de I'ouvrage. Le vitalisme
« constante de I'architecture occidentale » séeaipression d’une « nostalgie du paradis
perdu ». C’est cette histoire qui traverseraitsiésles que les auteurs vont s’attacher a
retracer dans ce prologue.

Avant toutes choses, ils donnent une définitiomelgu’est le vitalisme, qui a pris la place du
terme « organique ». Cette définition en négatfstepar opposition au rationalisme qui
serait son contraire. La ou le rationalisme estumeegquilibre, stabilité, le vitalisme est
spontanéité, pittoresque, dynamisme et profondieest un écho de I'art primitif. La critique
du rationalisme et par la méme du mouvement modesnges virulente, notamment par le
biais du vocabulaire employé. On peut ainsi lirél @gt issu de la Gréce antique puis de la
« dégénérescence romaine ». Le rationalisme sefiagfide et athée » alors que le vitalisme
serait sensuel et emprunt de spiritualité. Un gedéisme ou du moins un rapport fort a la
spiritualité est une autre constante de ce typekitcture et traverse tout le texte.

8 Sauf mention contraire, les citations présentes da chapitre sont issues de I'ouvrage commeties §ont
utilisées pour le commentaire du chapitre auques elppartiennent.
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Le rapport a la nature enfin, est peut étre I'axéedture le plus important pour comprendre le
vitalisme. Quand le rationalisme est une « positiscétique de défiance envers la nature,
d’orgueilleuse domination de celle-ci [...] un dualis opposant le spirituel et le naturel », le
vitalisme « préne l'unité de la nature et de I'ésfrun veut soumettre et penser, l'autre
préfere libérer et jouir. »

A travers cette définition par opposition au ratilisme, on lit aussi trés clairement une
critiqgue de I'architecte démiurge, de sa conceptieifarchitecture et de ses outils,
notamment mathématiques. Le rapport différent aathgmatiques est également d’'une
grande importance. Rationalisme égal « géométitdienne”®, morale stoicienne, thomiste
ou janseéniste », il « rassure ’lhomme que la nagffraie » tandis que le vitalisme use de la
géomeétrie projective, non-euclidienne, de la lignarbe. Selon les auteurs c’est une
architecture « de seve et de sang qui comble 'hemue la nature ravit ».

Une fois ces premiers axes établis, ils seronig@je maniére permanente dans le texte,
Zipper et Bekas se proposent de démontrer le éagaancestral de I'architecture vitalSte
Leur histoire du vitalisme commence par un rappeount entre vitalisme et baroque, celui
du Portugal du XV"®siécle et le baroque italien ou espagnol. L’Asieégalement évoquée
pour son caractere foisonnant, luxuriant. L'inspina naturaliste des motifs est également
soulignée. Les termes « paradisiaques », « pasadisensuel », « volupté », « alléchant »,
« naturalisme », « vitalité », « naif », « pringt#, « richesse » reviennent sans cesse et sont
OpPpPOSES a « rigueur » ou « austerité » illustréd/pesailles par exemple. Avec Rousseau et
notamment I'évocation du jardin anglais dhasNouvelle Héloisda comparaison est faite
entre la « tyrannie des tailles », la nature géaos#&t du jardin a la francaise de Versailles et
la nature authentique, « libre ».

L’évocation du jardin donne lieu a une premiéreca@tion des formes de la nature,

« méandres », « courbes », « irrégulier », « tokuequi sera reprise notamment dans la
troisieme partie de I'essai.

Goethe est admis comme incarnant au plus haut pdiemivrement panthéiste » et donc
comme un théoricien plus ou moins direct du vitaBsen architecture. La tentative des arts
and crafts est également examinée et si son suitabste est admis pour la peinture,
I'architecture produite par les disciples de MogidfRuskin ne trouve pas grace aux yeux des
auteurs. Elle est qualifiee d’ « historicisme pitggue et anecdotique ». Ce n'est qu’au

XIX *M®siécle que le vitalisme sortira de cette ornid@erproduire un art réellement
nouveau, grace a Gauguin et aux Nabis entre guibgda peinture, et pour I'architecture a
Guimard, Gaudi, Horta, Van de Velde et aux tendatkart nouveau qui exprime « la beauté
de la nature ». L’art nouveau est méme qualifi&@ demantisme biologique » et I'on retrouve
dans cette expression I'attrait pour le romantiparethéique de Goethe, la nostalgie d’'un
paradis perdu, rapproché d’une vision presque sfitgre de la nature que 'on retrouvera
dans la premiere partie de I'essai. A nouveau tabolaire ayant trait a la nature, a la
substance organigue est trés présent tant damsdssion de sentiments que dans la
qualification des formes.

Le XX*"siécle avec I'apparition de Nietzsche, de son myiin génie solitaire et de I'hnomme
nouveau, ouvre sur I'arrivée de nouvelles utogies.expressionnistes allemands qui veulent
pousser leurs recherches jusqu’aux « éléments tiemdadu monde » sont issus du méme

9|l faut noter que Fréderic Migayrou affirme qus fermes de ce qu'il & appelé « architecture nandsird »
sont issues, notamment, de la modélisation de flesnmaathématiques appartenant a la géométrie non-
euclidienne.

** Pour V. D. Ree, « I'architecture organique a émengtour des années 1900 de sources multiplespetréa
trés différentes », (REE Pieter van der, (trad.déaFlor Isabelle)Architecture Organique : I'Homme et la
Nature comme source d’inspiratioRaris, 2005. Page 4.). Zevi, en revanche, nb@sis a y rattaché certaines
réalisations préhistoriques.
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mouvement, qui, selon les auteurs, tend vers &isihe. Rudolf Steiner est ainsi qualifié trés
subjectivement de « meilleur architecte de I'épogulea encore le rapport au spirituel et a la
sacralisation des perceptions sensibles est fortemis en avant.

Dans cette histoire du mouvement vitaliste surd#igues auteurs tentent d’asseoir la
|égitimité de leur discours, vient ensuite le motr@avoquer Frank Lloyd Wright « pére du
vitalisme américain » lui aussi tres apprécié puiisgst qualifié de « plus grand architecte
du siécle avec Gaudi et Steiner ». L'expériencéaleesin est évoquée et qualifiée « d’école
de la vie ». Les termes d’ « utopie », « natur@ emcore « expérience fascinante » se
succedent au sujet de Wright et de ses batimeesschmmunautés hippies américaines et
leur rapport a la terre viennent clore ce paraggaph

Zipper et Bekas en arrivent alors au champ temput#fhi dans le titre de leur ouvrage avec
un constat qui tranche fortement avec leur évocgiassionnée des périodes précédentes.
Pour eux les modernes ont gagné et I'architectstrdevenue une « gigantesque entreprise de
déculturation machiniste et commerciale ». Le dark post-modernisme » est réglé en
guelques lignes également : « on s’en souviendimtpkd sans doute comme d’un
mouvement plutdt mievre et peu convaincant.»

Enfin, pour conclure cette histoire du vitalisme,é&voque I'avenir avec d’'une part les
batiments hautement technologiques comme le cBotmgidou ou les projets d’Archigram et
d’autre part « la nécessaire soupape de sdreté togti« corps social doit posséder sous
peine de disparitions » et que seront les batimatastes. Ces batiments seront « des lieux
expressionnistes, baroques et romantiques, gatamte et d’exotisme », « des lieux ou I'on
s’éclate, en y venant retrouver la nature et gestaécus €lémentaires, produits de l'instinct et
garants d’'une survie ». Cette derniére expressast pas sans rappeler le titre de I'ouvrage
de Yona Friedmar,'Architecture de survie : ou s'invente aujourd’feimonde de demain
paru en 1976 sur lequel nous reviendrons. Touélé&sents relevés dans ce long prologue
sont parfaitement réesumés dans ces quelques ply@sasnnent conclure cette définition
historique de ce qu’est le vitalisme.

Vient ensuite sans ménagements I'annonce du pléasai et sa justification. Il s’agit des 3
parties mises en valeur dans la table des maseresle titre de « formes de la nature : trois
regards ». Selon les auteurs, les grands édifitagstes peuvent étre classés en trois
ensembles qui correspondent a trois formes dedegkr leurs concepteurs sur la nature. Ces
trois regards ne sont cependant pas les seuldbpasssti ils ne s’excluent pas I'un l'autre, ils
peuvent méme se superposer dans certaines ceuvres.

Le premier chapitre, « Mécaniques vivantes »,ssst d’'un regard de mécanicien, celui qui
cherche a comprendre la structure. Le second,afiotlans I'espace », est illustré par un
danseur dont les gestes donnent a voir la croiesdauts I'espace. Le dernier, « Images du
monde », est le regard du peintre figuratif qui woie image.

l.ILILIL) « Mécaniques vivantes ».

Il s’agit d’'observer comment la nature procede mireminer la matiere d’'un point a
un autre, de se demander quelles sont ses strsigéErées, quels systemes constructifs
vitalistes I'architecte et I'ingénieur inventent sbservant. En un mot, les auteurs partent du
principe que 'homme veut observer et comprendreatare, aller au-dela des apparences.
Zipper et Bekas construisent leur argumentationmerits le feront dans tout I'essai. lls
s’appuient sur des exemples prestigieux pour askgmiparti pris avant d’examiner une série
d’ceuvres qui peuvent illustrer leur théorie.

La premiere partie de « Mécaniques vivantes » stssgionc a mettre en place cet
argumentaire. Schémas et reproductions a I'appugvoque les observations du vol des
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oiseaux qui ont abouti a I'invention de machinentes et les écorchés de De Vinci qui
illustrent bien cette volonté de comprendre la reat®n évoque aussi Paxton qui, aprés avoir
observé sa fille se tenant debout sur un nénupfaartgn 1838, s'inspire de la structure de la
plante pour développer une structure avec colooneyse et fines ramures. Gaudi s’'inspire
également du systéme de branchements de la naturel§velopper un nouveau type de
systeme de répartitions des descentes de chargesites de la Sagrada Familia en inclinant
les piliers vers la poussée. Il s’inspire égalentesttravaux du mathématicien Giovanni
Paleri qui, en 1748, découvre la courbe funiculdette découverte consiste a suspendre
librement un poids a une cordelette pour constaterla courbe ainsi formée correspond au
moment ou la traction est égale et parfaitemerdrtégpsur chaque extrémité de la cordelette.
Gaudi reprend cette expérience pour construirelara Guell(lll.12) en retournant la
courbe, ce n’est donc plus la traction mais la péagjui se trouve parfaitement répartie. Les
travaux de Gaudi sont donc qualifiés d’ « architezlogique et matérialiste » car, avec le
moins de matiére possible et le moindre efforaité la structure de facon vitaliste « c'est-a-
dire comme I'expression des forces qui agissenelei. On retrouve ici la logique de
Sullivan qui souhaite qu’en matiére d’architectuaeforme suive la fonction.

Les recherches de D’Arcy Thompson sont égalemamttdg. Celui-ci compare les structures
naturelles (squelette...) aux dernieres innovatienbrologiques et structurelles en
architecture pour mettre en évidence, a postetawigualités structurelles de certains
squelettes.

Les auteurs abordent ensuite, aprés la questioleskin de la structure, la question de sa
matiere. Dans le siecle du béton armé ils considedans un grand élan lyrique, le béton et
son ferraillage comme une imitation métaphoriquéadshair et de I'ossature.

Avec le béton armé, les facades ne sont plus reéocesent porteuses, le batiment est donc en
lui-méme comparable, dans son rapport structurdiacau monde animal et a la
différenciation entre peau et squelette. En olgrbgton armé permet une grande variété de
formes en rapport avec celles de la nature. lisgpadepriétés de résistance simultanée a la
compression, la traction et la flexion communes matériaux organiques. Le béton est donc
bien une matiere vitaliste.

La question de la structure est centrale dans patte car si elle est 'ame, au sens
mécanique du terme, de I'architecture, elle ermessi 'ame au sens plus spirituel. C’est cette
attention au sens (métaphorique ?) de la struquirdéfinit les grands architectes vitalistes
car selon Zipper et Bekas, « les grand architegtalistes prétent a leurs structures une
signification philosophique ou idéologique ». Leutite rapport a la nature et a la spiritualité
de I'architecture vitaliste est encore bien mivaleur dans cette introduction au premier
point. La spiritualité prend rapidement un ton pigstérique avec I'évocation de 'Energie.
Cette énergie circule dans la nature a traversakiéne. C’est donc la circulation de la matiére
qui trahit la circulation de I'énergie et plus aroéomise la matiére plus on concentre cette
énergie. Pour les auteurs, I'acheminement de l&meadans la nature se fait toujours dans
une configuration permettant la dépense la plusmaret cet acheminement qui crée la
structure s’effectue selon 4 modéles principausplaale, le méandre, I'explosion et le
branchement.

La spirale est réguliére et uniforme, elle peuyp@ersuivre a I'infini pour remplir la totalité de
'espace en 2 dimensions. Elle est cependantrickecte.

Le méandre, lui, n’est pas uniforme mais turbuédreléatoire. Il peut également couvrir tout
'espace en 2 dimensions. Il est court et indirect.

L’explosion est uniforme mais ne peut pas remplit {’espace uniformément, car elle est
toujours plus dense au centre qu’en périphérie. &telle en revanche en directivité, elle
joint les points de la maniere la plus directe.
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Reste les branchements (systéme des branchesdes)all n’est pas uniforme car il
comporte de nombreux détails et variations. Il meutevanche remplir tout I'espace de
maniére courte et relativement directe

- La spirale.

Encore une fois, les auteurs commencent par censafprésence dans toutes les
formes de la nature, du coquillage au cyclonesnislonnent ensuite le processus de
formation, sa description mathématique. Il s’agitfaire grandir plus vite la surface
extérieure, la plus éloignée de l'axe.

Les auteurs commentent et décrivent ensuite lemeats qui utilisent cette structure.

La maison Bavinger de Bruce Goff construite da@&kllahoma en 195Q11.13), qui consiste

en un enroulement en spirale d'un mur de pierreuawtun mat fait d'un tube, détourné de
l'industrie pétroliére. Elle est construite aves detériaux bruts ou issus de la récupération et
possede, selon les auteurs, une « tension remaegeiab

Vient ensuite le célébre musée Guggenheim de Wdiétitit comme un coquillage spiralé
inversé. Ces deux exemples sont décrits minutieeisemais leur analyse est assez succincte.

- Le méandre.

Le méandre se constitue comme la spirale maisdes surfaces grandissent de
maniére inégale en alternant recul et avancéee@ouve dans le dessin du lit des fleuves,
dans la reptation du serpent ou dans le mouvenesnindiscles situés de chaque cote de la
colonne vertébrale, par exemple.

La colonne flexible de Frei Otto en est l'illustoat parfaite. On retrouve ce méme principe
dans la précontrainte du béton avec I'exempledtghBingeur autoroutier de Saint Maurice, ou
les voussoirs seraient les vertebres et les c@danuscles.

Zipper et Bekas imaginent ensuite la possibiliténd’ structure avec précontrainte variable
qui permettrait de mouvoir un ouvrage d’art parmegke, pour lui donner différents
débouchés routiers en fonction de I'intensité dareulation. llIs illustrent ce principe par une
esquisse de pont de Paolo Soleri qui ressembézarthé d’'un bras humain et qui
fonctionnerait de maniére similaire.

- L’explosion.

L’explosion consiste a relier un unique point cehtters divers point périphériques de
la maniere la plus courte. La densité faiblit damoesure que I'on s’éloigne du point central.
On retrouve ce principe dans la forme de la gayitese brise sur le sol, dans la feuille de
palmier ou I'étoile de mer. En architecture, I'eogibn pose cependant le probleme de la
surcharge du centre de la structure.

Ce principe est repris par Nervi dans le hall dasipon de Turin de 1948I1.14) ou le palais
des sports de Rome construit entre 1956 et 195@rdat@eme de la surcharge du point central
est résolu en donnant un mouvement spiralé a Iebkeeen s’inspirant de la Phyllotaxie
Spiralée (une spirale de Fibonacci).

Il s'inspire également de la disposition des réaelps des graines du Tournesol dans le
restaurant du Kursaal au Lido de Rome en 195@ariatruction duquel il participe en tant
gu’ingénieur.
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- Les branchements.

Le branchement est le systéme par excellence ided,aque ce soit pour les branches
ou les racines. On le retrouve également danledles de fleurs.
C’est a partir de ce systéeme que Frei Otto dévelape étude structurale pour supporter un
toit en 1960 mais on le retrouve partout. Dansiteeramica Salimene de Soleri en 1953,
dans I'église San Giovanni de Florence construité¥60-63 par Michelucci, ou dans la
maison Stevelman construite par Zipper, I'un ddsws, a Lorgues en 1968.15) et qui,
grace a ce systeme, « se fond dans le terrainéptbmliviers » qui I'entoure. C’est dans ce
sous-chapitre que les exemples sont les plus nambpéus de 15. On évoque ainsi I'église
du Saint Esprit de Baumewerd construite en Allereagmire 1962 et 1966, dans laquelle le
traitement du béton « simule la vie », la mais@ak&n de Porro en Iran, deux des villas de
Barreth a Cannes, I'aéroport Charle de Gaulle &$¥aile Paul Andreu, le palais du travail de
Nervi a Turin et bien sur le batiment de la Johnétax Company de Wright a Racine aux
Etats-Unis.

... Et les autres structures organiques.

Dans ce sous-chapitre fourre-tout, les auteursu@mtdgoutes les formes qui n’entrent
pas dans les 4 modeles évoqués plus haut maimspirées de la nature, ont tout de méme
donné formes a I'architecture.

La structure de la Radiolaire, une amibe marinimsi anspiré Fuller pour ses fameuses
structures géodésiqu@d.16), qui reprennent, en outre, le principe de la géoené
énergétique/synergeétique. On retrouve cette mémetgte géodésique chez Steve Baer dans
les démes de Drop City au Colorado dans les art@&3(111.17).

Une autre de ces structures s’inspire de la fepiiée, c’est le cas de celle du palmier. En
architecture on I'appelle la structure V La Fadie nom de I'ingénieur qui I'a congue. On la
trouve dans le hall d’exposition de Turin constpat Nervi déja évoqué plus haut.

La toile d’araignée, utilisée par ’lhomme depuis tEamps immémoriaux se retrouve dans les
mailles des filets de péche par exemple, mais alass les arénes musicales de Wunsiedel
construites en Allemagne en 1963 par Frei Ottousdasvoilte de la synagogue de Chicago
construite par Yamasaki en 1964.

Reste la coque, celle de la boite cranienne oioeld.| Elle est d’abord utilisée par Freyssinet
en 1916 pour construire des hangars d’avions pauis tks fameuses maisons de Théoule-sur-
Mer construites par Anti Llovag en 1988.18). Elle est également utilisée par Cordella pour
construire I'église de Tabuca au Mexique en 1957.

Pour les auteurs, « les coques peuvent avoir degfototalement libres, le batiment devient
alors véritablement organique ». C’est le cas p@UrW.A. terminal de New York construit
par Eero Saarinen en 1962 ou pour le musée Maeghaiht Paul de Vence construit par Sert
en 1964.

Enfin, le dernier batiment présenté qui use deedetime est I'opéra de Sydney construit par
Utzon entre 1957 et 1974 et dont on se souviernit@uie la couverture de I'ouvrage.

Les auteurs apprécient : « 'ensemble est unetdestures les plus belles et les plus
sophistiquées qui ait jamais été batie », « ilpga d’architectures aussi émouvantes que ces
coques de béton, titanesques masses déguiséemtiliers,ovoiles de tissus prétes a
s’emporter dans le souffle du grand large »...

Au vu de I'importance que les auteurs semblentraera ce dernier batiment et en prenant
en compte le fait qu’il y a plus d’exemples de in@nts dans cette section que dans celle
concernant la spirale ou le méandre par exemplpeahse demander pourquoi ce chapitre
sur la coque n’a pas été mis plus en valeur audsegette premiere partie. La réponse a sans
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doute un lien avec I'énergie déja évoquée plus henteffet, les 4 premiéres formes sont
conductrices de matiere et donc d’énergie, ce ‘g@st pas le cas pour la coque. Les auteurs
en disent méme qu’elle ne devient « véritablemegarmique » que lorsqu’elle prend une
forme libre, et donc plus éloignée de celle que tlmuve dans la nature. Le rapport avec les
formes de la nature et l'utilisation massive dedgque en architecture obligeaient cependant
les auteurs a I'évoquer.

L.LLLILIIL) « Polarité dans I'espace. »

Dans cette partie, c’est le geste, le mouvemenespuabordé. Les auteurs partent du
principe que toute forme est la matérialisatioriatees. Derriere la métamorphose des
formes, c’est le jeu des forces subtiles de lassarice qui se manifeste. Ici, la géométrie
classique n’est pas d’'une grande aide mais leauraliotaniques de Goethe et la géométrie
projective peuvent aider I'architecte a batir urgestuelle vitaliste ».

Cette partie est sans doute la plus complexemtitadéroutante de I'ouvrage car elle fait
appel a des notions tres abstraites et tres okiginainsi qu’'a des outils mathématiques que
les historiens de l'art, entre autres, ne sontpéstués a manier.

Les auteurs commencent par mettre en place camsat expliquer ces bases mathématiques
en s’appuyant sur les travaux de Goethe enrichitagaonnaissance de la tradition hindoue
de Steine(lll.19) et sur « les sages des anciens temps ».

Pour bien comprendre cette premiere notion fondaeeril faut s’éloigner un peu du texte
parfois un peu abscofik.20). Il s’agit de décrire un champ de forces, unegarise qui

serait a la fois l'origine et la finitude de toutd®oses, une « quatriéme dimension », un
continuum espace-temps d’ou toutes choses et dotestformes découlent et ou elles
retournent, I'Ether. Cet Ether peut étre compan&jueelque sorte, au monde des idées de
Platon ou a la Vouivre des batisseurs de cathédralg-a-dire un tout sans matérialité mais
qui serait la potentialité de toutes choses etdjmatres appellent forces telluriques ou
cosmiques. Il est & signaler que cet Ether, quelsgit son nom, n’est pas une invention de
Zipper et Bekas mais que cette force mystique @sstgpnnée depuis tous temps par les
hommes.

Cette force est associée a la Vie. Elle ne congesisdes minéraux par exemple, qui ne
changent plus de formes par eux-mémes. La magatigin de cet Ether est donc la Vie et les
transformations formelles qui affectent le mondesgant ne peuvent qu’étre « la
matérialisation de ces forces subtiles décritesqaes les traditions ». La métamorphose de
la plante, depuis la graine jusqu'a la floraisongg@mple, rend lisible cet Ether. La forme
traduit donc sa présence.

C’est sur Steiner que s’appuient a nouveau lesieifour donner une transcription de cet
Ether puisque selon lui, seule la géométrie prjeast a méme de considérer I'espace dans
tout son caractere infini. Son opposeé, la géomeélassique, celle d’Euclide, ne traite I'espace
gue par le biais d’outils finis, toujours fragmerga, « on mesure. On opére avec des
longueurs, des surfaces, des portions d’espacsgirdportions». « C’est la géométrie des
formes acheveées ».

La géométrie projective développée par PascalnBhnian, Carnot et Desargues (auxquels on
pourrait ajouter Robinson) en revanche, « permeédennaitre non seulement ce caractére
de formes constituées par des points [c'est-anti®urable, achevé] mais aussi la nature de
plan et de périphérie de I'espace » c'est-a-dirmoment, une caractéristique dans un espace
non mesurable et qui peut étre congcu comme pattantcentre pour s’étendre a l'infini.

C’est ce principe de centre qui donne son titre @®larité dans I'espace » au chapitre, mais
egalement la description d’'une « polarité fondataen> entre « espace », décrit par la
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géomeétrie euclidienne et ou s’exerce les lois mues, et «contre-espace », rendu perceptible
par la géométrie et lieu de la potentialité éthéiqCette « polarité » est donc aussi celle du
point et du plan qui s’'opposent en tout, 'un éfariteu de concentration ultime lorsque

l'autre est la possibilité d’'une extension infinie.

Selon les auteurs, c’est en étudiant ce type dmétie et les travaux botaniques de Goethe
gue Whicher et Adams, disciples de Steiner, orgypguatre aspects de cette « polarité
fondamentale » qui deviennent 4 des sous-chapi&respolarité dans I'espace ».

Il s’agit de « contraction/expansion » dont « pgiighe, plan », « du cercle a la parabole » et
« courbes, entre point et ligne » sont des déslama, puis « concavité/convexité »,

« croissance en spirale » et « rayonnant/périphérig

- Contraction/expansion.

Ici, toujours en s’appuyant sur Goethe, les autewostrent comment, a chaque
moment de la croissance de la plante, sont altele€snoments de contraction et
d’expansion. Outre les schémas et les croquisatggqy, ce court chapitre est illustré par une
photo d’'un balcon de la maison de la culture de§mtak en Hongrie construite par Imre
Makowecz en 1983 mais elle n’est malheureusement@amentée.

« Point, ligne, plan » ne fait que quelques lighlegse a expliquer que la ligne, qui est
contractée dans une dimension et en expansion'datrg, joue le role de « médiateur » dans
la polarité entre point et plan. « Du cercle adeapole », également trés court, explique
comment un cercle devient une parabole, c'esteatthie ligne courbe quand sa forme est
projetée sur un plan par des lignes partants daimt fcomme I'ombre de la lune sur la terre
lors d’'une éclipse, le soleil étant le point, segns lumineux les lignes, la lune le cercle et la
terre le plan). Le cercle étant placé entre cetpatite plan. Ainsi toutes les formes de courbes
ne sont que des transformations projectives dueceeton son inclinaison ou celle du plan,

« la méme idée se manifestant sous différentesgfomnCes courbes, selon leur rayon de
courbure, sont soit en expansion soit en contnac@est I'objet de « courbes, entre point et
ligne ». On introduit la notion de mouvement dangéométrie puisque en fonction des
mouvements de ces éléments la forme change, déamfosme change c’est qu’ily a
mouvement. L'étude des constructions géométriguegu&es plus haut est conclue par ces
mots : « les constructions étudiées [...] illustremfprocessus mathématique proche du
processus organique de la croissance des plaata®issance n'est pas seulement
guantitative, elle s’accompagne d’'un changemetibaiee continu » situé entre la contraction
et 'expansion absolu. En devenant mathématiq@ssnotions deviennent donc directement
utilisables par les architectes. La suite de «esirentre point et ligne » aborde donc, pour la
premiere fois dans cette partie, la traductionaefermtions en architecture et notamment dans
I'école Steiner a travers 5 batiments, écoles aiirja d’enfants. Il s’agit du groupe scolaire
de Villeneuve-d’Asq construit par Rodier en 1982 jardin d’enfants de Dornach en Suisse
par Keller en 1975, de celui de Forest Row en Gegd3reétagne par les Devaris la méme
année, du Rudolf Steiner seminariet de Jarna edeStanstruit par Asmussen entre 1967 et
1973 et de I'Ecole d’agriculture de Grosslobmingfertriche que I'on doit & Zykowitz et
Kowalsky et qui a été achevé en 1982.

Selon les auteurs, l'utilisation simultanée de fesnen contraction ou en expansion dans ces
batiments n’est pas gratuite, il s'agit d’une atfp@dagogique visant a développer chez
'usager « une grande souplesse mentale, le seiasaiabilité spirituelle » car les formes de
ces batiments sont telles que cet usager « lesmg un rapport dynamique vivant plutét que
par analyse intellectuelle », elles « instaurem présence inhabituelle dans I'architecture
moderne, quelque chose comme une humanité qutientran dialogue avec l'usager
développant une philosophie de la liberté ou chadu@sphére inspire un souci permanent
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du libre choix de chacun ». Malheureusement, teadi ice relevant que du ressenti qui n’est
par nature pas quantifiable, il ne peut s’agir dume déclaration d’intentions ou d’'une
lecture qui n’engage que ses auteurs, ce qui gualpas pour autant son inexactitude. On
commence effectivement aujourd’hui & mieux cerasrdffets de certains ensembles
immobiliers sur le comportement de leurs usagerpucsignifie parfaitement que
I'architecture n’est pas sans influence sur 'usage

- Concavité/convexité.

Une nouvelle fois, ce développement s’ouvre surapprochement avec la nature, et
la croissance de la plante. Sa feuille sera épareildonc de forme convexe ou tout juste
éclose et concave. On analyse ensuite le stathat®ine de ces formes ; le convexe serait lié
a la terre, a la matiere, tandis que les formesaas renverraient au soleil, a la lumiéere et
donc a I'Ether. Ce rapport entre concavité et cgitgeserait une nouvelle illustration de la
« polarité fondamentale ».

Ces deux types de formes utilisées en architectimeerraient donc a des réalités sensibles.
Les formes qui seraient concaves autour de I'ussgraient créatrices de bien étre et de
sensualité. C’est le cas par exemple, de I'Ecoleallet de la Havane construite par Garatti
entre 1963 et 1964, de I'église que Dieste achavi988 a Atlantida en Uruguay ou des
constructions d’Anti Llovag, le laboratoire de Csaige qui date de 1982 ou de la maison
Bernard & Théoule-sur-Mer achevée en 1970 et gag¥e« une sensualité exubérante ».
En revanche, les formes convexes invitent au réeaent et a I'oubli de soi, c’est le cas de
I'église de Tampere en Finlande gu’a construitiRiein 1966.

Enfin, lorsque I'architecte mélange les deux tygped$ormes, « cela permet d’éviter la
contrainte d’un parti architectural trés unilatérpli glorifie & outrance un aspect de la
polarité et vise a en exclure un autre ». C’estiede la maison au toit d’herbe de Maisons-
Laffitte de Brossard achevée en 1962 ou de I'églesta Sainte Famille de Salerne en Italie
construite en 1973 par Portoghési ou I'on retroiVearmonie bien balancée d’une polarité
complexe ». Il en va de méme pour I'immeuble Wald@onstruit entre 1973 et 1975 que
I'on doit a Bofill et dont la cour intérieure con@aavec ses balcons en saillie convexe est
qualifiée « d’espace éthériquelhh.21).

- La croissance en spirale.

Comparé au processus de croissance de I'ortie idauhe processus de croissance en
spirale est une spécification du monde vivant ecdme traduction des forces éthériques
également. Il differe de la forme de la spiralead®joquée en cela que la spirale n’est plus
cantonnée aux seules deux dimensions du plan.

« |l est tentant pour le concepteur d’essayer demadiser ce tourbillon spiralé. S'il y
parvient, il est assuré de pouvoir utiliser la farge énergie de la spirale pour donner un
caractére fortement persuasif a son batiment. »

C’est le cas pour Wright dans le Guggenh@ih22) ou pour la boutique Morris a San
Francisco qui date de 1949. Cette forme est atiisée par Portoghesi et Gigliotti pour la
maison Bevilacqua a Gaeta en Italie en 1971 ou kizglse de la paroisse du Précieux Sang
de Manitoba au Canada réalisé par Gaboury en B9aitérieur de laguelle, « placé au caeur
du tourbillon éthérique, le fidele est régénéreitadisé par I'énergie, comme une plante dans
la lumiére ».
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- Rayonnant/périphérique.

Les formes rayonnantes sont constituées d’un peimtral d’'ou une multitude de
lignes partent vers la périphérie, on peut la ragiper de I'explosion mais, la encore, en 3
dimensions. L'espace intérieur est occupé, c’'estqrace physique. La forme périphérique
en revanche est constituée de plans qui s’entreco@n périphérie d’'un espace laissé libre,
étheérique. Contrairement aux formes proches éwsgd@ns la premiere partie, celles-ci se
développent en 3 dimensions. Si les premieresrdtpafaitement indiquées pour le dessin
des structures, celles-ci, issues de la « polfmitdamentale », en plus du mouvement
gu’elles induisent, sont recherchées dans la fajioizale du batiment. C’est ce qui explique
gu’elles soient si difficiles a reproduire. C’est parti trées sophistiqué.
On trouve cependant des formes rayonnantes danagis@n Papanice dessiné par Portoghési
a Rome entre 1969 et 1970.23), dans le village de vacances de Bonifacio par 8oftso
ou dans le centre culturel de Vaduz au Liechtemst@ncu par Porro en 1975.

L.LLILINIL) « Images du monde. »

Ici, 'architecte est comme un artiste figuratifi gxprime les formes de la nature par
la création de métaphores ou d’allégories qui goelit la fonction du batiment ou affirment
un credo humaniste. C’est « I'exaltation de la oanté entre I’'homme, le monde organique
et le monde spirituel ». Cette partie de I'essaitétesse donc a la représentation du monde
vivant, non plus dans ses formes élémentairegagnsinettent des énergies ou des sentiments
mais dans son aspect le plus figuratif et le pohralet qu’il soit possible de montrer en
architecture. Elle vise plusieurs buts et rejomtiamment 'aspect treés spirituel de
I'architecture vitaliste. « Pour célébrer la Créafil’édifice peut figurer les régnes humains,
végétaux ou animaux. La figuration évoque directegmeelque chose de concret [a la
différence des formes évoquées jusque-la], unedaonatérialisée. Le batiment est alors une
métaphore, une allégorie chargée de mémoire. »

La figure représentée peut cependant étre expbaitenplicite, la reconnaissance d’'une
forme issue de la nature sera alors une des lsghassibles d’'un batiment chargé d’'un code
mixte et ambigu.

Le rapport avec les formes de la nature est maimsldppé puisqu’il s'agit, non plus de
représenter des formes cachées derriere les appargue les auteurs doivent rendre visibles
pour le lecteur, mais I'apparence de la naturerabene. Comme cela avait été déja fait pour
le précédent chapitre, ils s’appuient sur des exesrtpes anciens ou de champs
géographiques lointains pour appuyer leurs direlrSeux, « la plupart des peuples ont
tendance a un moment ou a un autre a projeteests édifices leur propre image ». C’est le
cas du Stupa de Bouddha a Katmandou ou de I'hd@bitabhéen ou Dogon...

En effet, cette pratique de I'architecture conterape doit beaucoup au primitivisme.

Une nouvelle fois, la charge contre I'architectomederne est virulente, « I'architecture
vitaliste figurative et expressive est opposéaihitecture internationale cubique et
glaciale », « totalement opposée au style intesnati».

- Images paysages.
Les chapitres seront découpés selon ce que lesdy@ii évoqués représenteront. Le
premier est donc I'image paysage, qui représenfeysage ou un morceau de nature. Elle

est sensée faciliter I'intégration du batiment dems environnement. Cette imitation
délibérée d’'un paysage peut aussi relever « d'dmaiceécologisme » et le mot n’est pas
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neutre lorsque I'on connait sa signification pglie. Il n’est d’ailleurs pas étonnant de le
trouver ici.

Le rapport est immédiatement fait par le premia@meple présenté puisqu’il s'agit de Grow
Hole, une maison solaire et passive et donc emt@aar des raisons thermiques,
autoconstruite par des hippies au Nouveau Mexiaqms tes années 1970. On retrouve cette
méme idée dans la maison solaire de Flayosc ereReevConstruite par Hountou et Etivant
en 1980, sa toiture galbée est recouverte d’herbegii la fait ressembler a une colline.

Le complexe touristique de Port-la-Galére a ThésuleMer construit par Couelle et Vitorge
entre 1967 et 1983 ou la maison de Castellanae paéme Couelle en 1965 sont, quant a
elles, des tentatives « uniques » de figurer lietseéle I'érosion dans la masse minérale.

Ces exemples, rejoignant ce qui a été dit dansolegue et qui semble un tenant important
du vitalisme, sont décrits comme « un vitalismeplaisir et du réve, [...] une architecture du
dépaysement, soupape de slreté d’'une société toem

D’autres exemples de paysages sont évoqueés corhételldes Dromonts a Avoriaz que I'on
doit & Labro, Orzoni et Roques en 1966 et qui @stexmontagne parmi les montagnes » ou
la synagogue de Beth Sholom en Pennsylvanie (19%4s8uvre de Wright qui représente
une montagne géométrisee. Comme la figuratioméstdite dans les synagogues, Wright fait
de la synagogue elle-méme la montagne de lumiefAigen Testament.

On peut aussi penser a l'usine de Ceramica SalimkerBoleri déja évoquée plus haut et dont
la facade imite la mer en bordure de laquellesdlérouve ou aux tours d’H.L.M. de La
Défense concgues par Aillaud en 1978 et dont lekeoosiet le calepinage évoquent les nuages
(1n.24).

- Le bestiaire.

La encore, il semble que I'animal soit partout digarehitecture ancienne. Le rapport
entre 'homme et I'animal est, de toute facon,igéltlepuis les temps les plus reculés, dans
les masques primitifs africains par exemple, magsacomme symbole religieux en Egypte,
dans les signes zodiacaux ou méme dans le chisstiarou le Christ est un mouton et le
Saint Esprit une colombe...

Cependant la signification que Zipper et Bekasventl a I'animal dans I'architecture est
toute autre. Pour eux, « dans 'ame moderne, I'ah{ui est [la] psyché instinctuelle [de
’lhomme]) peut devenir dangereux si I'architectaomtemporaine persiste a ne pas vouloir
représenter le bestiaire. » lls citent Karl Jurgrsgui I'acceptation de 'dme animale est « la
condition de l'unification de I'individu et de ldénitude de son épanouissement ».

On retrouve ce bestiaire a la Casa Battlo de Gaalibvée en 1906 par exemple.

La métaphore de I'oiseau est trés présente au T.WrAinal de N.Y(Il.25) déja évoqué et
ce pour des raisons évidentes dans un aéropors. IMeeau est aussi un symbole spirituel
gue I'on retrouve dans I'extension de la maison M¥od’Albuquerque réalisé par Prince en
1974 ou dans la maison solaire Oiseau Bleu réghiaetes deux auteurs a Villecroze en
1982.

On retrouve aussi le lézard par exemple, dandl&bioclimatique que Bekas réalise a Opio
en 1984. Le lézard, comme le dragon, est un aremahpport avec les profondeurs
chtoniennes ; on retrouve le dragon a la Villede @hys en 1976, toujours chez Bart Prince
au studio Hana qu'il réalise a Albuguerque en 1878hez Porro dans la maison Janus qui
date de 1979. Porro et Prince donnent souvenigi@®$ animales a leurs réalisations,
cochon, bélier...

Le choix de la représentation de I'animal a done signification : au zoo de Londres, le
pavillon des éléphants est en forme d’éléphantaiisva la mare, vus de dessus, parce qu'il
héberge des éléphants mais on utilise aussi I'éiigbour sa bonne image d’animal placide
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et rassurant. C’est le cas par exemple dans lgetrde Chiba au Japon réalisée par
Murayama et le Team Zoo en 1975.

- L’anthropomorphisme.

Reste I'image de 'homme lui-méme. On I'a vu, it &8s présent dans I'habitat Dogon
mais on le trouve aussi dans la vision urbanisttgggenoire de Soleri pour le plan masse de
Mesa City qui est comparé avec un autoportraitaossi décharné et tourmenté de Schiele.
Pour Renan, « le pur humanisme est le culte deceoqgti est de I’'homme », or pour les
auteurs, « de I'humanisme a I'anthropocentrisnméyila qu’un pas car ce dernier fait de
’lhomme le centre de toutes choses. » La représemide 'homme dans I'architecture serait
donc une forme d’humanisme.

On trouve cette figure chez Porro dans le centitereli de Vela Luka en Yougoslavie qu'il
termine en 1970 et qui représente un géant (autagpiqui sort de I'eau. Porro réutilise ce
motif de la téte humaine pour le plan de I'écoléeMigne-la-Vallée en 1979.

Soleri aussi l'utilise dans le centre communautdeescottsdale prés de Taliesin en 1970.
Méme Wright le reprend pour une église grecqueodidike pres de Milwaukee en 1956 ou le
batiment vu de profil représente tres clairememéta du Christ ceinte de la couronne
d’épines(lll.27).

L’étre humain, c’est aussi les entrailles que lggars voient dans le centre Pompidou de
Piano et Rogers (sans doute un de ces motifs itgptjai peuvent donner lieu a d’autres
lectures...) ou dans la banque centrale de Viennstizote par Domenig en 1980.

Les auteurs concluent ensuite brievement leur dgpeiment par une réflexion sur le lien
entre psychique et organique qui se doit d’étygdare d’achoppement de I'art. L'ouvrage se
termine par ces mots, « la forme est un magnifadusanp-clos qui contient la totalité de
l'univers et la somme de tous nos réves et audlai@el nous ne pouvons sans doute aller »,
ce qui vient appuyer une nouvelle fois, s'’il étm@soin, 'importance de la forme en
architecture.

I.I.I.1I1) Architecture organique et architecture
environnementale.

Se pose a présent la question du lien entre actiniteorganique et architecture
environnementale. A notre avis, cette questionengose pas en terme de filiation, car
I'architecture organique est, on I'a vu, une amttiire de I'environnement.

La présence d’architectes comme Buckminster Fuiezye Baer, Bruce Goff ou Franck

Lloyd Wright au sein de ce mouvement, architectes/ent cités dans les ouvrages que nous
allons aborder maintenant et que nous considé@msne importants sur le plan de la
théorisation du mouvement environnemental en Frana@mme des témoignages de ce qu’a
pu étre cette pratique, renforce cette intuitiaank Lloyd Wright « pose les bases d’une
architecture organique. Pour lui le batiment daissrire organiquement dans le paysage, les
orientations de I'espace, et emprunter a la naanmgchesse volumétrique et sa liberté de
composition 3'. Le rapport & la nature est donc évident maiapeart au bien-étre de

'usager est également un aspect important derteadzhe organique. Ainsi, pour Karl-Dieter
Bodack « le design organique peut étre défini commeeméthode de travail, de création

®1 FLORIDE Athys, TARTE Didier, VAL DE FLOR Isabell&Jne Ville pour 'THomme, de la nécessité d'un
développement durable des villéssociation de Recherche et de Création poup#Es Organique, 1994 (non
paginé).
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depuis I'objet jusqu’au batiment par transformasisnccessives de leurs formes et couleurs.
[...] Les batiments issus de ce processus de tig@avent étre vécus comme un espace
«vivant», participant au développement individueaxial»>.

D’autre part, Fuller et Wright ont été considéras @arolyn Wittendal et Benjamin
Jacquemet-Boutes dans leur étude sur le L.EEEddmme les fondateurs de ce pendant
états-unien de I'architecture environnementale.

Il faut également souligner que Franck Lloyd Wrighété I'un des premiers a utiliser
massivement les débords de toiture pour faireatellre aux baies de ses constructions et
éviter la surchauffe des intérieurs. Cette techmidgviendra ensuite I'un des préceptes de
base de I'architecture bioclimatique.

Les concepteurs de maisons écologiques, solairbfolimatiques, seraient donc des
architectes sensibilisés a la méthode de travailogmstitue I'architecture organique et qui
auraient ensuite poussé plus loin les expérieh@ssdeux pratiques cohabitant ensuite.
Pourtant, la plus grande preuve qui vient illuskeedliscours tres proche des préceptes
organiques gue nous entendons sans cesse danglelmes pratiquant de I'architecture
environnementale vient du fait que Zipper et Békasont écrit 'ouvrage étudié plus haut
sur l'architecture organique, ont eux-mémes réaip&isieurs reprises des villas qui peuvent
étre qualifiées de bioclimatiques. D’autre partdanche francaise de I'l.LF.M.A. s’affirme
comme « une association pour le développement ditieatation organique de I'architecture
dans le cadre du développement durabfeet Isabelle Val de Flore, présidente de cette
association, traductrice de I'ouvrage de V.D. Remrehitecte D.P.L.G., inclut en permanence
cet aspect dans sa pratique.

Enfin I'architecture organique affirme un credo famste et les grand architectes vitalistes
prétent a leurs structures une signification plidsque ou idéologique. C’est du moins ce
gue Zipper et Békas prétendent. Or cette polibsatie I'acte de batir est également une
constante de I'architecture environnementale comoues allons le voir. L’architecture
environnementale, comme l'architecture organigetuge réaction au style

international, émanant du rationalisme, mouvemesdame qui est devenu la norme,
notamment parce qu'il a été « dépouillé de sonlisi@a social 3.

L’architecture environnementale que nous faisotmti en France dans les années 70 est
donc en lien direct avec l'architecture organiquatique plus ancienne. Ce lien s’exprime
clairement par similarité de la « méthode de tlavat aboutit souvent, mais pas toujours, a
une reprise des formes telles qu’on a pu les \@grites par Zipper et Békas.

*2 «Organic Design in contemporary architecturesniarnational Forum Man and Architecture (IFMA)
Magazine n°23, 1998. Pages 11 a 17.

>3 JACQUEMET-BOUTTE Benjamin et WITTENDAL Carolyharchitecture verte américaind&apport
d’étude. Disponible auprés de la fondation Gaz rd@dée.

* REE Pieter van der, (trad. Val de Flor IsabeReghitecture Organique : I'Homme et la Nature comme
source d’inspiration Amsterdam, I.F.M.A., 2005. Page 1.

% JENCKS Charledylodern movements in architectuféew Ed edition, 1987. Page 38.
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l.I.11.) Auteurs et ouvrages.

S’il y a communication et échanges dans le doma@énka construction
environnementale, elle est avant tout orale. Léscamstructeurs échangent leurs expériences
au cours de chantiers expérimentaux, en travaikesntins chez les autres. Ce bouillonnement
permanent d’'idées nouvelles est également biebl@ikirs des salons. Durant la saison on en
trouve environ un par quinzaine partout en Framda eapitale en compte méme plusieurs,
comme le salon Eco-bat, exclusivement dédié au stippli a lieu a Vincennes, ou le salon
Marjolaine, plus grand salon francais dédié au reahdbiologique mais avec une forte
composante habitat. Dans ces salons exposentaeteates, des artisans mais aussi des
industriels et, ce qui est significatif, de plusptms de maisons d’édition ou des groupes de
presse qui proposent leurs publications en ragpat le sujet. Des conférences, des débats,
des ateliers permettant de se familiariser ave@aio@s techniques orientent les discussions
sur des themes précis mais les discussions plognefles dans les allées sont également un
excellent vecteur d’informations.

Enfin, c’est sur internet, par le biais des sitessbciations, de particuliers ou sur des forums
dédiés que les échanges sont les plus riches. Pdlddes ou questions techniques, tous les
sujets sont abordeés.

Malheureusement, une fois cité tous ces lieux digghs, on comprend que, par leur nature
méme, il soit trés difficile d’en analyser le camie Tout au plus peut on constater le
formidable développement, en quantité et en qualéé&es voies d’informations souvent
pertinentes. Les salons, par exemple, donnengali@e organisation de plus en plus
concertée pour faire face a I'afflux d’un publi@diateurs mais aussi de professionnels, plus
nombreux d’éditions en éditions.

Il est tentant de remarquer la maniére avec lagwellix qui produisent de I'architecture
environnementale échangent entre eux, se retrodeastleurs productions : maniere
conviviale en cela gu’elle est réellement centréd’sumain mais aussi tres permeéable aux
avancées techniques et technologiques les plusuesin

Sans internet et quasiment sans presse spécidlisabté, et donc le manque de sources
écrites concernant le début de la période qui imiasesse, est encore plus problématique.
Cependant, des le début des années 70, il esbfedsitrouver des publications qui peuvent
nous aider a retracer les vrais débuts et lesmaide la naissance de 'architecture
environnementale.

Parmi ceux-la, les ouvrages de Friedman tout déhbont un moment important de
prise de conscience et de recherches de nouveliBgues. Le discours de ce dernier n’est
pas fondé sur des solutions techniques mais ileedsa&antage de proposer des alternatives
pratiques fondées sur des habitudes différentessHie également de changer les mentalités.
Dans un premier temps, ses livres sont un bon mdgaertrouver les préoccupations de la
société du moment.

Shelter qui signifie « abri », est publié en 1973 auxt&tanis par une association qui a pour
but de rassembler des informations sur les tecksiglautoconstruction, d’entretenir une
équipe travaillant sur la construction et I'hab#atle publier ses recherches. Cet ouvrage est
une icone du mouvement. Rédigé avec de petits nsppeny croise croquis, photos en noir et
blanc, textes manuscrits ou tapés a la machineihsgmblerait qu’il ait été récemment
réédité pour la vingt-quatriéme fois aux Etats-Uhisversion francaise, puisqu’il s’agit

d’'une adaptation, est publiée en 1977 sous leHidfgitats : constructions traditionnelles et
marginales Aucune information n’est disponible sur 'autelrla traduction et de

'adaptation mais encore aujourd’hui, ce livre sstibeaucoup dans les bibliographies.
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L’ouvrage suivant, publié en 1977, a pour tifechniques douces, habitat et sociéitést
I'ceuvre de 4 auteurs, Malgorzata Baczko et Piokréaski, qui sont architectes, et 2
économistes, Ignacy Sachs et Krystina Vinaver. Toessauteurs travaillent avec le Centre
international de recherche sur I'eEnvironnemeii¢ eéveloppement. Les techniques douces
sont en quelque sorte les ancétres des technigses an place aujourd’hui dans
I'architecture environnementale. Certaines sont eméaujours d’actualite.

Deux ouvrages de Bernard Rudofsky, qui ont endaitéme sujet, font également partie du
corpus. Il s’agit dArchitecture sans architectepus-titréBreve introduction a I'architecture
spontanégpublié en 1977, et Architecture insolite, une histoire naturelle darthitecture
concernant, en particulier, ses aspects le pluyspunégligés ou totalement ignargsblié

en 1979. lIs ont pour théme I'architecture sankitecte et ont eu un grand retentissement
dans le milieu de la construction environnemergalghez les architectes, comme en
témoigne le fait que I'on retrouve I'expressionrgtatecture sans architectes » dans le texte
de Lajus et Ragtt: « si les sociétés de tradition ont été capatiasroduire des
"architectures sans architectes”, est-ce le cés sleciété francaise d'aujourd'hui ? »,
exactement dans le contexte de I'architecture weraae dans lequel il est utilisé par
Rudofsky.

L’architecte Jean-Louis Izard publie également umrage dans lequel il tente de tirer les
lecons de I'architecture vernaculaire. Il s’agicthi Bio (pour architecture bioclimatique)
publié en 1979. Il est également le traducteur’#®mme, I'architecture et le climatublié
par Bernard Givoni en 1978. Cet ouvrage trés teghna pour principal intérét d’avoir été
rédigé par un homme qui porte les 3 casquettesctewt en médecine, d’architecte et de
directeur du département climatologie du centreedberches du batiment d’'Haifa en Israél.
Le dernier des ouvrages de ce corpus est celubberRChareyre, autoconstructeur qui fait
part de son expérience et du fruit de ses rechetdied_a Maison Autonompublié en 1980.
Cet ouvrage a été distribué a plus de 20 000 exarep!

Un dernier ouvrage aurait mérité de figurer danteasude, il s'agit du premi€atalogue

des ressourcepublié en 1975yant pour themes, nourriture, vétements, transploabitats.
Ce livre revient en permanence dans les bibliogespli donne les adresses, les derniéres
astuces mais il comporte également beaucoup destextidéologie souvent prononcée.
Malheureusement, cet ouvrage est introuvable BiNaF. a égaré le seul exemplaire qu’elle
possédait. Nous I'évoquerons cependant brievenan k& seconde partie de cette étude par
le biais de celui de 1985.

I.I.II.1.) Pensée et idéologie.

- Yona Friedman, un architecte a I'’écoute du maldes ses contemporains.

Yona Friedman est né a Budapest en 1923. Natéfadincais, il exerce la profession
d’architecte jusqu’en 1957 et publie en 1958, demdgnel.’Architecture mobilequi lui
confere une renommée mondiale. Aprés le congr&s.ld&.M. & Dubrovnik la méme année,

il fonde le Groupe d’étude de I'architecture molmitenptant entre autres Aujame, Emmerich,
Pecquet, Salton et Trappman. A partir de ce monilesd#,consacre a I'enseignement de ses
théories dans les grandes universités américaihég (, Harvard, Quer, etc.) et européennes.
Il est également consultant aupres de I'U.N.E.S.G1® Conseil de I'Europe, du ministére de

% LAJUS Pierre, RAGOT Gilled,'architecture absente de la maison individughéssion Exploratoire,
Rapport de Recherche, Paris, P.U.C.A., 1997
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'Environnement, et membre de la Commission édooatie I'union internationale de la
conservation de la nature. Il a fait partie, en@lL @ comité des experts préparant la
Conférence des Nations Unies sur I'habitat & Vaneou
Son parcours en fait donc un architecte tres inapornais montre également son attachement
aux problemes de I'environnement.
Tous ses ouvrages, depuigrchitecture mobileen 1958 jusqu'Alternatives énergétiques ou
la civilisation paysanne modernis@#.27) en 1982, sont des volets plus ou moins
développés de sa théorie principale publiée en $8S le titre dJtopies réalisablesDans
cet ouvrage, aprés avoir développé ce qu’étaitutmge et ce qui la rendait réalisable, il trace
les contours d’une nouvelle forme de société. Bmeent, cette societé est fondée sur le
concept du groupe critique. Selon Friedman le geatriique est I'explication du phénoméne
de sclérose de la société telle gu’elle est aemht en place. L'impossibilité d’établir une
circulation correcte de l'information entre lesiwvidus a I'échelle de I'Etat est a I'origine de
cette sclérose. La solution trouvée passe parda an place d’une hiérarchie qui écrase
l'individu et par la négation méme de l'individuali On aboutit donc a I'inverse de la société
égalitaire que défend Friedman. Pour arriver &saltat, une sociéte doit, selon lui,
s’organiser en de multiples groupes critiques audlifie de « non communicants », c'est-a-
dire n’échangeant entre eux que les informationsgtainent nécessaires au bon
fonctionnement de I'ensemble ; le reste étant gérgéein méme du groupe par I'ensemble de
ses membres. Ce qui définit donc le groupe critiglest-a-dire le nombre d’individus
formant un ensemble au-dela duquel le systeme e atans ses travers évoqués plus haut,
c’est la vitesse et la capacité de chaque indigidecevoir et a transmettre un nombre
d’'informations au sein du groupe, sans que l'infation ne soit altérée. Cette capacité définit
un nombre d’individus maximal calculé mathématiqgaam
Pour Friedman, « I'hypothése du groupe critiquepest-étre le départ d’'une écologie
sociale 3, « il s'agirait donc d’'un mécanisme qui régle deexistence des sociétés
exactement comme le mécanisme d’un écosystémelaégpexistence des espéced.»

La naissance d’une utopie a toujours quelque caabee sur I'état de la société qui
I'a vue naitre. Ici, le désir de reconnaissancimdividu est directement lié a la perte de
l'individualité provoquée par la concentration urtminhérente a la politique des grands
ensembles. Mais elle est aussi le fruit d'autretefars. Friedman les dénonce dans la préface
de son ouvrage qu’il congoit comme une « invitatida résistance » face a ce qu’il appelle la
« mafia de I'Etat et la mafia des médids e terme de mafia traduit bien un état de
meéfiance vis-a-vis de l'institution mais il décsiirtout I'incapacité de I'Etat englué dans la
lourdeur de son administration a répondre aux &tsethe chacun. Les médias étant, quant a
eux, le relais entre I'Etat et ses administréstewgod’'une information au mieux partiale.
Ce texte aurait tout a fait pu étre considéré comartant en lui les aspirations qui seront a
I'origine des révoltes de mai 68 mais sa publicaptus de sept ans aprés n’est pas un hasard.
Apres une bréve période d’espoir et de confiancgnerenouveau certain, la société et la
machine de I'Etat sont retombées dans une routidesemodes de fonctionnement proches
de ceux de la période pré-a@®opies réalisablesst donc le résultat d’'une déception sociale.
La prise directe de Friedman avec son environnegesrd’ailleurs confirmée par une lettre
gu'il reproduit dans I'un de ses ouvrages et dagsaélle il prédit de maniére troublante les
événements de 1968, preuve qu’il ressent au foridi s aspirations de ses concitoyens.

Apres trois décennies de concentration excluséviaaghopulation francaise sur 'effort
de reconstruction du pays, la période de croissktmpoadable des Trente Glorieuses

°" FRIEDMAN Yona,Utopies réalisablesParis, Union générale d'éditions, 1976. Page 97.
*8ibidem,page 100.
*9ibidem,page 7.
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s’essouffle. On n’entre pas pour autant dans uriegeéde crise aigué mais la pression qui
retombe permet a tous de regarder autour et notatmraes les pays du tiers-monde. Le
décalage avec le mode de vie occidentale appdwastet il faut trouver des solutions,
notamment au probleme de la bombe P... comme « pgapubadénoncés par Ehrlich en

1968 et a celui de la nécessité de nourrir leg$wix milliards d’habitants de la planete.
Friedman en fait donc un volet de ddtopies realisabled| part du constat que les terres
cultivables capables de fournir de la nourritunetsituées principalement au nord de la
planete, la ou la concentration de populationaptus importante, tandis que les espaces
vides sont situés de part et d'autre de I'équataiutes terres sont incultivables. Il émet donc
I'idée d’'une concentration des populations, dasszomes difficilement cultivables, en
habitats urbains mais non concentrés, tandis gspdce libéré par les constructions au nord
et au sud seraient rendues aux cultures achengngage par avions ou par pipe-lines.

Cette urbanisation, respectant les groupes craiqievra étre réalisée selon un mode de
construction qui est I'objet de son premier ouvra@echitecture mobilede 1959 augmenté

et réédité en 1970. Selon I'éditeur de cette sez@rdsion, « ce livre constitue le plus
important manifeste de 'architecture depuis la@hd Athenes de Le Corbusier».

Comme poulJtopies réalisablesce qui nous intéresse le plus dans ce texte semeas

tant les solutions développées que les constéds prises de conscience que la recherche de
solutions nouvelles traduit.

La premiere de ces constatations est que la déstrudes batiments tels qu’ils sont construits
actuellement est tres colteuse et laisse des fratdébiles rendant les terrains inutilisables,
notamment a cause des réseaux nécessaires a tdiroa de ces batiments. Il faut donc
trouver des solutions « technigues permettant giadér les réseaux sans détériorer le terrain
et sans causer les pertes représentées par laitigm0]

Cette prise en compte de la totalité du cycle delflun batiment, jusqu'a sa destruction, est
tout a fait nouvelle. Elle sera un élément impdrtél’architecture environnementale
moderne.

D’autre part, Friedman pense qu'’il est nécessarédahner de la mobilité a I'habitat. Pour
cela il faut pouvoir le démonter et le déplacefarction des besoins, et réduire au maximum
son emprise au sol. Celui-ci, une fois libéré, ppuépondre a d’autres utilisations. Il faut
donc créer des batiments sur pilotis qu'il appeliructures de I'enjambéé’x111.28)

« libérés de [leurs] attaches aux réseaux et aineso?. Pour arriver & ce résultat, Friedman
fait référence aux toutes premiéres recherchesatiem® d’habitations autonomes : « Les
laboratoires américains et européens ont mis au gepuis quelques années une maison type
équipée de "services indépendants” (General EstiCette maison est alimentée en énergie
par une pile photoélectrique, elle est reliée xt&seur par un téléphone sans fil, les résidus
sont éliminés par incinération et évaporationliiantation en eau est le seul réseau encore
nécessaireglll.29).

Une autre des préoccupations de Friedman en tigantchitecte est la prise en compte
de la volonté de I'habitant. Sur ce point, il n’pak tendre avec ses collégues. Il critique le
mépris des architectes pour ceux qu'ils appellesikd usagers » et s’insurge contre la
définition du client type, de I'utilisateur moydhévoque un changement nécessaire dans le
réle de I'architecte qui doit étre chargé « d’éitalels infrastructures (réseaux, etc.) vers les
habitats individualisés par I'habitant lui-mémdldevient ainsi un « conseiller de I'industriel
ou de I'habitant . L'architectene doit plus étre un « artiste ou "preneur de @#t3$ mais

60 ’Architecture mobile 1959, page 16.

®Libidem page 3.

®2ibidem page 5.
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Page 16.
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seulement [un] serviteur public ; les habitantslowent pas étre considérés comme des
consommateurs mais comme des professionnels et®x@pematiére d’habitaf$

Cette plus grande prise en compte des désirs deitidnt et son intégration dans le processus
de conception de son habitat est censée favonsdnien-étre en limitant les conflits entre
une architecture bien adaptée a la moyenne etmahadaptée a chacun et a I'individualité
de celui qui vit dans le batiment. C’est pour cedison que I'architecture mobile de
Friedman est toujours modulaire. Il assiste I'rettit par son métier d’architecte, dans sa
démarche d’autoconstructeur.

Dans ce livre, 'auteur aborde également le prokléienla pollution et de la santé de
I’habitant en soulignant les problémes posés pas &oubles dus aux radiations et a 'usage
de I'électricité, les réactions & I'air rendu vigidr les industries® La question des effets
des champs magnétiques sur le corps est égalewsse fandlternatives énergétiqués

Dés 1959, Friedman prend également en compte ldgone de la consommation d’énergie
de I'habitat en proposant de climatiser (soit claysoit refroidir) I'intégralité de la ville
plutét que chaque habitation. Pour lui, « maintenimiveau fixe de conditions climatiques,
nécessite une énergie trois, quatre fois moins itapte pour une ville entiere que pour
I'ensemble des appartements de la méme VAflelbest & noter que pour réaliser cette idée,
discutable par ailleurs, I'auteur propose de fappel, entre autres, aux démes climatiques de
Buckminster Fuller afin de couvrir toute la ville.

Cependant, il faut bien avouer que I'économie d’'giegen’est souhaitée ici que comme un
moyen de baisser les colts de chauffage d'un logerbe probleme de I'énergie vu sous
'angle de la pénurie prochaine n’apparait que ques années plus tard chez Friedman.

- Energie, pauvreté et tiers-monde.

Deux des ouvrages de Yona Friedman s’intéressetitylierement au probléme de la
pénurie d’énergie. Il s’agit d’abord déArchitecture de survisous-titréOu s’invente
aujourd’hui le monde de demagublié en 1978 puis réédité en 2003 avec comme-tsne
Une Philosophie de la pauvretiée deuxieme ouvrage arrive en toute fin de péidds’agit
d'Alternatives énergétiques ou la civilisation pagysa moderniséesous-titrdPour une réelle
economie des ressources, comment désindustriiéeergie publié en 1982.

Ces deux ouvrages sortent un temps de I'utopie g@ptonger dans la réalité et tirer la
sonnette d’alarme. C’est sous sa casquette d’hoatieetif aux problémes de la planete que
l'auteur s’exprime ici.

Dans le premier des deux ouvrages, on peut aregjjlie « les bouleversements, révolutions,
etc. ne se produisent pas a la suite de la dédeuwd'ene injustice, mais bien plutdt lorsque
I'on prend conscience du fait que les stocks spaisa@bles (et c’est la le moteur de la
révolution écologique actuellef®ou méme « chacun sait désormais que les matiéres
nécessaires a notre survie, surtout les ressonoresenouvelables, existent en quantités
insuffisantes par rapport aux besoins d’'une hurdatont le nombre s’accroit sans cesse. Par
ailleurs, cette consommation en grande quantif@ibpas qu’épuiser les ressources ; elle

% FRIEDMAN Yona,L'Architecture mobile, vers une cité congue parlsasitants Paris, Casterman, 1970.
Page 7.

% ibidem page 54.

% FRIEDMAN Yona,Alternatives énergétiques ou la civilisation paysamodernisée : pour une réelle
économie des ressources, comment désindustriiésergie Saint-Jean-de-Braye, Dangles, 1982, Page 132.
®” FRIEDMAN Yona,L'Architecture mobile, vers une cité concue parlsasitants Paris, Casterman, 1970.
Page 131.

% FRIEDMAN Yona,L'Architecture de survie : une philosophie de laipaté Paris, Editions de I'Eclat, 2003.
Page 13.
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produit en outre de plus en plus de déchets damgrande partie n’est pas renouvelafSfe »
Cette prise de conscience de la pénurie prochairke \pair avec la découverte par tous du
décalage entre pays riches et pays du tiers-mo«xdme société riche croit dans
"linépuisabilité” des stocks nécessaires a laisugv n'attribue souvent la pauvreté des
pauvres qu’'a la paresse ou a l'incompétence. A@ssiiches tranquillisent leurs consciences
par la conviction qu’il y a suffisamment de ressmsrpour tout le monde, que les pauvres ne
sont qu’en retard et gu'ils se rattraperont plud {personne ne réalise que plus tard les stocks
seront épuisésj%
L'épuisement des ressources est donc une des aritEepauvreté : « dans le processus
d’appauvrissement, il y a deux facteurs essentielpremier incontestable et généralement
reconnu est le fait que nos principales ressoyrcgs’existent qu’en quantités strictement
limitées. Ce sont des quantités relativement ingmbets, mais ces ressources ne sont pas
renouvelables pour la plupart et seront donc téaecdi épuisées’s
Si le ton est alarmiste, il n’est cependant pasip@ste car pour l'auteur, « la pénurie est la
meére de Iinnovation sociale ou techniq{fe»
Cependant Friedman ne tombe pas dans le pieg@nsiste a considérer que la technologie
trouvera a temps la solution a ces problémesitljs@ « notre siecle a connu quelques
surprises qui ont ébranlé I'hypothese selon laguetidustrialisation amenerait la fin de la
pauvreté %. Plus clairement encore, Friedman prévient gues tomesses de
l'industrialisation ne peuvent donc étre tenuegostl dans les deux domaines vitaux que sont
le toit et la nourriture %, « en effet, il est évident que personne n’a adjbwi la moindre
idée de la maniére dont on pourra assurer a 4angiflid’étres humains, une maison a
I'occidentale (méme rudimentaire), une voiture cénma la quantité de nourriture habituelle
dans les pays industrialiséS.»
La baisse de la pauvreté dans le monde est unadgakl tient fortement I'auteur, mais le
probleme de I'énergie rend cette disparition incthle par la hausse du niveau de vie des
pays pauvres. La solution passe donc par une hgésggalisée du niveau de vie. « La baisse
de la pauvreté ne passera pas par la hausseidedsse de tous mais par la baisse de cette
richesse, s'il n'y a plus de riches, il n'y a phls pauvres non plus®

Comme Friedman est architecte, c’est bien sOfg@hitecture que I'on peut régler le
probleme de la pauvreté. C’est ce qu'il a appelkchitecture de survie. Les quelques
solutions techniques données par I'auteur ne samtlp plus grand intérét mais ce sont les
principes donnés de cette nouvelle forme d’architecqui en revanche nous intéressent au
plus haut point.
Elle passe d’abord par une critique farouche dbéate d’Athénes du C.I.A.M. « habiter,
travailler, circuler et se cultiver (ce qui peutrésumer par "dodo, boulot, métro et
Beaubourg") » a quoi il oppose « une charte @eal# dix mille ans "manger, dormir, se
protéger et communiquer avec les autre§ "®La charte du C.I.A.M. constituait I'idéal
d’'une génération qui croyait a I'expansion éconamicelle a été remplacée par la

% FRIEDMAN Yona,L'Architecture de survie : une philosophie de laipeté Paris, Editions de I'Eclat, 2003.
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"protocharte” qui est une charte de sun/fé Bn ce qui concerne I'architecture en général, la
chose est entendue : « les objectifs de I'architeaiu vingtieme siecle sont irréalisables a
I'échelle mondiale alors pourquoi perdre son te@nfsscritiquer ? 5.

L’architecture de survie se définit donc comme suisi I'architecture classique se définissait
comme une discipline qui permet la production déages objets ou constructions,
I'architecture de survie peut étre définie comme discipline qui cherche a produire des
écosystemes artificiels ou bien tout au moins, élianer et a rendre habitables les
écosystémes existant®»Les questions que doit se poser son conceptatidsac :

« comment peut-on habiter un écosystéme sansrgréé? Comment le faire au prix d’'un
effort moindre ? Comment une collectivité peut-altindre ce but ? Quel est I'écosysteme
qui demande la plus petite intervention®? Wne architecture est une architecture de suivie s
« elle favorise la production de nourriture, lalecle d’eau, la protection climatique (se
protéger du climat), la protection des biens, lanigation des rapports sociaux et la
satisfaction esthétique de chactinEette définition d’'une architecture qui favoris&
coexistence pacifique entre ’homme et son envieoment $° pourrait étre considérée
comme la premiére définition de I'architecture eomhementale.

Mais un des parameétres importants de cette artiigede survie est I'autoplanification, c'est-
a-dire la planification par I'habitant de son habiElle seule peut conduire a « un objet
architectural viable en se libérant de I'expeljesqu'a un certain point) de la technique ».

« Pour se libérer de la technique, un principe Bmfa différenciation entre I'ossature (fixe :
fondations, structures porteuses, etc. qui sonpuslengation du sol) et le remplissage
(mobile : panneaux de toitures, murs, ett*ce qui nous fait revenir aux principes du cheval
de bataille de Friedman, I'architecture mobile.

Il 'y a pas que chez cet auteur que I'on peut rgoex les liens entre architecture
environnementale et pauvreté, la quasi-totalitéedesnples précoces ou des solutions mises
en place et qui peuvent avoir inspiré les consturst francais sont issus de recherches visant
a solutionner le probleme de I'habitat dans lestimonde. Cela a méme été un frein au
développement de certaines techniques. Ainsi lersopard parle d’architecture
environnementale dans les années 1960, il parkeude époque ou I'on considérait que de
telles études ne pouvaient présenter d'intérétpgue les territoires d’outre-mef3
Shelter(l1l.30) également, évoque une technique de climatisativalogpée par Kelly Jon
Morris au Togo. Celui-ci avait mixé des technigaasopéennes et locales pour mettre au
point un faux plafond sous sa hutte au toit ddegaie faux plafond favorisait la circulation
d’air et permettait de garder une chaleur supptEtatiintérieur du logemefit
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- Energie et pénurie.

En 1982, Friedman se penche a nouveau sur legmebdie I'énergie mais cette fois, il
en fait le centre méme de sa réflexion, sans ea e facteur d’'un autre probléme. Il traite le
probleme de I'énergie pour lui-méme et proposest@gions génériques encore plus proches
de celles qui sont, aujourd’hui, mises en applicati
L'ouvrage débute, dés la préface, par une critiquéente de I'utilisation de I'énergie dans le
mode de vie occidentale. Le terme de « gaspillagg sitilisé pour la premiére fois. « Nous
utilisons I'énergie pour peu de choses, [...] nosceptions de vie, d’'organisation sociale,
notre science méme sont les sources de notre lgasp’. « Nous —habitants des pays
industrialisés— considérons que la consommationede d’'un pays est la mesure du degré
de civilisation de ses habitant® ¢lll.31).

L’industrie des pays industrialisés est, pour umente part, responsable de ce gaspillage a
cause de son inadéquation avec la situation du moreé&lotre technologie de transformation
a été concgue en fonction d’une énergie a bon maethe@la depuis le commencement de
l'industrialisation moderne® Friedman va plus loin en posant clairement, f@premiére
fois, le probleme de sa branche professionneiteju'strie du batiment, et de son
fonctionnement. « La production d’équipement (b&tith n’implique pas des activités
consommant éternellement de I'énergie, contrairéraex autres branches productives de la
civilisation industrielle. Une fois que I'équipentasst réalisé, sa production pourrait
pratiquement cesser si la bonne marche de cetteliale I'industrie n’était pas liée a notre
organisation sociale et a la politique économicatonale (son arrét provoquerait
immédiatement une hausse du chémage). "Quanditadryéitva, tout va" est un raisonnement
politique plus qu’une vérité économique abstrafteba critique de I'immobilisme politique

du pays en matiere d’énergie va méme plus loidcanomiser I'énergie en matiére de
consommation domestique, c’est une bataille gagi@@ance, et c’est la raison pour laquelle
les politiciens s’efforcent d’exhorter les usagerestreindre leurs consommations
domestiques chaque fois qu'il s'agit de faire demnémies %" L’auteur a trés bien compris
gue « la consommation domestique de I'énergie septé une consommation dont l'usager
est maitre et s'il fait des économies, c’est luimeéqui en profite 3%.

Friedman invite donc a « repenser le role de I'gieedlans notre civilisation, dans la vie
quotidienne de '’homme de la ru& et affirme que « le changement ne passe pas par la
technique mais par un changement de mentaffté »

Ce changement de mentalité doit avoir lieu cheanfime de la rue, bien sir, qui peut réduire
son chauffage de deux degrés par exempiais il doit bien plus encore étre présent chez le
tenants du pouvoir décisionnaire en matiere detngstgons.

Ainsi « une meilleure isolation des batiments, omelleure conception architecturale, de
meilleurs appareils de chauffage et d’éclairage,gurraient permettre une grande
amélioration du bilan énergétiqué®»Friedman pose le probléme des ponts thermiques
(11.32) qui occasionnent d’énormes déperditions. Poustigsper, il fait appel a une solution

8 FRIEDMAN Yona,Alternatives énergétiques ou la civilisation paysamodernisée : pour une réelle
économie des ressources, comment désindustrifiésergie Saint-Jean-de-Braye, Dangles, 1982. Page 7.
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% ibidem page 90.

“ibidem page 43.
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qui deviendra trés importante dans la conceptiencdastructions environnementales, le
local ou le volume-tampon. Il est constitué par skrses, placards ou jardins d’hiver, etc. qui
permettent de réduire les différences de tempéstur la surface de contact entre I'intérieur
et I'extérieur. L’efficacité de cet ajout seraitcene renforcée par une meilleure isolation des
batiments’.

L’auteur reprend méme le concept de ville couveéecloppé dan&rchitecture mobilale

1970 en le rendant plus facile a mettre en ceuvest & concept de rue-tampon. Les rues
seraient couvertes par des verriéres, elles derdaend ainsi un volume-tampon pour les deux
batiments qui la bordent. La couverture en verrenpéant de profiter des apports solaires
qui réchauffent 'espace-tampon grace a I'effeselee®.

DansArchitecture mobilgl'idée que « I’habitat pour une population dagnmilliards d’ames
ne pourrait &tre réalisé qu’en utilisant I'énengieléaire ou solaire’était déja évoquée.

Mais dansAlternatives énergétiquebauteur semble plus frileux vis-a-vis du solaire
photovoltaique qu’il juge « trop colteux et utilgeqdans les régions chaudes car on a besoin
de chauffage en hiver, quand I'ensoleillement direi#’’. Ce jugement est sans doute di au
prix exorbitant des capteurs photovoltaiques deolie et a leur rendement tres médiocre.
Depuis I'amélioration des performances de ces captees calculs montrent qu’ils sont, au
contraire, plus rentables dans les régions froddeles besoins en chauffage sont plus
importants car ils couvrent une plus grande propodes besoins.

En ce qui concerne le chauffe-eau solaire, Friedooasidere en revanche que c’est une
alternative trés intéressante et il propose ménie deupler a des dispositifs permettant de
tempérer 'eau « pour réduire la difference erdreempérature initiale de I'eau et celle
souhaitée ¥*. Ces dispositifs permettant de tempérer I'eaugnaant la forme de systémes
de « préchauffage par des convertisseurs (radsateversées) placés soit dans une piece
chauffée, soit dans un conduit de cheminée &’est & peu de choses prés le systéme de la
pompe a chaleur utilisée aujourd’hui dans de nombbétiments de conception
environnementale.

L’éclairage, méme si c’'est un poste de consommatésez faible, n'est pas oublié non plus et
l'auteur propose des solutions comme les condeitsimhiére ou les réflecteurs extérieurs
pour augmenter I'éclairage natufél

Un dernier aspect trés important des réflexionBrieman concerne l'urbanisme. Ce point,
déja tres développé dans ses précedents ouvragasi lfobjet d’'une attention toute
particuliére, notamment concernant le problémeetgie lié au transport. Il propose de
rationnaliser mathématiquement les moyens de toaihgut en étudiant scientifiguement les
déplacements de chacun des habitants pour disposeieux les équipements. Ces solutions
permettent ainsi de réduire la place du véhicuikgptans la villé®*. Le probléme du

transport fait également I'objet d’un chapitre d@eshniques douces, habitat et soci&té

°” FRIEDMAN Yona,Alternatives énergétiques ou la civilisation paysamodernisée : pour une réelle
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D’autres ouvrages évoquent le probleme de I'énengabitats : constructions traditionnelles
et marginalegpar exemple, dans les pages duquel on peut lics venons de vivre une ere
de prospérité sans précédent [...] reposant sulidation illimitée de matieres premieres [...]
alimentées dans les faits que par des réservesrdiés limitées ¥¥°. Ou encore « le
combustible se raréfie'%.

Techniques douces, habitat et socjgaéicipe lui aussi a cette volonté de faire prend
conscience a tous de l'urgence du probleme. « ¢lzerehe d’'une nouvelle civilisation
s’impose a nous d’une fagcon impérieuse, absolunrgeinte car la civilisation actuelle nous
meénerait tous a une mort prochaine [...] par épuisgnies ressources naturelles non
renouvelables. La disette en énergie étant lamkrsacante 338

Le mode de production d’énergie choisie par le gomement pour pallier aux probléemes de
la fourniture de pétrole inquiéte également ceswast Comme le dit Matagtfé 'humanité
entre dans I'ére écologique aprés les deux explesiacléaires provoquées par les
Américains au Japon. Or « sous le nucléaire ceinmeille le nucléaire militaire'¥. On

s’en doute, les tenants de ces discours sont sbdesrpacifistes convaincus. Le probleme
des déchets nucléaires est en revanche assezqreeé.dldais ce qui fait le plus réagir, ce
sont les problémes posés par la centralisatioa geolduction. Chareyre s’en fait tres
nettement I'écho darisa Maison autonom@ll.33) ou I'on peut lire « on peut se demander si
dans I'état actuel de nos connaissances il n’ysaupecertain divorce entre électricité et
ecologie [... car] dans le cadre du systeme actu¢lé¢s.lois de 'économie marchande
imposent [... deux principes], consommation maximumeatralisation maximum*sou
encore « La prise de courant E.D.F. n’est-ellegsaimilable & un cordon ombilical %%

Pour lui, une structure aussi centralisée ne jpeutr, étre rentable, que pousser a la
consommation. Ainsi on n‘essaie pas de faire balassonsommation en mettant en place
des solutions mais on laisse les choses telledlegi'®nt en se contentant de substituer un
probleme par un autre. « Une facture d’électriegedivisée en deux tranches en 1977, une
premiere avant 120 KWh a 54 centimes le kilowata eieconde apres cette quantité, a 19
centimes le KWh. Le tarif est dégressif, ce quiues facon d’encourager la consommation
[...] avant d’envisager le "retour a la bougie" dentweux pas peuvent étre faits mais les
marchands veillent'$*.

L’idéologie anticapitaliste est souvent tres éawient associée au développement de
I'architecture environnementale.

- Bon sens et vernaculaire.

Friedman le dit clairement, « notre architectureielte viole le bon sens'¥ mais
tous le constatent. La défiance vis-a-vis de I'E&ttun des ferments importants de ce
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mouvement mais la chose va plus loin. Les pionmerkarchitecture environnementale
veulent tenter de s’affranchir des spécialistelesguels ils n’ont aucune confiance. Les
architectes sont, bien sar, la premiere cible hegisngénieurs sont également visés. Pierre
Gac affirme méme que c’est la I'un des buts delisoade « démontrer qu’il est possible de
se passer de spécialistes pour construire sa metigaine évoluer les options imposées par la
société dominante'¥.

Cette idéologie dominante, c’est la constructios giands ensembles. « Ce livre traite d’'une
architecture sauvage parce que brute, naturelle auesisi fondamentalement opposée a
I'architecture de cages & lapin imposée par I'idgi@ dominante %,

Ce type de batiments n’est pas le seul a étre ssgont tous les procédés de construction
qui, selon ces auteurs, sont a revoir a causeitdgufds sont menés en dépit du bon sens.
L’orientation des ouvrages, les techniques, le€ratx, rien n'est a repécher.

Friedman explique pourquoi ce probléme se pod&rahitecture a perdu son réle d’outil en
devenant une discipliné™. C'est-a-dire que les architectes ne se préoctppende
construire des batiments adaptés a leurs fonctiais ils créent des chefs-d'ceuvre
completement décontextualisés.

Izard, architecte lui-méme, s’en émeut : « lesti@la de I'architecture avec I'environnement
sont a I'ordre du jour, elles concernent 'impaoblégique et visuel, mais aussi les échanges
entre le climat et les ambiances intérieures. €géct a été particulierement négligé ces
derniéres années™ Et il ajoute que les « conditions climatiquesvedés sont partout
susceptibles en France de rendre les locaux dailttavd’habitation inadaptés voire
invivables pour peu que I'architecture soit mal@o souvenons-nous de I'été 1976 dans la
moitié nord de la France™.

Rudofsky(lll.34) a des mots tres durs pour exprimer ce manquerledits : « au fur et a
mesure de sa prolifération, I'architecture a patdison intégrité, elle a succombé, en partie, a
la fatalité du progrés et ne s'en est jamais reshf&ePour lui « 'architecture a été prise en
charge par une profession agressive dont les grosiams attraits nous envahissent
aujourd’hui et nous frappent par leur arrogant #l cite ainsi une épitre de Sénéque a
Lucilius: « vivre est un don des dieux immorteltsen vivre est le don de la philosophie. Est-
ce la philosophie qui a érigé ces constructionséathauteur, si dangereuses pour ceux qui
les habitent ? Crois-moi, heureux fut le tempspyéacéda celui des architectes, celui des
batisseurs %

Le mode de construction est également critiqués<abeilles ont résolu un probléme
complexe en ce sens qu’elles forment leurs alva@gacon a y emmagasiner le plus de miel
possible, tout en utilisant le moins possible de précieuse a leur construction. On
souhaiterait que nos architectes obéissent aux mprireipes d’économies,

Izard poursuit dans son propre ouvrage : « "l'abzbf c’est peut-&tre aussi un nouveau et
enorme déebouché pour l'architecture et les ardeisegui voudront bien faire I'effort de
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renouer ainsi avec une certaine tradition de @t les techniques actuelles peuvent
parfaitement servir au lieu de battre en bréchenseron a eu trop tendance a le fait&'»

Les auteurs d&echniques douces, habitat et soc@#é@oncent, comme Friedman, la
standardisation inspirée par la charte d’Athénelsad€orbusier. Pour eux, la réponse passe
par I'ethno-architecture. C’est dans la non-prise@mpte de I'environnement dans lequel va
se situer le batiment que le manque de bon selhs isis évident. Ces mémes auteurs
s’appuient quant a eux sur Vitruve et $omarchitecturapour le dénoncer. lls citent « pour
bien disposer une maison, il faut avoir égard ais gh au climat ou on la veut batir ; car elle
doit étre autrement construite en Egypte qu’en gspaautrement encore au royaume de
Pont qu’a Rome et ainsi toujours en raison des,gayse qu’il y en a qui sont proches du
cours du soleil, d’autres qui en sont éloignés!’aitres qui sont entre ces extrémit&s.»

Ces problémes d’orientation, de concentration a@gsifations, de construction de passoires
thermiques ou de batiments non satisfaisants ptaios sur le plan de I'esthétiqgue, aménent
donc a une prise en mains, par les habitants mé&taedsychitecture.

Ces problémes d’orientation, sont a I'origine dueléppement des réflexions bioclimatiques.
Mais ce qui caractérise aussi fortement cette géricest la recherche d’alternatives a
I'architecture du moment, dans le passé ou dandgrd@endroits du globe. On assiste a un
véritable regain d’intérét pour le vernaculaire gsii la base des deux livres de Rudofsky, et
qui constitue la base diabitats : constructions traditionnelles et marges Le vernaculaire
est aussi trés largement évoqué par Izard. Ce pEm®nous intéresse, et Friedman, qui
cherche aussi dans I'habitat du tiers-monde, ehcgiple pourquoi : « dans certaines
régions, I'architecture est moins la création tiefme que I'habile utilisation des ressources
naturelles ¥

Les recherches menées sur I'architecture vernaewdaies publications qui s’en suivent ont
donc pour but de faire connaitre au grand pubdixistence d’alternatives possibles a
I'architecture occidentale qui donne de nombreuxifishd’insatisfaction.

Pour Rudofsky, I'incontournable spécialigtié35), « I'architecture vernaculaire [...] est
pratiquement immuable [...] puisqu’elle répond paefaient & son objet'%. « Il semble [...]
qu’une architecture qui travaille pour 'homme enrcontre lui ne peut pas se démod#éf. »
Pour lui, l'architecture vernaculaire « nous libdrtecarcan conceptuel de I'architecture
officielle et commerciale®. Il passe ainsi en revue tous les styles d’habitda planéte, de
la grotte au troglodyte en passant par I'’habitétreé jusqu’aux constructions en paille, en
terre, les habitats flottants, les greniers. Chagseest I'occasion de disserter sur ses
avantages. Il s'intéresse méme a I'’habitat desamml| va chercher du c6té des habitations
préhistoriques qu’il commente comme suit : « natsble ancétre primitif [...] possédait plus
de sagesse pratiqgue que ’homme moderne, car seudemue nous qualifions de "primitive”
était régie par des facteurs écologiqués »
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Izard lui aussi s’intéresse de pres aux exemplesagalaires, il parle notamment des maisons
du Queyras en Franté mais reprend souvent les mémes exemples que Rydfsine part
chacun des batiments décrits est en symbiose fga#fe@c son environnement, gue ce soit
dans sa forme ou dans sa conception, et réponaiteanent au programme pour lequel il a
été construit. Son emplacement est congu pourterafu mieux des apports du soleil ou au
contraire pour s’en protéger. D’autre part, I'habiternaculaire est toujours construit avec les
matériaux disponibles aux alentours, pour rédaisecblts de transport qui se résumaient
d’ailleurs souvent a des efforts importants.

DansHabitats : constructions traditionnelles et mardies on retrouve le méme type de
réflexions et les mémes exemples avec eégalemetdétonr par le regne animal. Un leitmotiv
permanent traverse le livre, une phrase qui seuwetra quatre ou cing reprises dans
I'ouvrage : « demandez conseil aux vieux qui habipeés de chez vous®: On entend par

la que les anciens ont une expérience importanke censtruction dans un endroit donné.
Les techniques utilisées ou les choix qu’ils oftsfae sont pas dus au hasard mais a des
années d’observations et d’expériences afin demadiliser au mieux le confort et les
performances de leur habitat. On reconnait doga#dité de leur savoir-faire : « quand les
gens viennent me demander consell, je leur dised’étudier les batiments de ferme

proches ¥

- Retourner a la nature et travailler de ses mains.

Les années post-68 sont témoins de I'amplificatioim phénomeéene que I'on pourrait
appeler « exode urbain ». Les citadins quittenvidss pour s’installer a la campagne. La
maxime populaire en a retenu le fameux « je pangeéldes chévres dans le Larzac ». La
civilisation qui tourne peu a peu le dos a la rgtla vie urbaine avec le stress qu’elle
engendre ainsi que d’'autres éléments déja évogmési$'origine de ce phénomeéne.

Le livre de Robert Chareyre est d’ailleurs uniquet@®nstruit dans le but de faciliter ce
retour & la nature. L’auteur lui-méme a tenté l&ngnce et c’est cette expérience qu'il fait
partager. Pour lui, c’est I'occasion de « fuir ia gitadine absurde', « d’éviter une
aliénation $>>. Ces gens qui fuient la ville produisent donc géleénent les premiers
exemples d’architecture environnementale, non pas@uci de protection de
'environnement mais tout simplement par soucitfplie d’éviter les grands circuits de
production du batiment. Par souci d’économie égatdrar ils n’ont généralement pas les
moyens de se lancer dans un programme de constrstéindard. Leur volonté de vivre prés
de la nature les invite également a batir en fonade ce souhait pour ne pas reproduire les
schémas qui ont provoqué leur départ des centbasnst Enfin, ils n’ont généralement
aucune notion d’architecture ou de constructianibnt donc pas d’idées préconcues et se
mettent, par mimétisme ou en écoutant les condedsanciens, a reproduire l'architecture
vernaculaire.

Ce retour a la nature s’accompagne généralemdatwidonté de s’accomplir par le travalil
manuel. Faire sa maison, choisir et créer sondeuvie, devient un enjeu tres important du
retour a la nature. C’est sans doute I'une desipdtes explications du fort taux
d’autoconstruction dans I'architecture environnetalen On pourrait méme considérer que
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c’en est un des principedabitats : constructions traditionnelles et margesn’a ainsi de
cesse de vanter ces bienfaits. « Ce livre s’adi@ssgens qui souhaitent construire de leurs
mains %%, son but « est de prendre confiance en ses cépawinuelles™¥’. Il prone un

« renouveau du travail manuéf$et c’est pourquoi chacun des habitats qu’il désit« &

base de matériaux naturels et d'énergie humditiePour Pierre Gac, « Construire de ses
mains en n’utilisant que des matériaux naturelsaatux sera source d’harmonie entre la
maison et le paysage’3et donc de bien-étre. Les exemples pourraiennéatépliés, on

vante ainsi la satisfaction du travail accompli gampetits poémes :

« Fini de poser le papier goudronné,

pose les joints

mis le foin

en meule et la mache pour les chevaux ; rangé

les grains dans un endroit sec, les outils etuerége

mis la porte en place

que la pluie batte les vitres*

Techniques douces, habitat et sociéest pas en reste, on peut y lire que « se faiee u
maison aussi modeste soit elle, c’est aussi s’@rg#Ns une activité qui comporte un
élément de créativité et par la de réalisatioradgefsonne humainé®. L'autoconstruction
crée également du lien social par I'entraide ge’efipose. Si I'effort « d’autoconstruction se
déploie dans le cadre d’une organisation regroujpahtes habitants [...] il a de fortes
chances de contribuer a une nette amélioratioredeitonnement social en créant des liens
de coopération et de convivialité’$

La pratique de I'autoconstruction impose égalendestprincipes qui ont une empreinte sur la
forme des habitations. Il s’agit de réaliser desfes simples avec des assemblages simples et
n'utilisant que des matériaux ayant une granddité@cie mise en ceuvre.

Habitats : constructions traditionnelles et margescomporte ainsi des schémas
d’assemblages simples de piéces de bois de pstittiengl1l.36) et milite pour 'usage de
formes simples. « Trop de gens jugent la beautéeddonstruction d’aprés le degré de
complexité qu'elle atteint alors que I'inverse sstivent plus proche de la réalité*»Pour

Bob Easton il ne faut « élaborer des formes origgat des assemblages inhabituels que si
I'idée en vient par la contemplatio*® On va méme jusqu'a proner I'absence de plangou d
schémas directeurs.

La réflexion sur les matériaux naturels quant @ ekn est qu’'a ses débuts. On ne recherche
pas encore des matériaux pour leur innocuité, j@aus performances ou parce qu’ils sont
écologiques mais parce qu'ils sont faciles a mettresuvre et peu colteux. On assiste ainsi a
un plaidoyer pour le recyclage des matériaux ppaleiment en raison de leur faible c8fit
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[.I.I1.11.) Technigues et matériaux.

- Techniques douces et bioclimatisme.

Les premiers constructeurs environnementaux boert compris, « une maison c’est
autre chose qu’un toit sur nos tété% et tant qu’a réaliser I'ceuvre de sa vie, autafeligu
soit a I'image de celui qui I'habitera. Or on commoe a mieux cerner maintenant la
personnalité des gens qui habitent ces maisonsleiasnées 1970. Il s’agit de personnes
politiquement marquées et attentives a la natws.téchniques de construction qu’elles
utilisent commencent alors a étre érigées en grascijue I'on peut étudier. Ces années sont
donc marquées sinon par la naissance, du moire gérveloppement de deux grands
principes, le bioclimatisme et les techniques deuce
Nous avons déja évoqué, dans notre introductiotefiaition du bioclimatisme que donne
Izard, I'un de ses grands défenseurs. |l ne stmit pas d’'une technique de construction a
proprement parler mais d’un principe de constructigant a utiliser au maximum les apports
naturels du site en termes de chauffage, d’éclajraig. en pensant I'emplacement de la
maison, la taille et la place des ouvertures didaibution intérieure. Ceci afin de réduire au
maximum les consommations énergétiques de la mditaitats : constructions
traditionnelles et marginalesst I'un des premiers ouvrages a se faire I'échcedarincipe,
« c’est 'environnement naturel ou I'on crée sobite qui doit déterminer les lignes et la
structure de cet habitat®§. C’est dan#rchi bio que ces principes sont le mieux défini. Le
bioclimatisme c’est poser la question suivanteorment peut-on, en n’utilisant que des
dispositions purement architecturales, fournir acgupants des batiments que I'on construit
aujourd’hui, des ambiances intérieures confortablestilisant le minimum d’énergie ? C'est
tout le probleme de I'utilisation de I'énergie sodgpar des voies "passives”, mais aussi celui
de I'adaptation réelle de cette architecture anatide son site qui est posé dans cette
question $*°. Par « adaptation réelle au site », on entendeémit le dosage suffisant de
l'isolation, dans le cas d’'une maison située dareszone plutot froide par exemple, ou une
conception adaptée de la ventilation dans une konede.
L’isolation est une habitude nouvelle de ces anréalitats : constructions traditionnelles et
marginalesattire, par exemple, I'attention de ses lecteurauga probleme qui parait évident
aujourd’hui :« toutes les ouvertures doivent égentétiques $° Izard, quant a lui, affirme la
meilleure efficacité de I'isolation par I'extériepour supprimer les ponts thermiques dus aux
nez de dalles ou aux murs de reféhdC’est d'ailleurs dans ces années que se répand le
concept de ponts thermiques.
L’isolation, pratiquée avec les matériaux de I'épegui sont totalement imperméables
(polystyrene ou laines minérales nécessitant la despare-vapeur) et la nécessité de rendre
les ouvertures hermétiques font surgir un problamereau. Il faut ventiler les habitations
pour renouveler I'air vicié (Cg) et éviter les problemes d’humidité due notamnaemxtrejets
de vapeur d’eau par la respiration des habitants.
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Cependant I'architecture bioclimatique ne se lirpias a I'utilisation maximale de I'énergie
du soleil. Izard précise qu'il s'agit égalemente«mendre en compte [... tous] les paramétres
et données relatifs au climat (soleil et vent etigaier) de maniere a ce que les résultats
soient corrects vis-a-vis des conditions climatgpkitot que de sacrifier a la mode des
modeéles architecturaux venus d'ailleurs et totaterireadaptés 2 « Le vent est un facteur
climatique que I'on ne peut négliger [...] mais augbbui il faut bien constater que les
constructions contemporaines ignorent cet aspectlimhat »->°

La difficulté est donc de construire des habitagigni se chauffent toutes seules en hiver, tout
en ne devenant pas des fours invivables en étée Tmvecherche bioclimatique portera sur
ce probléeme.

L’architecture bioclimatique est aussi le moment'o commence a concevoir le batiment
de maniére scientifique, « la prise en compte gffede tous les parametres évoqueés
jusqu’ici rend nécessaire le recours a des aidsa@nception [...] sous forme graphiqug®
C’est la rencontre de la météorologie et de I'aexdture. Les ordinateurs qui se développent
permettent d’effectuer des prévisions et des caldi@nsoleillement complexes, d’établir des
cartes de vents dominants, de calculer les an{tesd&nce des rayons du soleil selon les
périodes de la journée ou le moment de I'année, etc

Techniguement, les espaces-tampons évoqués pdntarme par exemple, sont issus de cette
approche bioclimatique®.

Les termes d’architecture passive ou solaire désigsensiblement la méme approche. L’éco
design est également a rapprocher du bioclimatifégni par I'architecte Eduardo Neira, le
terme est employé pour « signifier I’harmonisatitenia forme architecturale au milieu

naturel et plus particulierement I'adaptation deabitat au climat, a I'environnement ainsi
qu'a certaines traditions régionale’s%

Cette approche n’est pas nouvelle, au contraike sellit depuis la nuit des temps dans les
différences que I'on remargue entre une maisorobnet, basse et ramassée pour faire face au
vent, et un mas provencal ouvert sur I'extériewrgwofiter de I'ensoleillement. Ce qui est
nouveau ce sont les recherches et la théorisationedle fait I'objet dans ces années. La
majeure partie des publications concernant I'aechiire environnementale des années 70 a
pour objet le bioclimatisme, la maison solaire atbaome. Les publications qui font état des
avancées des recherches ne sont pas a la porggardupublic a cause de I'importante
culture technique nécessaire a leur lecture. @eshs par exemple du volet bioclimatique
d’Archi bioou deL’Homme, I'architecture et le climate Givoni.

L’intérét pour cette maniére de concevoir les bétita semble venir des Etats-Unis, relayé
par la maison que se construit Steve Baer en (I837). Cette maison est présente dans de
nombreux ouvrages dohlabitats : constructions traditionnelles et margiest™".

Les technologies douces apparaissent égalementn@ment. Elles aussi sont issues
des expériences millénaires en matiere de congiructais cela dépasse la simple technique
de construction. Le projet d’habitation de Charayikse ces technologies qui font une place
moindre a I'industrie et a la machine. Cependaptécise tres vite que son projet repose
« sur les technologies douces qu'il faut qualif@rt de suite de technologies modern&& »
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Nous ne sommes pas dans la nostalgie de I'dgeed® pbien au contraire. Ces techniques
sont souvent fondées sur d'importantes avancébadtagiques. C’est le cas du solaire
photovoltaique par exemple ou de I'hydroélectriquesont des énergies millénaires mais qui
sont sans doute les dernieres que la technoldgpemamnis de capter.

Ces techniques sont le sujet de I'ouvrdgehniques douces, habitat et socié#s auteurs en
donnent tous les tenants et aboutissants. Pourdes techniques douces sont celles qui
s’inscrivent dans le cycle écologique, elles doivgiiser des sources d’énergies
renouvelables, étre non polluantes, économiseetsources non renouvelables et étre
recyclables. Elles sont produites par de petit@@side production qui doivent pouvoir étre
gérées par des non-spécialistes afin de créerueshes formes d’organisation sociale
communautaire, une plus grande participation ds, td'apporter la décentralisation, I'égalité
et des conditions de vie non aliénant&S.# semble évident que I'on se rapproche
grandement de l'utopie mais ceci est une définitiigrale, la réalité est souvent plus
prosaique tout en respectant au mieux I'esprit éheoirdessus. Le plus important est que « le
concept de techniques douces rejette [...] la posg@on laguelle la dégradation de
I'environnement est une conséquence inévitableéseldppement économiqué®

Les auteurs développent également les inspiratiareoncept de techniques douces, « |l
s’agit des theses et dénonciations écologiquegssida@rnieres années sur I'épuisement des
ressources et la destruction de I'équilibre écajogi Mais aussi de la pensée anarcho-
utopiste classique et contemporaine, de la philoigoges tenants de I'agriculture biologique
et de certaines expériences vécues dans le tiendent* bref de tous les éléments déja
€évoqués jusqu’ici.

Concrétement, les techniques dont il s’agit soutet® celles que nous allons brievement
évoquer maintenant.

- Des aides a la conception.

Le principal axe défendu par les publications gogsnvenons d’étudier ne concerne
pas vraiment I'approche technique de I'architectuess vise plutbt a se faire I'echo d’'une
idéologie. Les auteursidabitats : constructions traditionnelles et mardesaffirment ainsi
« que [leur] livre n’est pas un outil de travad,dartie technique n’est pas suffisante pour
construire une maisont%. Aucun des autres ouvrages ne donne les recéftessaires a la
construction d’'un batiment, des fondations a laephis conduit de cheminée. Il n’est nulle
part question d’expliquer en détail comment moatemur en paille ou comment
dimensionner une charpente. Mais comme pour I'éuamtae I'’habitat vernaculaire national
ou étranger, il s’agit d’ouvrir les yeux du lectesur d’autres possibilités constructives qui
fourniraient d’excellentes alternatives a I'utiliss du béton par exemple. Il s’agit d’'amener
celui qui souhaite construire a réfléchir a la reamidont il va le faire.

Certains ouvrages commeQatalogue des ressourcdsennent en revanche les adresses des
professionnels ou les références des ouvrageemitsa méme de fournir au futur
constructeur de plus amples informations. Ces g@aaont donc plus des aides a la
conception que des manuels de construction.
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Un phénomeéne attire cependant notre attentiofagitsde I'explication au grand public par
certains auteurs, de calculs mathématiques préslaldh construction réservés jusqu’ici aux
seuls architectes.

Izard ou Chareyre y consacrent de larges chatre'®est sans doute chez ce dernier que ces
outils mathématiques sont expliqués de la manéepdus compréhensible,Archi bio étant

tout de méme réserveé a un public plus averti.

Parmi ceux-1a, quelques-uns méritent d’étre évoipi¥s tant ils sont incontournables dans
I'architecture environnementale. Il s’agit d’outdervant a analyser les performances des
matériaux ou des ensembles de matériaux formamtusn

Ces calculs doivent s’accompagner de la connaissdecertaines notions, concernant la
diffusion de la chaleur notamment.

La chaleur voyage toujours d’'un corps chaud versanps froid, ce qui veut dire par
exemple, contrairement a ce que disent les motsnagéfrigérateur ne refroidit pas un pot de
yaourt mais en extrait la chaleur. Cette chaletigeantifiable, elle peut s’exprimer en
calories. La calorie est la quantité de chaleuesgaire pour élever la température d’'un
gramme d’eau d’'un degreé Celsius. Ces calories, thoalsaleur, voyagent de trois manieres
différentes, par conduction, convection ou rayoneem

Le transfert par conduction est un échange d'émengic contact, I'énergie se diffuse dans un
milieu et la température augmente au sein de deumiPar exemple, si une cuillere est
plongée dans un plat chaud et que sa queue ensé¢fmshaleur se transmet a la queue de la
cuillere par conduction. C’est le transfert parawetion qui est a I'origine du transfert de
chaleur a travers une paroi.

La convection est un transfert d'énergie qui siaagne du mouvement de molécules dans
un fluide. Elle peut étre naturelle (ou libre), dae cas I'échange de chaleur est responsable
du mouvement : c’est le principe bien connu durtteesiphon, I'air chaud monte.

La convection peut également étre forcée ; il yagegation par un dispositif mécanique des
molécules sur le dispositif chauffant. Le mouvenmoiwoque le transfert de chaleur, c’est ce
qui permet le refroidissement d'une tasse de d¢afaccen soufflant dessus.

Enfin, la chaleur peut se transmettre par rayonnéigoel radiation). C’est un transfert
d'énergie sans matiere. Le transfert se fait pamaement électromagnétique (infrarouge par
exemple). Le transfert peut donc se réaliser dangle. L'exemple caractéristique de ce type
de transfert est le rayonnement du soleil dangd@s

Voici pour les trois principes de diffusion de laateur, cependant, le transfert de chaleur se
réalise généeralement par une combinaison de phgsmeades. C’est le cas du chauffage
central, qui combine la convection, en généraléerpour chauffer le fluide dans la
chaudiere, la conduction pour chauffer les paraisadliateur et la convection, généralement
naturelle, pour chauffer I'air autour du radiateur.

Une fois ces notions établies, il convient de ne#trles unités qui permettent de mettre en
éguations ces phénomenes et tout ce qui les entoure

Les watts et les kilowatts, tout d’abord, sont desés de puissance. Les calories, joules et
kilojoules, tout comme le kilowatt-heure, sont degés d’énergie. Une puissance est le
rapport d’une énergie sur un temps et caractaisadsse avec laquelle une énergie est
produite, transférée ou absorbée.

Les calculs qui nous intéressent sont au nombeepie”.

163 sauf mention contraire, l'intégralité des élémetégeloppés ici est issue de CHAREYRE RoHeaxtMaison
autonome. 1Paris, Editions Alternatives, 1980.

184 e choix de I'évocation de ces calculs a été séatn fonction de leur aptitude & faciliter I'arsslyles
performances des matériaux ou des batiments évplussard dans cette étude.
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Il s’agit de la capacité calorifique, de la condkité thermique, de la conductance, de la
résistance thermique et du coefficient de dépertditblumique, auquel on peut ajouter la
notion de degré jour et d’inertie thermique. Toas calculs, avec d’autres encore,
déterminent les qualités quantifiables d’'un matéaa valident les choix de combinaisons de
ces matériaux ou de conception d’'un batiment emeneatle performance énergétique
(Doc.2) Cependant, certains choix peuvent satisfaires@&xgences de performance sans
pour autant satisfaire & des criteres moins fa@tmuantifiables de respect de
'environnement ou de bien-é&tre intérieur.

La capacité calorifique désigne la quantité ddezhragu’'un matériau peut
emmagasiner par unité de volume (c’est la capaait#ifique volumique) ou de masse (il
s’agit alors de la chaleur spécifique). Elle egirarée en joules par unité de masse (ou de
volume) par degré de température : J/kg °C. Caucplrmet par exemple d’établir que I'eau,
gui a une capacité calorifique de quatre virgulg-cpiatre-vingt-trois kJ/kg °C, est un
meilleur stockeur de chaleur que le fer, par exeppli n'a une capacité calorifique que de
zéro virgule quatre-cent-quarante-quatre kJ/kgCé&te grandeur intervient dans le calcul de
l'inertie thermique d’une paroi.

La conductivité thermique indique la propriétérdmatériau a conduire la chaleur
pour une longueur unitaire, elle est exprimée eth paa metre par degré de température :
W/m °C. Plus un matériau a une conductivité theumibasse plus il est un bon isolant.

La conductance, ou coefficient U (anciennemenbiKgncore coefficient de
transmission surfacique, indique la propriété d’pami a conduire la chaleur pour une
surface unitaire. Il s’exprime en watt par metre&par degre de température : W/mz2 °C.
Plus ce coefficient est grand plus la chaleur trass est grande et donc moins la paroi est
isolante.

La résistance thermique, ou coefficient R, eavBrse du coefficient U, elle indique la
propriété d’'une paroi a s’opposer a I'écoulemenfadshaleur et s’exprime en metre carré par
degré de température par watt : m2 °C/W. Logiqueémeus il est grand plus la paroi est
isolante.

Le coefficient de déperdition volumique, ou coaéfint G, est sans doute le plus
important de tous les calculs permettant de valeechoix envisagés. Il s’agit du quotient
des déperditions totales par degré d’écart entretieur et I'extérieur d’'un local, par le
volume de ce local. Il s’exprime donc en watt pa&tne cube par degré de température : W/m3
°C. Plus il est élevé et plus le local est perm&aPbur effectuer ce calcul on est obligé de se
référer a des simulations des déperditigihSs).

La notion de degré-jour permet également d’affceegenre de calcul. Il s’agit des
ecarts cumulés pendant une périoda firs entre la température de base intérieura et |
température extérieure moyenne d’'une paroi. Cégaehisont généralement disponibles pour
chaque région au moins et permettent donc de ielfae meilleure idée des écarts de
température que devra affronter une habitation.

La notion d’'inertie thermique vient compléter eesemble. Il s’agit d’'une grandeur
introduisant un décalage dans la transmission diedkeur par une paroi, souvent représentée
par la capacité thermique des matériaux constitcettd paroi. Plus sa valeur est importante
plus la paroi sera capable de stocker de la chalaig plus elle mettra de temps a se
réchauffer ou a se refroidir. L'inertie est un pbéene important a prendre en compte dans la
conception d’'une habitation environnementale cas phe paroi a d’inertie plus elle sera
capable de limiter les pics de température jouenaliL’énergie emmagasinée pendant un
moment de chaleur est rendue dans un moment dédraiet vice versa.

Attention cependant a ne pas confondre inertisaddtion. Une paroi a forte inertie rendra
systématiguement la chaleur emmagasinée tandisgparoi isolante empéchera la chaleur
de la traverser.
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L’inertie d'une paroi est fournie par la capacitédorifigue des matériaux qui la composent et
le volume de ces matériaux qui ont été mis en ceuvre

- Matériels, matériaux, et mise en ceti¥te

Les ouvrages de cette période, pour la pluparhtrdonc pas d’ambitions techniques
tres développées, sauf peut-éteeMaison autonomet Techniques douces, habitat et
société®. L’évocation de nouveautés est donc essentielledestinée « & montrer que cela
existe » et a faire évoluer les habitudes constestOn évoque donc brievement les
techniques et les matériaux.

Au premier plan de ces matériaux, le bois est péiid#, a la fois pour ses qualités d’isolant
mais aussi en tant que matériau de constructiobab#&ou par exemple est présenté sous la
forme de poutre-sandwich dont I'enveloppe (coffrpagedu) en bambou est remplie de
mousse polyuréthane renforcée au soufre et collépaxy. Le rapport solidité/poids de ce
matériau est trés favorable. A ce moment-1a, lasseyolyuréthane est considérée comme un
matériau miracle, elle subira de trés fortes arggquelgues années apres.

La terre mélangée a des stabilisants comme le tin@echaux, la résine, I'asphalte ou méme
les déchets végétaux puis compressée, ou en bsgakées ou cuites, est également
évoquée.

La balle de riz fait son entrée dans la cour de®naax. Mélangée au ciment et formée en
brique, elle est un excellent isolant et a 'avgetd’'étre réfractaire en raison de sa tres forte
teneur en silice. Sa résistance a la compressidaitaim matériau de construction intéressant.
D’autres possibilités sont évoquées comme le be¢osoufre qui a un taux de compression
égal a celui du béton. Ces derniers matériaux nefsmlement que des alternatives a la
charge en gravier du béton. Pourtant, le problémieétion est plutdt dans le liant, le ciment.
On parle aussi de construction en boites ou eret@srniées par de la terre ou du ciment.
Contrairement a tous les procédés constructifs¥@ment développés dans les chapitres
concernant I'architecture vernaculaire, ces sohgtisont présentées comme de réelles
alternatives, la paille, le jonc ou la pierre sésbmblent encore trop exotiques.

L’isolation, poste dont I'importance est soulignes tous, est cependant encore largement
assurée par le polystyréne ou la mousse polyuréthan

Les principales nouveautés se trouvent en fait lademaine de la production
d’énergie ou d’eau chaude pour le chauffage. Laisoest en bonne place dans les deux cas,
mais on trouve également les premiéres chemingszipérateur de chaleur ou les chaudiéres
au biogaz. Les auteurs évoquent également I'éeli€dnergie hydraulique. lls commencent
surtout a s'intéresser de pres a la géothermiipgrmédiaire des pompes a chaleur. Le
probleme est de trouver des solutions pour stamlienieux cette chaleur. L'idée de
réservoirs d’eau ou de bacs remplis de galetsneiseé En ce qui concerne le matériel de
diffusion de la chaleur, les planchers chauffaatssk température font leur apparition.

En fait c’est dans la recherche et la conceptiomdgens de captation de I'énergie solaire
gue les constructeurs ont le plus d’imaginatiors hassins d’eau sur les toits, les murs avec
serres, les capteurs en béton sont évoqués. Miaigrlsud reste le meilleur moyen car il est

185 Cette partie a pour but de recenser les technideematériaux et le matériel nouveau qu'évoqiest
auteurs mais en raison du peu de détails fourmisgmouvrages, nous nous contenterons d’en dresediste
sommairement commentée qui sera complétée partude glus attentive dans les chapitres conceraant |
période actuelle. La comparaison des deux ferar@skes idées des années 70 qui n'ont pas euamdg
succes.

186 sauf mention contraire, l'intégralité des élémetégeloppés ici est issue de ces deux ouvrageseidi de
GAC Pierre Shelter, Habitats : constructions traditionnellésmarginales Paris, éditions Alternative et
paralléles, 1977.
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naturellement le mieux orienté par rapport a laseuau soleil, on cherche donc a optimiser
ses performances. Le principal probleme du mur &edf que c’est un mur, et qu’il ne peut
étre mobile. Il est donc d’autant plus exposé agilsgue celui-ci est fort, ce qui devient
problématique en été lorsque les besoins en chadgirmoindres. Il s’agit donc de diminuer
la chaleur gu'il produit durant la belle saisone§t’'le procédé Tromk#l.39) qui semble le
plus abouti. Il consiste en une double-peau erevéine lame d’air circule entre les deux
parois, cet air est réchauffé par le rayonnemdaireaccombiné a I'effet de serre, et, grace au
principe du thermosiphon ou par I'ajout d’'une viatitbn, I'air monte. La prise d’air est donc
située en bas du dispositif, puis un volet, en dauinur, oriente I'air soit vers l'intérieur de la
maison, soit le rejette vers I'extérieur. L’hivBajr chaud chauffe la maison, I'été I'air
refroidi par son déplacement évite que le mur natetrop en température.

Reste le probleme des rejets de I'habitat et gradement des eaux usées. Partant du principe
gue la majorité de I'eau utilisée par I'habitati@st comme vecteur de déchets (toilettes par
exemple) l'idée des toilettes seches ou du clivukrom est trés en vogy#l.40). Il s’agit de
favoriser la décomposition des excréments pouaga fle I'engrais. Il en va de méme pour
les déchets ménagers, la fabrication de biogazcadlle d’'un ménage n’étant pas rentable.
Pour éliminer les eaux usées, certains auteuropenp de passer par le lagunage, c'est-a-dire
le rejet contrélé de I'eau en milieu naturel plamigelle est filtrée naturellement par I'action
des plantes et des micro-organismes.

L’eau peut tout a fait provenir de la captation daax de pluie.

Ces solutions qui semblent simples au premier abantlen fait souvent complexes a mettre
en place. Elles sont toutes intéressantes massrelent assez compliquées a généraliser.

De fait, c’est sur la conception méme de I'hamtague les auteurs insistent le plus. Il
s’agit de réaliser des maisons les plus conforsatple soient, tout en les rendant les moins
nocives possibles pour leur milieu. Ce sont lesgypies de base trouvés pour répondre a ce
cahier des charges qui sont les plus importants dette premiére période de la littérature sur
I'architecture environnementale. Les solutions stortc d’obéir aux principes du
bioclimatisme, de donner de I'inertie a certainesofs, d’isoler, ceci afin de réduire au
maximum les consommations. Ces solutions réponuafaitement au probleme que se pose
la société du moment, celui de I'énergie. Tantspl®n généralise I'utilisation de I'amiante
(dont on ne réalise pas tout de suite les dangarg)pis si I'on utilise le béton, la mousse
polyuréthane pourvu qu’on aboutisse a des perforesthermiques correctes et que
I'habitant se sente bien chez lui.

Ce n’est que bien plus tard que I'on se poseradstipn des effets des matériaux sur la santé
et que surgiront, de facon plus présente, les pnod$ de gestion des autres ressources et de
pollution de I'environnement.
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l.Il.) Des années 1990 a nos jours.

I.Il.1.)Des fondamentaux qui ne se démodent pas mai
nouvelles motivations qui apparaissent.

I.1L.1.1.) Auteurs et ouvrages.

A part 'ouvrage de Yona Friedm&f et le quatriéme volume diatalogue des
ressourcepublié en 1983 et consacré a I'énergie et a ltagldes années 1980 sont marquées
par une curieuse absence de la littérature swhit@cture environnementale. Deux causes
probables a cela : les années 1980 sont un momdiéconomie semble repartir aprés le
tassement des années 1970. D’'une part, la nécdeditéuver des solutions urgentes pour
assurer la survie de tous semble moins pressaiaetr® part, apres le bouillonnement de la
décennie précédente, le mouvement s’essoufflautifhire de nouvelles expériences pour
relancer la machine. La publication @atalogue des ressources r(th.41) montre bien que
la préoccupation de batir en symbiose avec la eatiarpas disparu. On a peut-étre
simplement moins a dire dessus. L'idéologie gdildit défendre dans les années 1970 s’est
aussi bien implantée dans les mentalités et pest-étre moins nécessaire de la diffuser.

« Ce qui démarque ces années (1977-1983) c’estridfalme nette victoire idéologique des
idées d’écologie et de protection de I'environnemé?f.

On assiste donc a une période de reconcentratiomduement avant I'explosion réelle des
publications dans les années 1990/2000. A ce moresmpublications changent de but et de
public ; si nous avons considéré les ouvrages eses 1970 que nous avons étudiés comme
grand public, ils restent tout de méme destinés pullic particulier, politiquement marqué

et leur contenu est lui-méme tres politique. Legrages plus techniques de cette période sont
également nombreux mais tout a fait confidentidtaurtant si leur lecture nécessite des
connaissances déja bien affltées, ils ne sembdsrdgstinés en priorité aux architectes mais
principalement aux autoconstructeurs qui cherctiestmanuels de construction.

Les choses changent dans les années 1990. Legesaant moins destinés a défendre une
idéologie (qui reste tout de méme présente) qufaisel’écho de nouvelles possibilités
constructives, notamment dans les matériaux empl@ye ne sont toujours pas des manuels
de construction. lls sont plus techniques dansdaume ou, si les ouvrages précédents
donnaient des alternatives possibles en cherchaobté de I'architecture vernaculaire, ceux-
ci renforcent I'idée que construire autrement passsi par des matériaux différents.

De plus, l'attention renforcée des Francais pour tBaison dans les quinze derniéres années,
tout a fait lisible dans la vogue des magazined&®ration ou dans les émissions de
télévision, ainsi que la mode du bio, donne dessdgix éditeurs. Les ouvrages de ces
dernieres années sont beaucoup plus nombreuxses@ignés dans leur présentation avec des
illustrations plus présentes et de meilleure g@alieur ton est plus didactique car ils visent

un public beaucoup plus large. La perte de l'idg@a@st sans doute aussi un moyen de ne
pas effrayer ce nouveau lectorat.

Les ouvrages de Dominique Gauzin-Muller conzBeMaisons écologiqudtl.42) publié en
2005 ou celui de Jean-Pierre Oliva, Antoine BodaéidPe et Claude Aubemtjaisons
ecologiques d'aujourd’hupublié en 2002 en sont de parfaits exemples.t@ass ces

157 FRIEDMAN Yona, Alternatives énergétiques ou laildation paysanne modernisée : pour une réelle
économie des ressources, comment désindustribfisergie, Saint-Jean-de-Braye, Dangles, est pehli£d82.
188 AIME Gérard, AOUST Patrice, BONE Philippe (dilLe Catalogue des ressources. 4, Energies, habitats
Paris, Librairies Alternative et Paralléles, 19B3age 23.
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ouvrages que I'on commence a voir émerger uneifégsgsommaire de la construction
environnementafg®.

Cependant, tous ces changements (et toutes cégedifes entre les deux périodes) ne sont
pas radicaux. On garde tout de méme une certagodoigie. On note aussi I'apparition de
nouvelles préoccupations. La médecine de I'hafdiason entrée dans le monde de
I'architecture environnementale avec les docteuaBne et Pierre Déoux qui publient le
Guide de I'habitat sairen 2004.

Le bioclimatisme est toujours présent avec desages commea Conception

bioclimatique, des maisons confortables et écongmabbé en 2006 par Samuel Courgey et
Jean-Pierre Oliva ou I'encyclopédie d’Alain Liébatdd’André de Herde, tous les deux
architectes qui ont publié en 2005 Iduaité d’architecture et d’urbanisme bioclimatique.
L’énergie est également un probléme toujours pas@ip des ouvrages les plus diffusés de
cette sélectiorl.a Maison des [néga] Wattsublié en 1999 par les thermiciens Salomon et
Bedel ou pate Guide des énergies vertes pour la margoindate de 2006 et qui est I'ceuvre
du journaliste Patrick Piro. Les ouvrages a caraqifus technique sont ceux de Julien Fouin,
Maisons biode 2005Fco-conception des batiments Bruno Peuportier en 2003 ou
L’isolation écologiquale Jean-Pierre Oliva en 2001. La synthese étmmrage publié par
I'association Otkos en 2002 et qui a pour tites Clés de la maison écologique.

Enfin 'ouvrage de Patrick Bouchaonstruire autrement, comment fairée2006 est un
ouvrage important sur le plan de I'idéologie. Smager aucunement de I'architecture
environnementale, il défend des idées trés prodbezlles de Friedman pour repenser
I'architecture.

- Architecture, individu et société.

Méme si Friedman ne fait pas partie de la biblipgra de I'ouvrage de 'architecte
Patrick Bouchain, on peut raisonnablement pensédragiu les ouvrages de I'auteur
d’Utopies réalisablesant sa pensée en est proche. Sans jamais rdatreides problemes de
rapport a I'environnement, il défend des thesesquiespondent tout a fait a un pan des
réflexions de l'architecture environnementale, notent en ce qui concerne les rapports
entre ’lhomme et I'architecture. Il démontre quey @ peu, ce mode de pensée fait son
chemin chez certains architectes.

On peut ainsi lire dans son ouvrage qu’il deviegtassaire que les architectes s’attachent a
« produire une architecture chargée de sens ei@mormes [... car] c’est en s’attachant au
"petit”, au "micro”, a I'individu que I'on peut cqmendre et agir sur 'ensemble, le "macro”,
la collectivité $"°. Pour lui « I'architecture est I'affaire de tou€3ce qui va dans le sens
d’une plus grande implication de I'habitant dansdaception de son environnement
architecturé comme le souhaitait Friedman. Bouchairstate également I'impuissance de
I'Etat que Friedman appelait I'Etat-mafia. Pourduiimpuissance actuelle des Etats et de
leur bureaucratie est une occasion a saisir cat alemoment ou I'impuissance est la plus
grande que se présente la chance unique de se,sgageau moment ou I'Etat trébuche pour
cause de démesure, que I'individu seul doit sedseean charge’» On se souvient que
c’est la démesure de I'Etat qui est a I'origindalénéorie du groupe critique mise en place
par Friedman.

189 Un ouvrage est intégralement consacré a I'histhiree mouvement mais il n’intéresse pas uniquetaent
France. Il s’agit de WINES JamésArchitecture verteParis, Taschen, 2000.

"0 BOUCHAIN Patrick,Construire autrement : comment faireParis, Actes Sud, 2006. Page 8.

" ibidem page 7.

12 ibidem page 18.
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Bouchain répond méme directement a Friedman queggue les consultations en matiére
d’architecture sont truquées car 'architecte dai¢ au consulté « ce qu’il a envie

d’entendre de son point de vue d’architett®:} auteur deConstruire autrement, comment
faire ? charge le politique pour les mémes raisons. «@&efsind qui, une fois pose, fait la
forme, qui est elle-méme I'expression du groupeagudialisé I'ouvrage. Ainsi on instaurerait
une vraie démocratie participative, alors que ldigae, coupé de sa base a tendance a mettre
en place des structures paralléles aux structéne®cdratiques par des voies de concertation
souvent bavardes qui ne peuvent que révéler lem&ti@ment et installer I’habitant dans un
comportement d’assisté et de consommat&iir »

La ou Friedman préchait pour I'architecture mokilest-a-dire adaptable aux besoins,
Bouchain parle de la nécessité d’'une architectarefimie et il n’oublie pas de critiquer ses
confreres. « L’'ouvrage doit rester ouvert, "non"fet laisser un vide pour que l'utilisateur ait
la place d’'y entrer pour s’en servir. [...] Aujourdimon seulement les lieux sont non
personnalisés, mais ils sont fermés c'est-a-dineit@s. Les architectes tentent de faire ceuvre
de concepteurs avec des projets qui leur ressehddlda ferment ces ceuvres. [...] Cette
architecture est donc une architecture d’exécutaipnnée de maniere autoritaire et realisée
de maniéere soumise. Il en résulte généralementatdbts et une image terrible, celle d’'une
architecture morte avant que d’étre née, car demlaent ou elle est finie, elle n’intégre plus
les changements de rapports et de désirs »

L’analogie va plus loin, quand Friedman critiqueltearte d’Athénes, Bouchain s’en prend au
moderne : « le mouvement moderne a cru qu'il fatleéer la rupture, faire table rase du
passé et tout changet’®: Or il dit également « que celui qui préfére faable rase du passé
plutdt que de le transmettre est celui qui a faé faute 3.

Deux autres éléments rattachent Bouchain au mouveengironnemental, c’est la volonté

de réhabiliter le travail manuel dans I'architeetuk en architecture, I'autre c’est celui qui
sait construire une chose que I'on ne sait pluseoueut plus faire. Par exemple I'enduit du
macon, la taille du charpentier, I'étanchéité duweur, la laque du peintre... Est-ce la si
honteux de se servir de ses mains ? Ces métiera&ogssaires car sans eux, il n'y a pas de
construction %2 Il ajoute que I'on « est en présence d’une séaiéi construit mal, qui ne
respecte pas le travail manuel, qui le paie mdhat laquelle les constructeurs ne sont jamais
en mesure de donner le meilleur d’eux-ménté% ka main de I'homme dans le batiment
semble étre un élément important du bien-étre fgurhabitant. « C’est incroyable que I'on
ait pu croire que le batiment était comme l'indigstun acte répétitif accompagnant la
machine [...] et qu’il n’était pas possible d'y faeatrer la culture des hommes, leur
individualité, leur personnalité'®. Les capacités manuelles du batisseur sont mises a
I’lhonneur comme moyen de régler le conflit entrabitant et I'architecture.

Le dernier élément évoqué par Bouchain et qui nt@sesse plus directement encore est son
evocation de la nécessité de lier batiment et taggc « Apres avoir tellement construit et
consommé de matiére, arrive le moment oul I'on weideecycler plutét que jeter's. Mais

le recyclage dans le batiment n’est pas qu’'un malgepréserver la planéte ou de faire des
économies. « Si I'on a un trou a son pull-overcesgu’il vaut mieux le repriser ou le jeter ?

13 FRIEDMAN Yona,L'Architecture de survie : une philosophie de lap@té Paris, Editions de I'Eclat, 2003.
Page 23.
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Le repriser c’est se I'approprier, agir sur un priddue I'on n’a pas fait c’est le transformer,
le personnaliser. Aujourd’hui dans I'architecture,genre de chose ne se fait pas.
Aujourd’hui les batiments doivent étre "standardds sont fait pour tout le monde et pour
personne ¥2

Il est intéressant de remarquer a quel point uhiteate qui n’a aucun lien avec le
mouvement de I'architecture environnementale @eribuvrage d’intention qui en est si
proche. Les points qu'il critique sont en lien agecqui posait déja probleme trente ans
auparavant. La question de la relation entre 'hen@ti’habitat est pourtant toujours au cceur
des préoccupations des constructeurs environnemengnsi quand les auteurs Miaisons
ecologiques d'aujourd’hugssaient de définir ce qu’est une telle maisam,féponse est la
suivante : « économe ? Respectueuse de I'enviroameSans émanations de polluants
chimiques ? Une maison écologique est tout cedm dntendu. Mais c’est aussi une maison
ou il fait bon vivre, ou I'on se sent bi¢ii.43). Car la maison est plus que jamais notre
"troisieme peau”, et elle exerce une influencerddéteante sur notre bien-étre, d’autant plus
que nous y passons de plus en plus de teffips »

- Des fondamentaux qui ne se démodent pas.

La pénurie d’énergie reste I'une des problématigqessrales de cette deuxieme
période du mouvement. Les crises pétrolieres deseanl1970 sont oubliées mais les hommes
des années 1990 vivent désormais en sachant pentieet que le pétrole cessera bient6t de
couler. Avec en plus 'omniprésente question dinaééfement climatique, il faut trouver des
solutions a la consommation d’énergie. Les énemgiesuvelables sont au cceur des
préoccupations.

Les disparités dans la consommation d’énergietsoidurs mises en relief, « aujourd’hui,

sur notre planéte, la surconsommation la plus débrcotoie des pénuries crianté¥’une
maniere de critiquer la surconsommation des paysldgpés. Le but n’est pas de donner
mauvaise conscience mais de montrer qu’il y a feg®a faire, face a un probleme grave :
« Sans énergie, pas de vie, pas de développerffént »

L'énergie, et c’est une nouveauté, est aussi vus kangle des problémes de pollution, « la
consommation d’énergies fossiles est une des pates sources de la dégradation de
I'environnement ¥ Les auteurs ne sont toujours pas rassurés facgamgers du nucléaire

« les déchets nucléaires issus de la productiaredjge atomique représentent un risque sans
précédent [...] A I'heure actuelle, aucune solutitmété trouvée pour les retraiter de fagon
satisfaisante}’. En revanche, il ne semble plus étre questiorddrgers du nucléaire
militaire. La critique de la centralisation s’egaéement affaiblie méme si elle est toujours
présente.

En matiére d’énergie cependant, le jugement estaapel (« en matiere d’énergie, I'état des
lieux est accablant'$) et les choses ne changent pas puisque cela epuisdrente ans.
Malgré ce qui a été dit plus tét, il semble qu’éiy encore du chemin a faire, car on parle
encore d’une « indispensable prise de consciefiéeancernant les problémes énergétiques.
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Il existe cependant des solutions ; « de nombradgeEmses existent, simples, de bon sens,
immédiatement applicables par tous, elles se farslen’efficacité énergétique, c'est-a-dire
réduire a la source la quantité d’énergie nécespaiur un méme service, mieux utiliser
I'énergie & qualité de vie constant€%Ou I'on retrouve I'appel au bon sens déja plétisc
dans les ouvrages publiés des 1970. Mieux utiliéeergie c’est donc se poser la question de
la nécessité de chauffer toutes les pieces deikoma vingt-deux degrés alors que I'on
pourrait se contenter de 20° dans la piece a @ 18° dans les chambres. C’est aussi se
demander s’il est nécessaire de continuer a chdaffeaison a la méme température dans la
journée lorsqu’elle est vide. Ces questions étaléjit posées il y a trente ans mais les
dispositifs de domotique, c'est-a-dire de gestngodinateur du chauffage ou méme de
I'abaissement ou de I'ouverture des volets pounarger ou diminuer les apports solaires en
I'absence des habitants, qui commencent a se datisecraujourd’hui permettent d’apporter
des solutions qui ne nuisent plus au confort degdnas. La maison retrouve une température
agréable quelgues minutes avant l'arrivée de sagpants.

Les énergies renouvelables, dont les rendementesbtiés bas dans les années 70 ont été
beaucoup améliorés, sont également sollicitéesueS utilisation de toutes les formes
d’énergies renouvelables (solaire, éolien, hydeadj bois et biomasse) et une augmentation
de l'efficacité énergétique permettront d’éviterpdder définitivement notre planéte pour nos
seuls besoins immédiat§®% L’amélioration de I'efficacité énergétique, c'gstr exemple
I'utilisation d’ampoules basse consommation etlours aux principes du bioclimatisme.

On parle alors de production de « NégaWalttd.44), c'est-a-dire de watts non consommés.
« Cette démarche est triplement gagnante, powrsatnmateur, qui voit ses factures
d’énergie diminuer, pour I'emploi, par la diffuside nouveaux équipements plus
performants et le développement décentralisé delesumeétiers de I'énergie et pour
I'environnement, car I'énergie la moins polluans¢ elle que I'on n’a pas besoin de

produire $%2

Enfin le probleme de la climatisation fait son ajipan. Si elle existait déja dans les années
1970 elle n’était gu’extrémement peu utilisée ddrabitation particuliére ou elle se
généralise aujourd’hui. Or la climatisation consoenégnormément d’énergie. De plus, les gaz
réfrigérants qui sont utilisés sont des gaz a eketerre et les fuites de ces gaz favorisent le
réchauffement climatique. Cette attention au gais @ar les fuites de fluides réfrigérants est
révélatrice du glissement lent du probléme de faupé vers celui du réchauffement
climatique.

Le recours aux préceptes du bioclimatisme pernietiearéduire le recours a la climatisation
pour améliorer le confort de I'habitat. « Sous laigudes, étre obligé de climatiser une
habitation est le signe d’un grave défaut de commep un logement bien concu,
suffisamment isolé, correctement orienté et dispiodas protections solaires n’a pas besoin
d’étre climatisé méme en zone méditerranéerifre »

Quasiment tous les ouvrages continuent a aboedbeme de I'énergie méme si ce
n’est pas leur sujet principal. Les exemples sauitiples, c’est le cas dudfalogue des
ressources n°gourtant présenté comme « plus neutre que leggeécs : plus
d’informations, moins de commentaireS%gqui comporte pourtant un texte incendiaire
d’Hundertwasser, I'architecte autrichien, qui commeepar ces mots : « il n’y a pas de crise
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de I'énergie, il n’y a qu’'un gaspillage d’énergiergers et sans borne¥’3 On note

également la présence d'un texte de Friedman ligtDe la pénurie’s®.

Les autres problémes écologiques, comme la pallatila nature, s'invitent également dans
les débats mais ils sont beaucoup plus discretidsaancernent moins la conception que la
construction en elle-méme. De plus, ils font impdiment partie du kit du constructeur
environnemental, ils sont donc beaucoup plus disclans les textes d’intention avec une
volonté idéologique forte. En revanche ils sonégmés aux criteres de choix des matériaux.
De la méme maniere, un projet de construction enmementale comportera presque
toujours un volet « gestion des eaux ».

- Habitat et santé, la médecine et le batiment.

L’arrivée de la médecine dans le domaine du batiresinsans doute la plus grande
différence entre les deux périodes que nous avodgeés. |l ne s’agit pas de constater qu’un
logement froid et humide augmente les risquesrdjgdr un rhume, méme si cela est vrai,
mais bien plutét de comprendre les effets d’unnbatit sur le corps et I'esprit humains. Par
les matériaux qu'il utilise, le batiment empoisondiest le cas de 'amiante par exemple. Le
scandale provoqué par ce matériau (qui n’étaiupiisé que dans le batiment) est sans doute
a l'origine de l'intérét de la médecine pour leitvéEnt. Les matériaux choisis pour construire
peuvent nuire a la santé de 'homme mais les ctieigonception effectués peuvent aussi
nuire a son équilibre psychique ou du moins a sem-étre. C’est le cas des recherches
récentes sur le bruit par exemple.

A I'origine de cette « discipline naissante qulasmédecine de I'environnemert$ il y a

les docteurs Suzanne et Pierre Dé@liXd5), deux docteurs en médecine qui s'intéressent a
ce probléme depuis plus de vingt ans. lls sont ¢ consultants dans le domaine de
'environnement et de la santé et, particulieremeatia prévention des risques a l'intérieur
des batiments.

Pour eux, « les impacts du cadre bati sur la §aniée révélent trop souvent dans des
contextes de crise, par manque d’anticipation’agtualité récente illustre encore
'importance des enjeux humains de la conceptianbdtiments contemporains. Comme, par
exemple, dans la catastrophe sanitaire de la dar2@®3 3. Ils poursuivent, « si la
résorption de l'insalubrité des logements [...] £effie peu a peu, on a sous-estimé les
conséquences des nouvelles techniques de consirudéis différents matériaux et produits
utilisés, de la régulation du renouvellement de ligérieur. Les problemes de santé
actuellement associés a I'occupation des batimnmensont plus seulement microbiologiques,
mais sont trés polymorphe&™:

Ces deux médecins sont a l'origine du concept dtdglQualite, Santé qu’ils définissent
comme suit « L'H.Q.S. est un enjeu fondamental. C.dst I'ensemble des caractéristiques
qui conferent au batiment la capacité a répondigeanin primordial d’abri tout en
garantissant I'équilibre physiologique et psychigeeses occupant$® Dans ce cadre aussi,
importance de la conception est grande, « coetrigls sources de nuisances en amont est
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une stratégie plus efficace et moins coliteuse quahercher ensuite a les diminuét'»

« Une prise en compte globale des risques sarsiti@®au batiment®¥ est donc nécessaire.
Leurs arguments sont appuyés par I'extrait d'upoaipde I'O.M.S. qui affirme que

« les mauvaises conditions d’habitat augmenteptdaalence de I'asthme, des allergies
respiratoires et de la peau, et des autres malpdig®naires. L’habitation est également
étroitement associée aux accidents domestiquedlassures, aux souffrances
psychologiques et sociales tels que dépressidenismt, anxiété et peur des agressions. Le
stress lié au bruit, I'exposition aux toxines, &npb, a I'amiante ou au monoxyde de carbone
peuvent encore avoir un impact trés sévere swari@sUne conception urbaine au rabais qui
oublie les arbres, les espaces verts ou les liewdétente, de promenade est quant a elle
associée au manque d’activités physiques, a I'thésia pauvreté des liens sociaux et a la
hausse des transports motoris&s, »

Une fois de plus, les auteurs font appel au bor,semalheureusement, I'’habitat n’étant bien
souvent que I'expression de préoccupations éconganjdes criteres de simple bon sens sont
négligés $°*

Nombreux sont les éléments qui entrent dans lataaetion d’'un batiment et qui
peuvent avoir des effets néfastes sur la santi@usigi I'on considére que « la santé n’est plus
actuellement considérée comme I'absence de maladis,comme un état de bien-étre
physique, mental et social
Autre nouveauté issue du scandale de 'amiants;iotéresse également de plus en plus prés
au probléme de santé des professionnels du bati@erttins auteur@ll.46) en font méme
un élément définissant I'architecture environnerakeniqui a pour objectif « la protection de
I'environnement et de la santé des professionrela donstruction et des occupants des
logements %°.

- La localisation du batiment.

Au premier plan figure les problemes en lien aeelotalisation de la construction.
Le vent par exemple, en frappant les habitatiorsjyit des fréquences sonores graves, les
infrasons, qui peuvent amener a des perceptiomateibes, un état de somnolence, et une
baisse des performané®s Cela est surtout vrai et important pour les tale$dureaux trés
exposées a ces phénomenes.
Moins anecdotique, la localisation d’'une maisoncaistains types de sol peut amener un
risque sanitaire lié a la présence de radon. Lerradt un gaz radioactif provenant de la
décomposition de 'uranium et du thorium ; il pradensuite du polonium 218 et 214 en se
désintégrant. Ce gaz entre dans les habitationepéailles naturelles ou provoquées des
roches du sous-sol. Il peut entrer par les ouvestpratiquées pour passer les réseaux, bref
par toutes les ouvertures directes vers le sstafine ensuite, souvent dans les sous-sols mal
ventilés ou se répand dans la maison. Pour éwdteapparition, il faut rendre étanche la
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liaison au sol du batiment et ventiler au maximesirhaisons situées sur les zones a risque. I
est particulierement présent dans les régionstgyaas, volcaniques et uraniferes comme la
Bretagne, le Massif Central, les Vosges et la Cars@adon est reconnu comme cancérogene
pulmonairé® par le Centre International de Recherche sur te€@a(C.1.R.C3%, il serait
responsable de dix a trente pour cent des casndersadu poumon, c'est-a-dire qu'il en serait
la deuxiéme cause apres le tabagisme.

Les docteurs Déoux mettent également le doigtesupitoblemes dus a la pollution
atmosphérique® qui serait & I'origine de trente-mille décés apis par an. On lui doit de

cing a dix pour cent des affections respiratoitea eause de cette pollution, la fréquence de
'asthme a été multipliée par deux en vingt anspfodleme ne touche pas que les centres
urbains, on peut également le rencontrer dansterssié, situé dans une vallée non ventée
par exemple.

En milieu urbain, le bruit en revanche peut cadsegraves problém&s. Il peut étre un

facteur de stress. Il a une action sur le systaargiavasculaire. Il provoque une hausse du
rythme cardiagque et une constriction des vaissqausavorisent I’hypertension et

augmentent les risques d’infarctus. Le bruit augmégalement le rythme de la respiration,
provoque des troubles gastro-intestinaux, infludadécondité, perturbe le sommeil, modifie
la vision, les performances et le comportementadoBref I'exposition au bruit, méme a bas
volume, est trés nocive, d’autant plus qu’il n"g@cune adaptation physiologique au bruit. Le
corps reste perturbé malgré I'impression d’accouaioes.

Une nouveauté fait également son apparition casétes années dans les préoccupations des
constructeurs environnementauy, il s’agit de I'étdes champs magnétiques et électriques. Il
ne s’'agit pas uniguement des logements situésxnité des lignes a haute tension et des
transformateurs électriques qu’il faut de toutefaéviter a tout prix. Mais I'habitation est
traversée par des cables qui forment un réseaartigripations électromagnétiques. Ces
champs électromagnétiques sont présents au niesaialleaux électrigues mais ils sont
aussi tres importants pres des appareils gros nonateurs d’électricité (en fonctionnement
ou non) ou méme des prises électriques. Les éagistifiques'? montrent que ces champs,
pour une fréquence de cinquante hertz qui est dalléseau francais, provoquent une baisse
de la neutralisation des cellules cancéreusespdymphocytes. Ils sont également une cause
de la leucémie de I'enfant ou de la leucémie lynigdahronique chez I'adulte. Des études

en cours montrent qu’ils sont aussi probablemeataause de maladies neuro-dégénératives
type maladie d’Alzheimer ou de maladies cardio-uksres. Les champs électromagnétiques
provoguent également une baisse de la productionédigtonine, I'hormone centrale de
régulation des rythmes chrono-biologiques, et dentain point de vue, de pratiquement tout
I'ensemble des sécrétions hormonales. Ces fait@agéres scientifiquement, ils font I'objet
d’une réglementation et sont abordés par 'Obseireatle la qualité de I'air intérietit’

Pour étre complet sur ces problémes liés aux cha@tepsomagnétiques, certains autétfrs
pensent qu'il est méme nécessaire de relier ara leferraillage du béton armé d’'une
habitation. En effet, I'électricité fait partie donctionnement du corps humain, en quelque
sorte, puisque ce sont des phénoménes électrontpgggetjui assurent la transmission des

28 DEQUX Suzanne et Pierree Guide de I'habitat sain : habitat qualité sanfgour batir une santé durable,
Andorra-la-Vella, Medieco éditions, 2004. Page 31.

29 0jKOS, Les Clés de la maison écologigidens, Terre vivante, 2002. Page 19.

Z0DEQOUX Suzanne et Pierree Guide de I'habitat sain : habitat qualité sanfgour batir une santé durable,
Andorra-la-Vella, Medieco éditions, 2004. Page 42.

Zlibidem,pages 80/81.

22 DEQUX Suzanne et Pierree Guide de I'habitat sain : habitat qualité sanf@our batir une santé durable,
Andorra-la-Vella, Medieco éditions, 2004. Page 88.

213 Organisme missionné par les Pouvoirs Publics:/htpw.air-interieur.org/.

24 OIKOS, Les Clés de la maison écologigiens, Terre vivante, 2002. Page 50.

57



informations entre les liaisons nerveuses du c@psa nature produit également des champs
électromagnétiques et le ferraillage d’'une maisaalpit un effet similaire a celui d’'une cage
de Faraday qui perturbe le bon écoulement de @amgh magnétiques. Cependant,
contrairement aux problémes énonces plus hauh@egmene et ses conséquences font
encore I'objet de recherches scientifiques et mé¢ gas encore confirmés.

- L'air intérieur.

Selon I'Observatoire de la qualité de I'air int@rgcertains polluants se retrouvent en
plus grande quantité dans I'air intérieur qu’a {&rieur de la maison, que ce soit en zone
urbaine ou en zone rurale. Ces polluants sontipafement dégagés par les matériaux de
construction. Dankes Clés de la maison écologigoe peut par exemple lire que «de
nouveaux matériaux apparaissent sur le marchés3ournisseurs et les distributeurs mettent
facilement en avant leurs qualités techniquesristtent de préciser que les constituants de
base de ces produits, souvent issus de la chimsgrdbése, n’ont pas fait I'objet d’études
suffisamment sérieuses en matiére de risque sanjtail Des informations sont disponibles
pour quelques produits, elles ne présagent ricsode&™>. C'est ce probléme des matériaux
qui intéresse particulierement la santé des prioiessls de la construction.

Au premier rang de ces matériaux potentiellemengdeeux se trouvent les produits de
traitement du bois. Si le bois est considéré, tejtise, comme le matériau par excellence de
la construction environnementale en raison de saktés techniques et écologiques, les
produits utilisés pour son traitement sont sout&rst nocifs.

Parmi ces produits, on trouve le lindane, un pigitiorganochloré utilisé comme insecticide
qui a été interdit en France en 1992. Il est c@éidcomme « extrémement toxiqié®pour

le systéme nerveux, la peau et les muqueuses suldia un caractére foetotoxique et est
classé cancérogéne possible par le C.I.LR.C..

Le pentachlorophénol ou P.C2B est un fongicide « trés toxiqué*$: Il est interdit dans
certains pays depuis 1980 mais en France, s'ihesdit a la vente au particulier au-dessus
d’'une concentration de zéro virgule un pour cepute1994, les professionnels peuvent
continuer a l'utiliser plus concentré. Son utilieatest interdite pour le traitement des
meubles d’intérieur et les bois doivent porter kntion de leur traitement par ce produit ou
ses dérivés. On peut donc acheter du bois traie@uP. et il peut étre mis en ceuvre dans les
charpentes. Outre le fait qu’il produit, en brijame grande diversité de dioxines, ce produit
est dangereux en lui-méme mais il peut égalemenn@tlangé avec d’autres produits
toxiques comme le furane. Le P.C.P. peut provoguoerintoxication chronique car il se
diffuse dans l'air si son application est récentesd est exposé a la chaleur. Il irrite les voies
aeriennes supérieures mais peut également pédatref’organisme par voies cutanées. I
atteint alors le systeme nerveux, accélére le roésahe, irrite la peau et les muqueuses et
provoque des troubles gastro-intestinaux. C’estamtérogéne possible.

Viennent ensuite les sels C.C.A. (chlorure, chroangenic) qui sont utilisés pour les
traitements des bois extérieurs. Leur lessivagdegagaux de pluies provoque leur
accumulation dans les eaux souterraines. Or celslipscsont « trés toxiques’ a court
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terme méme a faibles doses car I'arsenic est wopaiiolent. Il est classé cancérogene par le
C.LR.C..

L'utilisation des insecticides en aérosols est&gaint une source de pollution trés importante
notamment a cause des pyréthrinoides de synthaeda plupart contiennent.

D’autres composants toxigues sont présents daabitat. C’'est le cas du
formaldéhyde. Composé soluble dans I'eau et damaiicg solvants organiques, il est utilisé
par lI'industrie chimique pour la fabrication de g@uoits synthétiquell.47). Pas toujours
stable dans I'eau, il peut étre lessivé ou dégag@dil est exposé a la chaleur. A basse
concentration il peut provoquer des irritationsuenez, gorge, etc.) mais au-dessus d’'un
milligramme par metre cube d’air, il augmente lidence des maladies respiratoires
chronique&®. Il est considéré par '0.M.S. comme cancérogéne.

Le formaldéhyde est un composé organique véfatiles C.O.V. sont un ensemble de
composés appartenant a différentes familles chiesiglls sont largement utilisés dans la
fabrication de nombreux produits ou matériaux dizagément et de décoration (peintures,
vernis, colles, nettoyants, bois agglomérés, magsietissus neufs, etc.). lls sont également
eémis par le tabagisme et par les activités d'eatret de bricolage. Leur point commun est de
s'évaporer plus ou moins rapidement a la tempéraimbiante et de se retrouver ainsi dans
I'air. Compte tenu de la multiplicité des sourc&srdssion, ce sont eux qui sont
majoritairement responsables de la plus forte aumnaton en polluants de I'air intérieur par
rapport a I'air extérieufDoc.3) Leurs effets sur la santé sont souvent mal conrais on

leur attribue, selon les composés, des irritatdmia peau, des muqueuses et du systéeme
pulmonaire, des nausées, des maux de téte et dessements. Quelques composés sont
associés a des leucémies ou a des cancers. D'soitesuspectés d'atteindre le systeme
reproductif.

D’autres matiéres peuvent représenter un dangerl@santé, c’est le cas du chlorure
de vinyle par exemple. En lui-méme il est toxiqoemple systéme nervetX. On le trouve
principalement sous forme de polymére, le P.V.&réemement répandu dans la maison
(11.48) Ce dernier est classé cancérogene par le C.I.Beplus, il peut contenir des
particules de chlorure de vinyle non liées quiifieisent dans I'atmosphére et contient des
plastifiants qui émettent des C.0.V.. En cas dintlie, il dégage du chlorure d’hydrogéne
qui, combiné a la vapeur d’eau, donne de I'aciderblgdrique. Il libére également des
dioxines et du furane, tres toxiques. Le P.V.Cga@&ment un fort potentiel électrostatique ce
qui attire les poussieres.

Dans les revétements de sol, il faut égalementuarde cas des moquettes. En dehors des
éléments parfois toxiques qui les composent owequient dans la composition des colles,
elles sont « un réservoir de poussiéeres, de chamopsgou d’'allergenes et d’électricité
statique $°°. Parmi les substances allergéniques se trouveentsllement les déjections des
acariens et les débris de carapaces, micropadidéle€ing micrometres qui pénetrent en
profondeur dans les poumons. Leurs effets peuwsntr@ultiples, asthme, rhinite, allergie
oculaire ou encore conjonctivite. Il en va de mégoer les poussiéres.

Reste a évoquer le cas des isolants, le polysiéout d’abord qui est I'un des plus
utilisés. Il contient du styréA® dont I'inhalation peut occasionner des troublesyktéme
nerveux, tels que la dépression ou des difficideésoncentration, des faiblesses musculaires,
des nauseées ainsi qu'une irritation des yeux, denhde la gorge. Il peut également

220 91KOS, Les Clés de la maison écologigiens, Terre vivante, 2002. Page 24.
2lc.owv.

222 9[KOS, Les Clés de la maison écologigidens, Terre vivante, 2002. Pages 28/29.
2Zibidem pages 25/26.

224ibidem page 66.

22 ibidem page 27.

59



occasionner des dégats au foie, aux reins, au@erteaux poumofs. Il est classé
canceéerogene possible par I'l.R.C..

Le polyuréthane, ensuite, est un polymeére d'uréhame molécule organique. Il est utilisé
sous forme de mousses isolantes dans le batimetarmul'électroménager mais aussi dans
I'ameublement. Il entre dans la composition detesplle certains éléments de décoration
(fausses poutres, décors, sculptures, etc.), éarenduits, laques, peintures et vernis. Ce
produit est classé comme dangereux, il est irrppant les yeux et I'exposition répétée peut
provoquer dessechements ou gercures de la peabaldtion des vapeurs peut provoquer
somnolence et vertiges. Facilement inflammables pdéybromodiphényl éthers réputés
toxiques sont incorporés aux mousses de polyurétpanr retarder leur combustion en cas
d'incendie. Enfin, les polyuréthanes sous formendasses expansives liberent des amines,
substances dangereuses et cancérigenes.

Enfin, le cas des fibres minérai&sonstituant les laines isolantes (laine de verapdhe,
etc.). Ces fibres minérales peuvent étre libérées tlair lors des manipulations liées a leur
mise en place ou a leur enlevement. Ce sont dsig pour la peau et les yeux et elles ont
été classées comme cancérogene possible chehlétaan.

Tous ces matériaux ont le point commun de ne paseécyclables et d’avoir un bilan
écologique trés négatif car leur production nétessiormément d’énergie.

- Le chauffage.

Le mode de chauffage participe aussi a la quaditéadr intérieur, le chauffage au bois
par I'intermédiaire d’'une cheminée ouverte, pameple, est plus polluant que I'utilisation
d’un poéle ou d'un insert ferrff. Outre les dégagements possibles de monoxyderbensa
qui peuvent provoquer l'intoxication et la morttdes les occupants de la maison, les foyers
ouverts dégagent d’importantes quantités de paessé de C.O.V.. Le tirage forcé (pulseur
ou extracteur d’air) limite cependant ces incongats.
Pour assurer le bien-étre le plus complet aux atsitde la maison, les experts ont calculé les
conditions optimales de chauffage d’une habit&fibiCes conditions ne se limitent pas & une
mesure de la température ambiante d’une piecagitsle I'interaction entre différents
facteurs. La température des murs tout d’abordé&toétde vingt-deux degrés Celsius a plus
ou moins deux degrés pres. Celle du sol doit sa/énoentre dix-neuf et vingt-quatre degrés.
L’humidité relative doit également étre prise empte, et étre maintenu entre quarante et
soixante pour cent. Sa régulation est effectuédapagntilation mais la vitesse de l'air pulsé
doit étre inférieure a zéro virgule cing metre aconde. De plus, la différence de
température entre deux murs d’'une méme piece tleitréérieure a dix degreés et la
différence de température entre le sol et le phfarférieure a cinqg degrés afin d’éviter
I « effet strates ». L’effet strates, comme somrbndique, est le résultat de la différence de
température entre différentes couches d’air. Glastsource d’inconfort voire de géne
circulatoire et de probleme cardio-vasculaire. €#fdt est bien connu dans le cas des premiers
planchers chauffants, avant la généralisation lespers basse température. Pour éviter ces
désagréments, on estime que la différence de tatopérentre les pieds et la téte de
I'occupant ne doit pas dépasser trois degrés.

220 Etudes réalisées sur des animaux.

227 O[KOS, Les Clés de la maison écologigidens, Terre vivante, 2002. Page 65.

222 DEQUX Suzanne et Pierree Guide de I'habitat sain : habitat qualité sanf@our batir une santé durable,
Andorra-la-Vella, Medieco éditions, 2004. Page 288.

22ibidem page 287.
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LIL.1.11.) Matériaux, technigues et mise en celfife

Les défis auxquels il faut répondre au début deges 1990 sont les mémes que ceux
de la période précédente auxquels il faut ajoateekessité de construire des batiments sains,
avec des matériaux écologiques. La prise de camszides dégats causés par les déchets du
batiment>! contribue & I'arrivée de matériaux issus de regtes technologiques importantes,
notamment en ce qui concerne leur capacité adaté. On prend également davantage en
compte la durée de vie compléte d’'un batimentadeosistruction a sa destruction.

La conception bioclimatiqd& (11.49) est toujours plébiscitée et ses principes ne @@ng
pas. lls sont simplement plus faciles a appliquécg aux performances des nouveaux
matériaux. Le terme de techniques douces a, encbeatotalement disparu. Les préceptes
gu’il décrivait se sont généralisés, nous allongwguer les principaux.

- Energie et chauffage.

Se chauffer, s’éclairer, laver du linge ou faireewn poulet, toutes ces activités ont
en commun de nécessiter de I'électricité. Alorooguse contentait de prévoir chauffe-eau et
convecteurs ou chaudiere et radiateurs lorsquecbmeevait un batiment traditionnel,
I'énergie et le chauffage sont des composants itapts de I'architecture environnementale.
Actuellement en France, la production d’électrieist centralisée et assurée par des centrales
nucléaires, a gaz ou au fioul. Dés le début desemmh970, certains se posent la question de
la décentralisation de la production d’électrictt@st-a-dire la production par chaque foyer de
I'équivalent de sa consommation et de sa produgigsrdes moyens non polluants. Le
premier qui vient a I'esprit est le solaire photibaimue.

La France a une durée moyenne annuelle d’ensaoheiiiede 1500 heures au nord et de 3000
heures au sud soit une puissance journaliere meydisponible de 2,9 a 5 KWh par métre
carré au sol, ce qui équivaut a 400 fois la consatiom francaise en 1983. Pour répondre a la
consommation électrique du pays, il faudrait recwB# du territoire francgais avec des
capteurs & 10% de rendenféntCeci n'est pas impensable.

Les premiéres cellules au silicium sont utiliséaspearson, Fuller et Chapin en 1954 puis
c’est la recherche spatiale qui fait avancer larnetogie et en 1978 elles deviennent la source
unique de puissance des satellites. C’est alorggiygpe de matériel commence vraiment a
se répandre car les capteurs deviennent plus pefas et un peu moins codteux. Le retour
sur investissement est donc moins long.

#033uf mention contraire, l'intégralité des élénsatdveloppés ici est issue de :
- PIRO PatrickGuide des énergies vertes pour la majddens, Terre vivante, 2006.
- FOUIN JulienMaisons big Paris, Flammarion, 2000.
- PEUPORTIER Bruno, Ecoonception des batiments, batir en préservanvitennementParis, les Presses de
I'Ecole des mines, 2003.
- OLIVA Jean-Pierrel 'Isolation écologique : conception, matériaux, e ceuvieMens, Terre vivante, 2001
- OIKOS, Les Clés de la maison écologigéens, Terre vivante, 2002.
1 0OJKOS, Les Clés de la maison écologigidens, Terre vivante, 2002. Pages 35 & 39.
232_ AIME Gérard, AOUST Patrice, BONE Philippe (dilLg Catalogue des ressources. 4, Energies, habitats
Paris, Librairies Alternative et Paralléles, 1983

- OLIVA Jean-Pierre et COURGEY Samukl Conception bioclimatique : des maisons éconaghes
confortables : en neuf et en réhabilitatidviens, Terre vivante, 2006.
- LIEBARD Alain et DE HERDE André, Traité d'architeire et d'urbanisme bioclimatiques : concevoiifjgd
et aménager avec le développement durable, 2005.
233 AIME Gérard, AOUST Patrice, BONE Philippe (dip Catalogue des ressources. 4, Energies, habitats
Paris, Librairies Alternative et Paralléles, 1983age 134.
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Un capteur photovoltaique est donc un panneauitaisie cellules généralement en silicium
qui produisent de I'électricité lorsque les cristaui les composent sont excités par les
photons de la lumiére du soleil. Les capteurs fiegamt du courant continu d'une tension
comprise entre 125 et 400 volts sous une integsitéépend de l'intensité du rayonnement
solaire. Ce courant continu est ensuite transfqraréin onduleur en courant alternatif régulé
a 230 volts et 50 hertz, identique a celui du nes€atte électricité peut ensuite étre utilisée
de trois manieres différentes. Instantanée, conone yme calculette alimentée par une
cellule photovoltaique. Il n’y a alors ni stockageraccordement au réseau. L’électricité
produite est immédiatement consommée, le resfgeedt. S'il n’y a pas de production, la
nuit par exemple, il N’y a pas d’énergie. Cettelmde n’est quasiment pas utilisée a I'échelle
d’'une habitation.

L'utilisation en site isol€11l.50), comme c’est le cas pour un chalet de montagne ou un
bateau de plaisance, est en revanche plus souilééeas L'énergie est captée pendant la
journée, stockée dans des accumulateurs et utdisgat instant, méme en I'absence de soleil.
Reste que les batteries sont trés polluantes etrentiurée de vie limitée.

Le dernier mode d'’utilisation est le plus couraneelus satisfaisant, il s’agit de la centrale
photovoltaique raccordée au rés@dibl). Le courant alternatif fourni par I'onduleur est
renvoyé sur le réseau E.D.F. au travers d'un presoi@pteur qui mesure |'électricité
revendue au distributeur. Indépendamment du cidmufiroduction, le producteur (qui est
aussi un consommateur) achete au distributeuéléetficité mesurée par un second
compteur.

Par l'arrété du 13 mars 2002 revisé le 26 juildfi& le distributeur est obligé de racheter
I'électricité produite par les producteurs d'éleitér photovoltaique. Le producteur a le choix
entre revendre le surplus d'électricité qu'il rda ponsommeée personnellement ou la totalité
de sa production. Dans les deux cas le tarif demntevest d'environ trente centimes d’euros
par KWh auquel il faut ajouter 25 centimes d’eysas KWh si les capteurs sont intégrés au
bati. Le prix d'achat de I'électricité est de dentimes environ. Les frais de raccordement au
réseau sont un peu plus éleveés si la totalité geolduction est revendue. Le contrat d'achat
est conclu pour une durée de 20 ans. Cette solesibtout a fait satisfaisante car elle permet
d’éviter le recours aux batteries. Il ne peut yiade coupures puisque le courant consommeé
est celui du réseau normal, le courant produittéansommeé par un autre utilisateur selon le
besoin. Une centrale photovoltaique est ainsi amert dix ou quinze ans. D’autre part,
I'arrivée des tuiles photovoltaiques évite le pénhé des panneaux posés en superposition de
la toiture, souvent considérés comme disgracieux.

Ce principe de la centrale particuliere raccordéetaeau est tout a fait applicable pour
d’autres sources d’énergie comme I'éolien ou I'lmdlectriqug(lll.52).

Ces deux derniers modes de production sont cepehdancoup moins faciles a mettre en
ceuvre. lIs ne peuvent souvent pas étre mis en ptageun foyer seul, en revanche, ils
pourraient fournir une bonne alternative a un regement d’habitations. La conception
d’habitat environnemental doit donc peu a peuisduicadre de I'architecture de la maison
individuelle pour toucher a I'urbanisme et a uneaaption plus globale, a I'échelle du
groupement de maisons ou du quatrtier, voire ddl&a v

La derniere source de production d’électricité sageable est le biogaz. Il s’agit du gaz
produit par la fermentation de matieres organigueshales ou végétales en I'absence
d'oxygene. Cette fermentation, appelée aussi migtitam, se produit naturellement, dans les
marais par exemple, ou spontanément dans les dgshewntenant des déchets organiques.
On peut aussi la provoquer artificiellement dansdigesteurs (pour traiter des boues
d'épuration, des déchets organiques industrietgyaaoles, etc.). Ce sont les digesteurs
mésophiles, c'est-a-dire a une température moydmi38°, qui sont les plus utilisés dans les
zones tempéreées. Le biogaz est un mélange compssétiellement de méthane et de gaz
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carbonique, avec des quantités variables d'eaydrdpene sulfuré mais I'énergie du biogaz
provient uniqguement du méthane.

On peut donc produire du biogaz a I'’échelle d’wrete par exemple, mais la récupération du
biogaz produit par les décharges est d'autantipiéessante que le méthane est un gaz a
effet de serre bien plus puissant que le dioxydeadleone produit par sa combustion.

Ce gaz est ensuite bralé, soit pour fournir dineetet du chauffage, soit pour produire de
I'électricité. Il est également possible de le bridans un moteur a cogénératfbns3). La
cogénération, qui peut également étre pratiquéépdraudiere d’'une habitation particuliere,
vise a produire a la fois de I'électricité et deall chaude a partir d’'une méme source
d’énergié®*

Pour faire circuler I'électricité dans le batimemt évitant au maximum les phénomeénes de
pollution électromagnétique, certaines entreprisggsiéveloppé toute une gamme de cables
et de prises blindés et reliés a la terre. Leepexdnt donc immédiatement redirigées vers le
sol sans polluer l'intérieur. On trouve égalemespiuls peu des modules se branchant sur le
tableau électrique et permettant de couper I'aliatéon en électricité d’'une tranche lorsqu’il
n'y est pas détecté de consommation, pendant igauexemple. Enfin pour éliminer les
systemes de veille des appareils électriques,igsratoconstructeurs ont eu l'idée de
brancher la totalité du circuit des prises éleae&d’'une piece sur un interrupteur. Celui-ci
est placé a coté de l'interrupteur commandantdiéatie ainsi, lorsque I'on quitte la piéce, on
peut éteindre I'éclairage et les appareils dontike en veille n’est pas déconnectable.

La source de consommation principale d’énergi@ellnabitation est le chauffage, il
est donc tout a fait possible de diminuer les comeations en électricité d’un foyer en
utilisant d’autres moyens de chauffage que le ccieve électrique. On pense immédiatement
a la chaudiére a fioul qui alimente a la fois ldasoa en eau de chauffage et en eau chaude
domestique. Ce type de machine n’entre pas dultms le cadre de la réflexion sur
I'architecture environnementale. Le méme type déltation peut cependant étre alimenté par
une chaudiere a gaz naturel bien plus satisfaisamtie plan de la pollution et des émissions
de G.E.S., mais on peut faire beaucoup mieux entagaours au biogaz par exemple.

Enfin, ces systémes peuvent étre directement aléagrar une chaudiére a bois. Il en existe
plusieurs types.

La chaudiére a blaches est alimentée par un sysienpermet aux blches de bois de
descendre automatiqguement dans le foyer lorsqpeétaédente est entierement consumée.
On trouve également des chaudiéres a plaquettegmanulés alimentées automatiquement
par des silos équipés de vis sans fin. Les granigddmis sont réalisés a partir de sciure
agglomérée par compression et les plaquettes ssrdéthets de bois broyés. Ces chaudieres
ont un meilleur rendement que les chaudiéeres adslitles plaquettes et les granulés ont
aussi I'avantage de fournir un débouché supplénrerdd’industrie du bois et de valoriser

les déchets de cette industrie. De plus, le baoisresressource locale qui ne nécessite pas de
transport sur de longues distances et I'émissioB.@eS. provoquée par sa combustion est
compensée par sa capacité a stocker lgl@®qu'il est sur pied. L’'amélioration continue de
ce type de chaudiere permet d’aboutir a des systé@uiebrilent entierement le carburant et
minimisent les rejets de particules et de poussiéams I'atmosphére. Ce systeme fait de plus
en plus d’émules et on commence a assister a lEeniplace de circuits de production et de
distribution de plaquettes ou de granulés de bois.

On peut également chauffer 'eau grace a I'énesgiaire. On utilise alors des chauffe-eau
solaires qui sont des panneaux de toiture a I'asgpmdaire a celui des panneaux

234 DEOUX Suzanne et Pierree Guide de I'habitat sain : habitat qualité sangour batir une santé durahle
Andorra-la-Vella, Medieco éditions, 2004. Page 294.
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photovoltaiques. Il s’agit de panneaux vitrés dasgquels sont installés des tuyaux ou circule
I'eau, soit par le procédé du thermosiphon soitgraulation mécanique. Cette eau est
réchauffée, cette fois par les rayons ultra-viotetsoleil. Cependant, plus les circuits
alimentés par ce systéme nécessitent une eau areome élevée, moins le rendement des
chauffe-eau solaires est intéressant. Pour rdaligtria chaleur a travers I'habitation, il faut
donc agrandir les surfaces de contact entre I'e8aieintérieur. On utilise des planchers (ou
des murs) chauffants qui fonctionnent comme ungblenchauffant classique mais, I'eau
étant moins chaude, les circuits sont plus dertdes éuyaux d’'un diametre moindre. Ce sont
des planchers chauffants dit a basse températummntjien outre, 'avantage d’éviter I'effet
strates et donc de diminuer les problémes de aitionl sanguine provoqués par les planchers
chauffants classiques.
Ces systémes peuvent étre directement alimentdegpenauffe-eau solaires, on parle de
plancher solaire direct (P.S.D.), I'inertie du b&it agit alors pour maintenir la température
pendant la nuit. L’eau produite par les chauffe-salaires peut également servir a la
consommation domestique. Il faut alors en passeumpéallon de stockage car I'eau de ce
type de capteur est impropre a la consommatiomisomr des ajouts d’antigel. En outre, la
température de I'eau n’est pas suffisante (englussque de développement de Iégionelles)
pour alimenter directement les robinets. Les cleaa#fu solaires réchauffent donc I'eau qui
est ensuite portée a la température adéquate pdrauffe-eau d’appoint. Elle réchauffe alors
I'eau d’'un second circuit et celle-ci peut étrdisdie directemen(ll.54 et 55). Cette méthode
permet de réduire les consommations car il est snmiditeux de porter a soixante degrés une
eau qui est déja a trente degrés que I'eau fraid@skau.
C’est ce méme principe qui est utilisé par les pesrgpchaleur (P.A.C.). Leur fonctionnement
est simple, il s’agit de capter la chaleur du s0) g une certaine profondeur, est constante
(environ douze degrés) pour la redistribuer damehlitation. Cependant, contrairement au
chauffe-eau solaire, la pompe a chaleur consomntiéldetricité pour assurer le
fonctionnement d'auxiliaires (ventilateurs pourvestilo-convecteurs, pompe de circulation
pour le plancher chauffant ou les radiateurs, ehtiellement pour faire circuler I'eau dans
les capteurs enterrés). La performance énergétigne pompe a chaleur se traduit donc par
le rapport entre la quantité de chaleur produitecpie-ci et I'énergie électrique consommeée.
Ce rapport est appelé coefficient de performanc® (&).
Les P.A.C. sont de plusieurs types, a liquide figgmne, a air, a eau et a captage horizontal ou
vertical (111.56 et 57).
Les capteurs horizontaux sont des tubes de polgétbyu de cuivre gainés de polyéthyléne.
lls sont installés en boucles enterrées horizomtaie a faible profondeur (de soixante
centimetres a un meétre vingt). Dans ces bouclesleiren circuit fermé, de I'eau additionnée
d'antigel ou le fluide frigorigéne de la pompe alehr selon la technologie employée. Les
capteurs verticaux sont constitués de deux tubgeligéthyléne formant un U installés dans
un forage (jusqu'a quatre-vingts metres de profor)ds scellés dans celui-ci par du ciment.
Les procédés différent par la nature du fluidesgilLe procédé a détente directe
utilise un fluide frigorigene qui circule dans lepteurs et le plancher chauffant. Les
constructeurs parlent alors de P.A.C. sol/sol.sHile sont utilisables qu'avec des capteurs
horizontaux. C’est le principe du réfrigérateureavers(ll.58).
Le procédé avec fluide intermédiaire utilise dad'additionnée d'antigel qui circule dans les
capteurs. De I'eau seule circule dans les émettieuchauffage. Le fluide reste confiné dans
la P.A.C. et sa chaleur est transmise a I'eau’ipdéerimédiaire d’un échangeur (ballon). On
parle de P.A.C. de type eau glycolée/eau. On pert atiliser les deux types de capteurs.
Les deux derniers types de P.A.C. sont les poapbsleur sur eau de napie59).
La chaleur du sous-sol est celle contenue dansdeaappes aquiféres peu profondes (moins
de cent metres) captée par forage. Dans les sysi@mme seul forage, I'eau de nappe prélevée
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est rejetée dans une riviére, un plan d'eau oéseau d'eaux pluviales apres qu'ony a
prélevé les calories nécessaires. Le systeme afdeages est plus colteux mais davantage
utilisé car il évite le rejet en surface de l'eatlgvée dans la nappe. Le deuxieme forage sert a
réinjecter l'eau dans les profondeurs.

Restent les pompes a chaleur sufldi60). Le principe est simple, les calories nécessaines
chauffage de la maison sont puisées dans l'airiextéCette source de chaleur est facilement
exploitable, sans capteur important ou coltewstaller et sans autorisation spéciale. Le
chauffage est assuré soit par de I'air chaud gpts@pe a chaleur air/air), soit par le biais

d'un circuit hydraulique alimentant un plancheruffent, des radiateurs ou des ventilo-
convecteurs (pompe a chaleur air/eau). Mais coetrant a la température du sol qui reste
stable tout au long de I'année, celle de l'airrexté fluctue et peut devenir tres basse. Or la
performance d'une P.A.C. est directement proparébe a la différence entre la température
du milieu ou I'on préléve la chaleur et la tempéadu chauffage. Plus cet écart est
important, moins la performance est bonne. Les@®.8ur air sont moins performantes que
les P.A.C. géothermiqu&s évoquées plus haut. Dans les régions a climatmigr, il est
nécessaire de prévoir un chauffage d'appoint quing le relais de la P.A.C. lorsque la
température extérieure devient trop basse.

Les P.A.C. fournissent une eau a plus basse tetnp&igue les chauffe-eau solaires. Elles
doivent donc également étre couplées a des sysiataasédiaires. Cependant, elles ont
'avantage d’étre réversibles et peuvent rafrailehbratiment en éte.

Tous ces systemes, et c’est souvent le cas poanéggies renouvelables, ne sont pas
suffisants en eux-mémes ; il faut donc souventoenbiner plusieurs pour trouver I'équation
parfaite(Doc.4) Le développement des systemes de gestion infiyunest la domotique,

rend I'ensemble encore plus efficace en privilégiale ou telle source d’énergie selon le
moment ou son rendement est le plus intéressant.

D’une maniére générale, les consommations du batipeuvent étre diminuées de fagon
drastique grace a I'application des principes lmoatiques et notamment par une conception
bien pensée de l'isolation.

- Gros oczuvre et isolation.

De plus en plus, les industriels proposent desnmaatéde gros ceuvre ayant des
propriétés isolantes intrinseques intéressantes G&uvre et isolation sont donc liés.
Les matériaux de construction utilisés en architecenvironnementale doivent répondre a
plusieurs critéres ; il s’agit tout d’abord de raes pnettre en danger la santé et le bien-étre des
habitants mais également des ouvriers du batirhent. production doit &tre la moins nocive
possible pour I'environnement et on doit pouvos tiuver prés du lieu de construction pour
eviter des temps de transport colteux et polldanfin, ils doivent bien sar remplir les
critéres de solidité et de durabilité des matériaabituels tout en offrant des capacités
d’isolation intrinséque ou une inertie intéressaAteela il faut ajouter qu'’ils doivent rendre
la déconstruction facile et étre recyclables, bipddables ou réutilisables.
Le béton de ciment n’entre pas totalement dansriteses car méme s’il est non polluant une
fois en place, il nécessite énormément d’énerd¢gepaoduction et est tres difficile a recycler.
Les isolants habituels comme le polystyréne olaieées minérales sont également trés
polluantes a la production tout en représentartamnyer pour la santé une fois en place. Ce
sont en plus de mauvais isolants phoniques.

233 existe cependant des systémes proches des gargeleur & air utilisant I'énergie géothermiguest le
systéme du puits canadien ou provencal qui serquévdans le chapitre sur la ventilation.
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La premiere étape de la construction d’une matsmsiste en la réalisation des
fondations et de la dalle d’assise. Habituellerméalisée en béton armé, il est possible
d’utiliser un béton cyclopéen sans ciment poufdaesiations. Le béton cyclopéen est un
béton contenant de gros blocs de pierre, des nmselitc. qu'il est possible de lier a la chaux
hydraulique plutdt qu’au ciment. La chaux peut smhavantageusement remplacer le
ciment. La dalle peut étre réalisée en béton dewwkaconstitué d’'un mélange chenevotte (la
partie ligneuse du chanvre) et de liant a baséndaxc La chénevotte sert de charge et
remplace le gravier. Le béton de chanvre conjugwapacité du chanvre et de la chaux pour
stocker du carbone a long terme (la chaux comhingad carbonique dans la réaction de
durcissement). Il présente des caractéristiquesfapees et intéressantes : élasticite,
perméabilité, résistance thermique et isolatiompiuee. On peut également I'utiliser comme
matériau de remplissage pour les murs.

Il est souvent inutile d’isoler la dalle d’assisardbatiment car on peut ainsi utiliser
directement l'inertie du sol.

Vient ensuite la construction des murs qui peu@art de deux types, soit directement
porteurs soit constitués d’une structure portetisku@ remplissage.

Les murs porteurs peuvent étre réalisés grackéatits matériaux. La pierre que I'on
peut trouver partout nécessite cependant une tpobmpiarticuliere de mise en ceuvre et est un
isolant médiocre. Il faudra donc augmenter I'émaissles murs ce qui peut apporter une
inertie intéressante. L’isolation par I'extériew@vikent indispensable.

La terre cuite est en revanche un matériau biemiptéressant méme si sa cuisson nécessite
un peu d’énergie. Depuis quelques temps, la bradueolaire ou monomur ou encore auto-
isolante se répand de plus en (lil4..61) . Elle est constituée d’alvéoles verticales, on
'assemble par collage, ce qui facilite la miseoeuvre et réduit I'épaisseur des joints (point
faible du mur en matiere d’isolation). Elle comblt@antage d’une bonne isolation, car les
alvéoles renferment de l'air, a une inertie intéagge tout en régulant ’lhygrométrie de I'air
intérieur. Elle est plus chére a I'achat que depgiags de ciment mais elle ne nécessite
aucune isolation rapportée (d’ou son nom de monporuqui au final lui permet d’étre
compétitive sur le marché. Elle est totalement smger pour la santé. Il existe également
des briqgues monomur en béton cellulaire.

La terre peut également étre utilisée crue, tasstre des banches : c’est le pisé ou compressé
en brique (on parle de brique de terre compre€dde(.)). Sa résistance est bonne a
condition de la protéger du ruissellement par dgekdébords de toiture et de magonner le
soubassement. On peut également lui adjoindre clealax. Ses propriétés isolantes sont
assez faibles mais on peut donner une grande épaegx murs ce qui compense ce défaut et
apporte de 'inertie a 'ensemble. Un mur en temee régule également I'humidité intérieure.
Le dernier matériau permettant la réalisation desrporteurs est le bois. Il est résistant,
souple, c’est un bon isolant et un excellent régulahygrométrique. Contrairement aux idées
recues, le bois de forte section brdle tres lentépsans déformation et sans dégagements
toxiques. Il résiste mieux au feu que le fer pameple.

On peut 'utiliser en rondins, la technique vieetkinlande, ou en madriers équarris et
assemblés par rainures et languettes. On peut@ifger le bois cordé. La technique vient

du Canada, le mur se monte comme une corde daweisun isolant entre les blches et du
mortier aux deux bouts. Vu de face, il présenteelgsezmités des blches. Pour protéger ces
extrémités, on les trempe dans un mélange d’heiléndet d’essence de térébenthine.

La construction en bois est intéressante a comditeobien choisir les essences et d'utiliser
des traitements doux. Le sel de bore, un élémemtighe composé d'un sel et de borax, peut
servir a traiter le bois contre les xylophage®stdhampignons lignivores. C’est également un
retardateur de combustion. S’il est nocif a la pdsel’avantage de ne dégager aucune toxine
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une fois sec. On peut également traiter le boiof@thermie (trempage dans de I'huile a
haute température), par rétification (traitemesttfique), eté>°.

Le bois est également utilisé comme structure tlaoadre de murs a ossature
porteuse. Le remplissage peut ensuite étre effgrace a divers matériaux comme la bauge
par exemple. La bauge est un mélange de terrepillie, banché. On praline (imbibe) la
paille dans de la terre assez argileuse et liquigle on laisse reposer avant de tasser dans les
banches. Cette technique combine les avantagestee et de la paille (meilleure isolation)
mais sa résistance meécanique est moindre. En rfewasa résistance au feu est importante
car la terre ne brdle pas. Elle évite égalemeptéaence de rongeurs.

On peut également assurer le remplissage des gafaide de panneaux-sandwichs
constitués d’isolants naturels et de panneaux @e bo
La paille en botte peut également remplir ce rélesavantages sont trés nombralix

Pour la toiture, on préférera naturellement I'ssdmu la tuile (en terre cuite).

Enfin, les finitions intérieures peuvent étre readis en bois (parquets, lambris) ou en
revétements naturels comme le jonc de mer, ourle@abé linoléum, mélange de caoutchouc
et de liege qui est également un tres bon isolzed.peintures sans solvants ou a base
d’ingrédients naturels sont également disponibles.

Les alternatives au mode de construction tradiébsont donc nombreuses, mais les
artisans sachant les mettre en ceuvre restent @sgemmbreux encore. C’est la raison pour
laquelle ces recherches sont souvent entreprisdegpautoconstructeurs.

La conception de l'isolation est sans aucun daupgiorité de toute construction
environnementale. Les matériaux sont nombreux rdaigntage que la matiere en elle-
méme, c’est la mise en ceuvre qui importe. |l faurtadparfaitement connaitre les
caractéristiques des matériaux choisis. Pour Sa@mgigey « il vaut mieux un pavillon en
parpaings de ciment parfaitement isolé par deiie lde roche qu’une passoire thermique en
matériaux écologiques3. Pour réaliser une bonne isolation, il faut « denpn matériau
lourd qui, grace a sa densité, aura une bonnaartbegrmique et un matériau léger qui, grace
a Iair contenu dans ses fibres, sera isol&ft # faut ensuite se poser la question de la
pertinence d’'une isolation par I'extérieur qui petrde profiter de I'inertie du mur, évite les
ponts thermiques (nez de dalles, etc.) mais augniemturée de chauffage nécessaire. Cette
technique permet tout de méme de donner aux mersenmpérature proche de celle de la
piece.

Le doublage intérieur, en revanche, est moins chens difficile a mettre en place
notamment au niveau des ouvertures et ne modi§id'gspect extérieur du mur.

Le probleme de la régulation hygrométrique et dbsudges gazeux se pose également. Les
isolants imperméables ne régulent pas du tout liliténet la plupart des doublages nécessite
I'ajout d’un pare-vapeur qui évite le point de regrsque la vapeur se transforme en
gouttelettes qui mouillent l'isolant et diminue gesformances). Il faut ensuite comparer
I'efficacité de chacun des matériaux, sans oubliées’inquiéter de leur provenan@oc.5 et

6).

En ce qui concerne les matériaux, on peut les &oswit en vrac, a souffler ou répandre, soit
en panneaux agglomérés rigides ou semi-rigides $eldisation. Parmi ceux-la on trouve le

2% DEQUX Suzanne et Pierree Guide de I'habitat sain : habitat qualité sanf@our batir une santé durable
Andorra-la-Vella, Medieco éditions, 2004. Pages/202.

37 Cette technique fait I'objet d’'un traitement papprofondie dans la deuxiéme partie de cette étude.

238 Conférence du 3/12/200Ba conception bioclimatique, pour un habitat écmeoet agréable & vivr&alon
Batir Ecologique, Espace Condorcet, Cité des Sestde I'Industrie, La Villette, Paris.

9 0lKOS, Les Clés de la maison écologigidens, Terre vivante, 2002. Page 60.

67



chanvre qui « présente des qualités d’isolant therenet acoustique indiscutabl@% On
utilise alors la partie non ligneuse.
La ouate de cellulose, qui est issue du recyclageagier trié et broyé, est aussi une
alternative une fois ignifugée au sel de bore, tomme les panneaux de fibres de bois, le
liege, la fibre de coco ou le lin.
On trouve également des isolants d’origine anirnatame la laine ou la plume de canard ou
a base de matiere minérale (argile) soufflée (commpop-corn).
Enfin, pour I'isolation de la toiture, la végétalion semble étre pleine d’arguments. La
couche végétale retient I'air et régule la tempéegtelle évite également le rayonnement
solaire directe et la couche de substrat nécessstiggalement un bon isolghk62).

Les solutions sont donc tres nombreuses et, camtsailes débouchés, les laboratoires
des entreprises se penchent de plus en plus sypeee matériaux.

- La ventilation.

L’isolation la plus hermétique possible rechercpéer limiter les déperditions
d’énergie rend 'aération indispensable pour évategepolluants, les odeurs, I’humidité et le
CQO;, rejeté par la respiration.

L’aération peut étre de plusieurs types. L’aérapar ouverture des fenétres est la plus
ancienne de toutes. Le logement ne comprend aystense de ventilation, il n’est aéré que
par les ouvrants (fenétres, portes...) et paréésutis d'étanchéité de I'enveloppe. Ce mode
d'aération fut le plus utilisé jusque dans les asré®. A partir de 1969, il a été interdit par la
réglementation dans les logements neufs. Un telendta€ration ne peut étre gu'intermittent et
ne permet pas de contrdler le débit d'air renoywac la qualité de I'air. Il génére en hiver
des génes dues aux courants d'air froid ; cet focopeut étre renforcé par les nuisances dues
au bruit extérieur. Ce procédé étant fortement@aomsateur d'énergie, les utilisateurs ont
tendance a maintenir les fenétres fermées ce quinére a la qualité de l'air.

La ventilation par conduits a tirage naturel egtlus courant, la ventilation naturelle,
comme son nom l'indique, ne nécessite aucun dispogicanique pour fonctionner. La
circulation de I'air est induite par le tirage thégue, di aux différences de température entre
I'intérieur et I'extérieur, et les pressions dutvam I'enveloppe du batiment et notamment au
débouché de conduits en toiture. Chaque piecerdeseu logement possede une sortie d'air
raccordée a un conduit d'évacuation fonctionnantiggage naturel. Dans les logements
récents, chaque piéce principale est équipée dificead'entrée d'air neuf de type
autoréglable (ajustement de la section de passatiiden fonction du vent). Les sorties d'air
sont fixes ou réglables manuellement. En habitdeatd, les conduits d'évacuation a tirage
naturel peuvent étre soit individuels, c'est-a-deedesservir qu'une piece de service, soit
collectifs c'est-a-dire desservir plusieurs pietssconduit collectif doit comporter un
conduit collecteur et des raccordements individdelbauteur d'étage, chacun de ces derniers
ne desservant qu'une piece (conduit shunt). Leuraliement de I'air d'un logement ventilé
naturellement varie en fonction des conditions atiques. Pour une efficacité maximale, le
circuit emprunté par I'air doit d’abord desserés Ipieces seches avant les pieces humides
pour ne pas apporter d’humidité dans ces piecégesec

La ventilation mécanique simple flux par extractdair, communément appelé
V.M.C., utilise des entrées d'air neuf dans lesgseprincipales, des bouches de sortie d'air
vicié dans les pieces de service, des conduits gtaupe d'extraction pour évacuer l'air a
I'extérieur du logement. Ce type de ventilation leébgement en légere dépression par

240 cahier technique du batimem® 207, mai 2000.
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rapport a la pression extérieure. Les entréesudifisées sont couramment de type
autoréglable. Les bouches d'extraction sont pasaisréglables, parfois fixes. Les bouches
autoréglables permettent d'extraire un débit d'@eu pres constant quelle que soit la
dépression en aval de la bouche. Le débit de pemtriisine est généralement obtenu soit
par une commande manuelle agissant sur I'ouvedtunevolet de la bouche d'extraction, soit,
en maison individuelle, par une commande électragissant sur la vitesse de rotation du
ventilateur. En habitat individuel, le groupe drfagtion est généralement placé dans les
combles ; l'air vicié refoulé par le ventilateuardtévacué a l'extérieur par l'intermédiaire d'un
conduit débouchant en toiture. En habitat collettifstallation de V.M.C. comprend
généralement plusieurs conduits collecteurs verticali€és entre eux, en toiture de
l'immeuble, par un réseau de conduits horizontaugalecte aboutissant & I'extracteur. La
ventilation hygroréglable module automatiquemesitdébits d'air extrait en fonction du taux
d'humidité de l'air intérieur du logement, par &gusent de la section de passage d'air en
fonction d'un capteur d’humidité. Les entrées daint soit de type autoréglable, soit de type
hygroréglable. Les procédés de ventilation hygiatig font I'objet d'un Avis Technique
délivré par le Centre scientifique et techniquédtiment (C.S.T.B.).

Enfin, la ventilation mécanique double flux aveba@ngeur. La V.M.C. double flux
est un systeme de ventilation par insufflationxétaetion mécanique centralisé comprenant
un groupe de ventilation et de récupération deethialin réseau d'insufflation d'air neuf, un
réseau d'extraction d'air vicié. L'air neuf, capaé une prise d'air extérieur située en dehors de
toute zone de pollution, passe a travers I'échardgeuohaleur avant d'étre insufflé dans les
pieces principales par l'intermédiaire d'un résaaonduits. L'air vicié est extrait des pieces
de service par le ventilateur d'extraction puisuéd dans le caisson comprenant I'échangeur
avant d'étre rejeté a I'extérieur du logement. tG&esystéme le plus satisfaisant pour éviter
les déperditions de chaleur dues a I'extractioir di2échangeur thermique peut également
étre court-circuité pour extraire I'air chaud inéérr et laisser entrer I'air frais de I'extérieur.

Reste a aborder le sujet du puits cana(lle@3), systéme proche de celui d'une
P.A.C. et tres en vogue dans la construction enugmentale. Il s’agit de faire passer la
conduite d'arrivée d’air frais par un échangeueaidtdans le sol. Cet échangeur est constitué
d’un tuyau qui court a une profondeur ou la temjpeadu sol est constante. L’air frais y
circule, s'y réchauffe et est donc pulsé a une tatpre moyenne dans le batiment. Il peut
étre couplé a une V.M.C. double flux pour en améli@ncore les performances.
Le puits canadien a I'avantage d’'étre réversibleeut donc injecter de I'air frais dans la
maison lorsque l'air extérieur est plus chaud qusol. Il devient alors puits provencal.
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l.II.11.) Lois, normes, labels et certificats.

Avant de se lancer plus avant dans I'étude des nsoyes en ceuvre pour encadrer ou
promouvoir la construction environnementale en €eail convient de tenter de déméler le
complexe écheveau que constitue I'enchevétremeloigiade normes, de labels et de
certificats en tentant de donner une définitiorcize de chacun.

En ce qui concerne la loi au sens générique, a&stz simple puisque nul n’est censé
l'ignorer. Elle émane de la puissance publiquestéedire de I'Etat, doit étre connue de tous,
et propose un cadre a I'exercice des libertés iddelles tout autant qu’elle les garantit. Ce
gue la loi affirme ne peut étre contourné ou afoé par le biais d’'une autre loi. La loi est
donc un ensemble de réglements. Les réglementsithers, dans le cas qui nous occupe,
sont des lois, leur respect a donc un caractergatbire qui peut étre opposable, ce qui
signifie que leur non-respect peut donner lieuresans.

En ce qui concerne les normes et les labels, leseshse compliquent.

Selon I'.S.0. et le C.E3*, une norme est un « document établi par consetapprouvé

par un organisme reconnu, qui fournit, pour deg@s@ommuns et répétes, des regles, des
lignes directrices ou des caractéristiques, posragévités ou leurs résultats garantissant un
niveau d'ordre optimal dans un contexte donffé& a norme est donc un document de
référence sur un sujet donné. Il indique I'étaiadecience, de la technologie et des savoir-
faire au moment de la rédaction. Pour étre considémme une norme, ce document doit
décrire des moyens et des méthodes reproductibleslisant et en respectant les conditions
qui y figurent et avoir recu la reconnaissanceots tc'est-a-dire étre le résultat d'un
consensus, élaboré par un processus dit de noatiatisLe texte devient alors un référentiel
incontestable, commun, proposant des solutionsitgebs et commerciales, utilisées pour
simplifier les relations contractuelles. Dans le ganéral, un fabricant ou un prestataire de
service n'est pas obligé de suivre une norme. pesent cependant étre imposées par un
donneur d’ordres pour la signature d'un contrandeertains cas, et c’est ici que les choses
se compliguent, le droit peut imposer I'utilisataiane norme (pour les installations
électrigues ou les jouets pour enfant, par exempliecertain nombre de normes, notamment
en matiére de santé, de sécurité ou d'environnemmnainsi été adoptées par plusieurs pays
dans le cadre de leurs réglementations, ou emtentéférences dans leur Iégislation dont
elles constituent la base technique. Le respectediorme n’est donc pas obligatoire, sauf
guand il le devient par le biais d’'une loi. Le Egteur sous-traite alors, en quelque sorte, le
contréle d’'un processus ou d’'un produit a un orgiaei de certifications.

Le plus célébre des organismes édictant ces nastd$.S.O. qui a élaboré plus de 17000
normes internationales sur des sujets tres vatrigsi @ublie en moyenne 1100 nouvelles
normes chaque anrfé& Ces normes sont identifiables par les initial&sQ. suivi d’un

chiffre. La série des normes 1.S.0. 14000 concgraeexemple, le management
environnemental. Publiée en décembre 2004, caited®normes aide les organisations de
toutes sortes a améliorer leurs performances am@mentales tout en exercant un impact
positif sur leurs résultats.

Il faut préciser qu’en ce qui concerne le batimémixiste des normes pour les matériaux, ou
les procédures d’installations électriques par genCes normes ne concernent pas le

241 'organisation internationale de normalisatioieetommission électrotechnique internationale gt
complémentaire ne font qu'élaborer des normes n@sont pas des organismes de contrdle ou decaith.
242 Directives ISO/CEI, partie Bégles de structure et de rédaction des Normemtienales cinquiéme
édition, 2004 (8 3.1.)

243 Chiffres 1.S.0., disponibles sur http://www.is@bfderniére consultation le 14/05/08).
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batiment dans son ensemble mais chacun des donsn@sonstruction. Cela est bien
traduit par I'expression « batiments aux normes x @aorme » est au pluriel.

Reste les labels. Généralement, ils apportent aleeivajoutée par rapport aux procédures
réglementaires ou contractuelles. Pour qu’un ptazhit labellisé, il faut qu’il soit conforme a
tous les critéres établis pour sa catégorie. lmsidasont attribués aux industriels qui
souhaitent les obtenir, aprés instruction de dosaiglit et contrdle par des organismes tiers,
généralement impartiaux. lls sont identifiables ypa& marque (au sens propre) dont
I'apposition est soumise a I'accord de I'organisimela détient par le biais de I'organisme
certificateur. A I'échelle de la France, le labeplus connu est délivré par A.F.N.G'R.
Certification. Il s’agit de la marque N.F. dont éég, entre autres, la marque N.F.
environnement. Cette marque volontaire de certiioa créée en 1991 distingue des produits
qui ont un impact environnemental réduit. Ellelastertification ecologique officielle
francaise et offre une double garantie, la qudlitéage et la qualité écologique. N.F.
environnement assure la prise en compte des impagionnementaux sur tout le cycle de
vie du produit. Son pendant européen est I'écolabedpéen, créé en 1992 et reconnu dans
les 27 pays de I'Union Européenik.64).

Une plaquette du ministere de I'économie, des firaret de l'industrie tente de clarifier cet
ensemble d’autant plus complexe qu’'une grande saorilest entretenue dans I'utilisation
des termes. La marque N.F., par exemple, qui sggrihorme francaise » est un label. « La
certification est une procédure par laquelle uekcé partie, I'organisme certificateur, donne
une assurance écrite gu’un systéme d’organisatiopyocessus, une personne, un produit ou
un service est conforme a des exigences spécdaesune norme ou un référentiel. La
certification est un acte volontaire qui peut preclaux entreprises un avantage
concurrentiel. C’est un outil de compétitivité guablit la confiance dans leurs relations avec
leurs clients. Elle est délivrée par des organisceeficateurs indépendants des entreprises
certifiées ainsi que des pouvoirs publié&»« On peut rencontrer des démarches de type
“label" ou "contrdlé par un organisme indépenddalfeés ne constituent pas toujours des
certifications. Ces pratiques ne sont pas encaghaedes dispositions réglementaires mais
sont licites tant qu’elles n’'induisent pas de csidn avec une véritable certification dans
I'esprit du public $*°.

Pour résumer, une norme n’est pas un signe digtirecjualité mais de conformité a des
critéres préalablement établis permettant une hémagation du produit ou du service. On
peut parler de qualités objectives (taille, sofidétc.). Elle n'a pas de caractere obligatoire
autre que contractuel, sauf lorsque le respec derlme est imposé par la loi. Le grand
public y a rarement affaire directement.

Le label, quant a lui, peut se surimposer a la eothdistingue un produit pour sa qualite,
gue I'on qualifiera pour simplifier de subjectivgo(it, provenance X parce qu’elle est jugée
meilleure gu’une autre, etc.) et touche le grandlipuCe produit peut répondre aux criteres
d’'une norme et les dépasser pour atteindre ceuxldhel. Il peut alors prétendre au droit de
porter le signe distinctif du label, droit qui kera donné par I'organisme de certifications
aprés examen de conformité. Cet organisme peutiétlaré d’intérét public ou reconnu par
I'Etat. Le label est alors, en quelque sorte, aéqudr I'Etat. Cependant, rien n’empéche le
guidam de créer son label. C’est donc la simplen#it qui fait la différence entre un bon
label et un label dont la création répond a des atins nobles. Lorsque la norme a pour but
d’établir un certains nombre de critéres qui petrapt a deux interlocuteurs de savoir qu’ils
parlent bien de la méme chose, le label a surtobiuti promotionnel ou de développement.

244 "association francaise de 'assurance qualitélesenue I'association francaise de normalisation.

24> Ministére de I'’économie, des finances et de I'stde, La certification des produits industriels et desvices
en 7 questionsovembre 2004. Disponible sur http://www.cstb.fr.

#®ipidem.
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Parmi ces labels, 4 nous intéressent directemembeodrairement aux normes, un label peut
toucher un batiment dans son ensemble. Il s'agilaleels H.Q.E. et Effinergie qui sont des
labels frangais qu'il faut mettre en relation agdabels étrangers qui sont depuis peu
décernés sur le territoire national, Minergie etdhdnaus.

Avant d’examiner les labels, il faut se penchercgugque préconise la loi en matiere de
construction environnementale et qui tient presspsdusivement dans la désormais célebre
R.T. 2005.

[.IL.11.1.) Loi et construction environnementalde 1974 a la
R.T. 200%*', I'histoire d’un prise de conscience.

Cette histoire de la prise de conscience, quedaut qualifier de tardive, du législateur
concernant la nécessité d’encadrer les consomnsadioergétiques des batiments vient tout a
fait appuyer I'histoire telle que nous I'avons egfée jusqu'a présent. Il faut noter que cette
Iégislation, qui fait suite au premier choc pétnlin’a concerné et ne concerne encore
aujourd’hui que le volet énergétique de I'archibeet le reste étant laissé a la discrétion de la
maitrise d’ceuvre et d'ouvrage.

Cette histoire de la loi débute donc en 1974. Saitehoc pétrolier de 1973 et uniquement
dans le but de répondre rapidement a 'augmentatigorix de I'énergie, une isolation
thermique performante pour les parois et une bgesdon de la ventilation sont préconisées
pour la premiére fois pour les logements neufs.exégences d’isolation relatives au
chauffage électrique sont actualisées a un niveeugbevé dans les années qui suivent.

La premiere réglementation pour le secteur nomeésiel n'arrive qu’en 1976. En 1980, le
premier label, le label haute isolation, est |agp@él’Etat pour inciter a dépasser I'exigence
réglementaire et préparer les évolutions suiva@edabel sera tout de méme décerné a
140000 logements mais on ne peut s’empécher depgn'd est déja trop tard puisque les
grandes vagues de constructions, notamment dedggeasembles s’achévent au début des
années 1970.

La deuxieme étape débute en 1982. Les niveauxakiso du label haute isolation
deviennent obligatoires pour tous les logemenpoet la premiére fois, les apports solaires
sont déduits des déperditions pour calculer lesibesle chauffage. En fait ce mécanisme est
un peu pervers puisqu’il permet de faire entrerlmfgsnents dans le cadre des nouvelles
réglementations sans pour autant que ceux-ci n’aeméficié d’efforts particuliers. Il a
cependant pour avantage majeur de donner unemasteconnue a certains principes du
bioclimatisme et les sort de 'anonymat.

L’année 1983 voit le lancement des labels hautpeance énergétique et haute
performance solaire. Quatre niveaux de performanoéproposés pour donner davantage de
lisibilité aux efforts d’amélioration des perfornt@s du secteur de la construction.

Le programme H.2.E.85 (Habitat Econome en Energleéizon 1985) en est
'aboutissement. \

A la fin des années 80, en 1988 précisément]1a3ape de cette montée en puissance se
traduit par le premier renforcement de la réglelegomn pour le secteur non résidentiel et la

247 a R.T. 2005 est définie par les articles L.11R9,11-6 et R.111-20 du Code de la constructiateet
I'habitation et leurs arrétés d’application. Elkt Bobjet du décret n°2006-592 du 24 mai 2006ectatrété de
la méme date, relatif aux caractéristiques therasat a la performance énergétique des constreqgtiainlié au
Journal Officiel en date du 25 mai 2006.

La consultation des textes évoqués, dans leurralitdg est possible sur le site http://www.logetgouv.fr, ou
sur http://www.legifrance.gouv.fr.
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progression des labels H.P. Energétique et Soladeperformances exigées correspondent
désormais au niveau 2 du label H.P.E. et I'exigeagéementaire porte désormais sur la
consommation énergétique globale et non plus sseuéposte du chauffage. Pour le secteur
tertiaire, certaines exigences sont ajoutées eigraate régulation-programmation, de
ventilation et de climatisation.

Enfin, £M¢étape, la mise en application des engagementsf®mhce au niveau international
(accords de Rio et de Kyoto) amene un renforceed R.T.1988 dans la R.T. 2000. On 'y
introduit des exigences en termes de confort dréb@r satisfaire a la réglementation, le
batiment doit désormais répondre a trois exigefaramentales en terme d’économie
d’énergie, de confort d’été et de performances mates des composants (certifiés par
normes). Les acteurs de la construction ont admmosition deux modalités d’action pour
faire respecter ces exigences, ils peuvent effede calculs, c'est-a-dire faire un effort de
conception (en utilisant la bioclimatique par exéhpu appliquer des solutions techniques
c'est-a-dire surdimensionner certains élémentsredliegion globale.

La derniére étape en date est la R.T. 2005, langemédiatisée a cause des nouvelles
exigences gu’elle apporte, notamment au particldisrde la cession d’'un bien
immobilie”*®,

Les pouvoirs publics se sont également engagéscéuadiser les exigences réglementaires
tous les 5 ans, ce qui n'était pas le cas auparavesgu’il s’est écoulé plus de 10 ans entre la
R.T. 1988 et la R.T. 2000. L'accélération du precssde maitrise des consommations
d'énergie et de réduction des émissions de gdetadefserre au niveau international,
notamment grace a I'élargissement des accords doky a la préparation de Kyoto I, y est
sans doute pour quelque chose. L'objectif de nsaiglu réchauffement climatique fait son
apparition pour la premiére fois dans la R.T..

Cependant, d’autres facteurs ont provoqué la prgatioin de la R.T. 2005. La contrainte de
réduction par 4 des émissions de,@0 secteur du batiment a 2050 inscrite dans lddoi
programme n° 2005-781 du 13 juillet 2005 qui fize bbjectifs de la politique énergétique,
par exemple, se traduit par I'obligation d’une dintion par 6 des émissions ramenées 3u m
compte tenu de 'augmentation du parc de batimé&msupposant que la relation entre les
guantités de COémises et les quantités d’énergie primaire rekptique, ces objectifs
nécessiteraient de parvenir a une consommation meyd'énergie primaire par an et par m2
chauffé ou climatisé de moins de 70 kWh, dont emvB5 kWh pour le chauffage ou la
climatisation et la production d’eau chaude saret4l Il faut donc agir pour faire baisser les
consommations.

D’autre part, le chapitre batiment et écohabitapldun climat 2004, qui concerne plus
particulierement les intervenants dans le domanka @onstruction, décrit entre autres les
mesures transposant la directive européenne deddéribre 2002 qui traite de la
performance énergétique des batiments aussi bigs ga’existants. L'objectif de la
réglementation thermique des constructions neuwess glairement spécifié, a savoir une
amélioration de la performance de la constructiesmve d’au moins 15% pour atteindre
moins 40% en 2020, une limitation du recours ditaatisation et la maitrise de la demande
en électricité. Ces chiffres correspondent d’aibeaux objectifs affichés de la R.T.2005.

La R.T. nouvelle mouture est donc applicable ag®lds constructions neuves dont le permis
de construire a été déposeé a partir du ler sepeehi}6. Elle s'adresse aux constructions

248 Cest en fait la loi de simplification du droit @udécembre 2004, qui a introduit I'obligation d'diagnostic
de performance énergétique a la constructionyarée et a la location. La R.T. 2005 n’en est gueslais
médiatique.

29 5ource : ministére du logement et de la villetpfhvww.logement.gouv.fr/)
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neuves ou extensions de constructions, des basmésitientiels et non résidentiels
(tertiaires, batiments industriels, etc.).

La nouvelle réglementation fixe une limite de cansmation énergétique de référence appelée
Cepréf°. Pour respecter cette exigence, la R.T. déterdeseaepéres qui sont des niveaux de
référence pour tous les matériaux relatifs audigtiour les équipements.

Pour la premiere fois, elle prend explicitementempte les déperditions dues aux ponts
thermiques.

Pour justifier du respect de I'exigence reglemeatdifaut obligatoirement vérifier 3
modalités. Premiérement, les consommations éngrgtidoivent étre limitées, le coefficient
Cep® du projet doit étre inférieur au droit & consomme coefficient Cep de référence
(Cep< Cepréf exprimé en kwh/nk /SHON) qui varie selon les catégories de batimen
Ensuite, les exigences minimales réglementaireslpsiéléments intervenant dans le bilan
énergeétique devront étre respectées. Il s’agiist@dtion thermique des parois et des baies,
des équipements de chauffage et de refroidissemengntilation, d'eau chaude sanitaire,
d'éclairage et des protections solaires. Cettgatidin montre que les seuils réglementaires
certifiés par norme n’étaient pas toujours resyzeat@ant.

Enfin, les constructions relevant de la nouvell€.Revront prendre en compte des exigences
de confort d’été réévaluées. La température intégieonventionnelle devra étre inférieure a
la température intérieure conventionnelle de réi@gTic< Ticréf exprimée en °C)

Ces exigences a respecter, les références odépendent de la zone climatique ou se situe
le projet et de la catégorie du batiment. La Réfirik 8 zones au total correspondant a des
limites de département et qui combinent températexéerieures et ensoleillement.

La R.T. 2005 exige également que les rejets deso@nt déterminés (exprimés en kg/m
SHON). D’autre part, le maitre d'ouvrage devra té@eine synthése d'étude thermique
avant la fin des travaux.

Quelgues changements importants ont donc eu litte I3 deux derniéres R.T.. Les
objectifs de performances thermiques des paroigténtenforcés d'environ 10 %, et ceux des
pertes par ponts thermiques abaisseés d'environ. 2th#nouvelle zone climatique a été
créée (la R.T. 2000 n’en comptait que 7) afin deuxireprésenter la réalité du territoire au
niveau des données climatiq#k65). Les batiments ont également été séparés en 2
catégories, CE1 et CE2, en fonction de leur aétide leur exposition au bruit, de leur zone
climatique, et de l'altitude a laquelle ils sonbstuits. La différence se situe dans la prise en
compte des consommations de refroidissement, endalsi autres, dans le calcul du Cepréf
des batiments CE2. La climatisation est donc nose surveillance. D’autre part, les
consommations dues a I'éclairage seront prisesrapte quelle que soit I'activité du local,

les logements seront donc concernés, ce qui njgdaite cas avant.

Enfin, la nouvelle R.T. tient davantage compte ghascipes du bioclimatisme et des énergies
renouvelables. Les installations solaires photawglies, par exemple, pourront étre prises en
compte dans le calcul du Cep. L'énergie électripnaeluite par les modules photovoltaiques
est calculée, affectée d’un coefficient de conwergigal a celui de I'électricité puis
intégralement soustraite du coefficient Cep dunbétit c'est-a-dire que les consommations
couvertes par I'énergie solaire ne sont pas coraptées le calcul des consommations. La
protection solaire des baies, la ventilation nowysar ouverture des fenétres, la valorisation
des apports solaires, la production d'eau chaudtasa bi-énergie, les toitures vegétalisées,
les nouvelles répartitions des orientations, etront un impact sur les résultats a obtenir
(Cep, Tic, etc.).

20 coefficient C en énergie primaire de référence.
%! consommation d’énergie primaire, soit la consonmnades systémes de chauffage, de ventilation ou de
refroidissement, d'eau chaude sanitaire et d'égair
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Pour étre complet, il faut ajouter que le prindileelabels haute performance énergétique déja
présent depuis 1980 est reconduit. Les labels H& ' EH.P.E. seront distribués aux
constructions dont les consommations conventioesalbnt respectivement inférieures de
10% et 20% aux consommations de référence. LekslabB.E. énergies renouvelables et
T.H.P.E. énergies renouvelables ont été crééslpswonstructions dont les consommations
conventionnelles sont respectivement inférieures0®% et 20% aux consommations de
référence et dont les consommations de chauffagkeau chaude sanitaire sont assurées par
une production par énergie renouvelable. Un labsté consommation, le label B.B.C., fait
également son apparition pour les constructions ldoronsommation conventionnelle est
inférieure a un seuil entre 30 et 50 kWh/m?/an. l@ksls ont un fort objectif incitatif mais ils
permettent également de tester les solutions teobgiqui seront mises en ceuvre dans la
réglementation de 2010.

Pour préparer cette échéance, le gouvernement empikace un programme de recherches
sur les économies d’énergie dans le batiment. d®pole instituant ce programme de
recherches dénommé Prebat a été signé le 25 A06L 2 prévoit de mobiliser des
financements a hauteur de 62 millions d’euros i ins. Il s’agit de développer des
solutions techniques permettant la réalisationaerents neufs consommant moins de 50
kwh/m2, la rénovation banalisée de batiments anecperformance énergétique aussi proche
que possible de celle des batiments neufs et lisaian de batiments & énergie positie

Au fil de ces réglementations, la consommatiorrggtajue des batiments neufs aura donc
baissé de plus de 50%, mais cela aura pris 35Aaisurd’hui encore, les performances
énergeétiques imposées lors de la constructiongients neufs sont loin de celles obtenues
des le début des années 1970 par des constructewsisiéreés alors comme marginaux mais
qui avaient déja développé des solutions tres padotes en matiere d’économie d’énergie.
Cependant, la colossale inertie que représentartegmcien, les vieilles habitudes et les
enjeux économiques énormes expliquent cette lenBas enjeux économiques ne sont
d’ailleurs pas absents du texte qui « répond &d&égie énergétique nationale énoncée par la
loi de programme fixant les orientations de latpplie énergétique du 13 juillet 2005 : elle
permet d'une part de contribuer a I'indépendanazg&tique nationale et d’autre part de
favoriser la compétitivité économique de I'ingéieedes techniques et des produits francais
sur le marché intérieur et a I'exportatiofi*»Cet objectif économique est celui qui préside a
la réalisation d’économie d’énergie. L’énergie dmtc le seul domaine traité car il est le seul
a avoir une épaisseur financiere visible et imntédiaest tout a fait dommage que la loi ne
se soit pas intéressée de plus prés aux autreepratiques de I'architecture
environnementale.

252 5ource : Dossier de Presse du Ministére de I'Emgéoia Cohésion Sociale et du Logement, « Améimma
de la performance énergétique des batiments : omeetie réglementation pour tous les batimentssdafRT
2005 » en date du 29 Mai 2006.

%3 Direction générale de I'Urbanisme de I'Habitatletla Construction, « Réglementation thermique 205
batiments confortables et performants », 2006. Rage
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L.IL11.1.) Les labels étrangers importés en Franklinergie et
PassivhaugDoc.7)

Les labels étrangers, notamment ces deux |a, nétya réle important dans la
définition des labels francgais et continuent a jauerdle moteur tant ils sont synonymes de
gualité et d’excellence. lls ont donc tout a faitd place au sein de cette étude, d’autant plus
gu’ils ont été apposeés, en particulier Minergie, g nombreuses constructions sur le
territoire francais,.

- Le label Passivhat®,

Le concept de maison passive a été élaboré enge8#nstitut « Wohnen und
Umwelt » (habitat et environnement) de DarmstautAkemagne, avec la collaboration de
l'université de Lund, en Suede. Le premier protetye maison passive fut réalisé a
Darmstadt-Kranichstein, en 1991. Il fait, depuis)d'objet d'une surveillance approfondie.
Depuis, le label s’est tres largement développElwenpe germanique, Allemagne et Autriche
en téte et 'on compte déja plus de 6000 batimiabisllisés Passivhaus depuis 1988.
Aujourd’hui, le label est toujours décerné pardtitut de Darmstadt en Allemagne, mais cette
certification n’est pas reconnue en France. Poyraterme de « maison passive » issu
directement du label est si célébre qu'il fait ketaent partie du langage de I'écoconstructeur,
méme s’il ne renvoie pas toujours au label. DéBOB2 deux maisons construites sur le sol
francais, a Formerie dans I'Oise, ont méme poprémiere fois bénéficié du label
Passivhaus.
Le Label obéit a deux principe simple, réduire aximum les pertes de chaleur et
maximiser les gains de chaleur.
Pour diminuer les pertes, il faut d’abord diminlesr déperditions thermiques par
transmission. Pour ce faire, le coefficient degraission surfacique des parois extérieures de
la construction (coefficient U) doit étre inférieu0,15 W/rfK, voire 0,10 W/MK pour des
maisons de type unifamilial. Le coefficient de samssion des fenétres, constituées du
vitrage, de son intercalaire et du chassis, dmtiéférieur & 0,8 W/AK. Le facteur solaire du
vitrage doit étre supérieur a 50% afin de pouvogoge bénéficier des gains d'énergie solaire
en hiver.
Il faut ensuite veiller a diminuer les déperditidghermiques par ventilation.
L'approvisionnement en air frais est assuré paMiReC. a double flux. L'alimentation et
I'extraction mécanique permettent d'optimiser latNation suivant les besoins, et ce,
indépendamment des conditions climatiques extésurour réduire les déperditions liées a
la ventilation, la maison passive sera obligatoget@quipée d'un récupérateur de chaleur
(systéme double flux). Le taux de récupérationéshhngeur doit étre au moins égal a 80%.
Pour respecter I'objectif d'efficacité énergétiguest impératif que I'énergie de ventilation
soit inférieure ou égale a 0,4 Wh par métre cubeotleme d'air acheminé. L'efficacité
thermique du systeme de ventilation peut étre amédipar I'usage d'un échangeur air/sol
(puits canadien ou puits provencal) qui préchaldfeneuf en hiver et le prérafraichit en été.
Il supprime aussi totalement les risques de géeda condensée dans I'échangeur/
récupérateur.

%4 sauf mention contraire, tous les chiffres citéginanent de document provenant du label Passiyhaus
directement ou par le biais de ses relais en Frafaie également les sites www.passiv.de/ et
www.lamaisonpassive.fr/spip/index.php.
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Les pertes de chaleur par transmission de I'enpelepnt tres réduites grace a une isolation
thermique renforcée si bien que les pertes cajjoie par « infiltration » d'air peuvent

devenir prépondérantes et constituer la principalese de perte de chaleur. C'est pourquoi,
une attention toute particuliere doit étre portée @alisation de I'étanchéité du batiment,
murs, portes et fenétres. Il est donc indispengdibtdiser une VMC afin de renouveler l'air
consomme par les habitants. Dans une maison étdriaberenouveler I'oxygéne et évacuer
dioxyde de carbone et vapeur d'eau, ainsi queddeseodeurs et émissions créées a l'intérieur
du batiment. La ventilation permet donc d'empéthecumulation d'éléments toxiques dans
l'air qui rendraient l'intérieur particulieremenéaisain.

Une fois ces précautions prises, le besoin en ghdkvient alors si faible (inférieur a
10W/m?2) qu'il peut étre comblé par les simples aggpmétaboliques, les appareils de cuisson
de la cuisine, les équipements électriques (hiflinateur, télévision rejettent de la chaleur
par le biais de leur systéme de refroidissemeryrpjeet la recupération de chaleur de la
ventilation (si I'échangeur de la VMC récupéredés™ de la chaleur qui sort, il suffit que

les habitants et les appareils de la maison predulgquivalent du cinquieme restant pour
gue la température reste stable). Une source supplaire n‘'est méme pas nécessaire. C’est
le deuxieéme principe, visant a maximiser les gajusjoue alors pleinement son réle.

Pour étre labellisée Passivhaus, une construcaamendoit donc respecter les quatre
conditions suivantes : des besoins de chauffageiénfrs & 15 kWhep/f&>° en énergie
primaire, des consommations d’énergie globale iefiées & 120 kWhep/ma, et une

étanchéité de I'enveloppe telle que les fuitesreargérieures a 0,6 VA pour une

différence de pression de 50 Pa entre l'intéri¢liertérieur. Enfin, le label Passivhaus n’est
attribué qu’a des constructions dont les calcuttd effectués avec I'outil diffusé par
linstitut et I'étanchéité de la construction véd in situ par un test Blower Door (mesure de
la pression différentielle).

Avec des consommations annuelles de chauffageaenfés a 15 kWhep/mz2, une maison
passive consomme environ 8 fois moins qu’une maismforme a la R.T. 2005 en France.
Ce qui se traduit par des colts de chauffage ddréade 10 a 20€ TTC/mois seulement, selon
le volume. Le colt de construction de ces logemeasifs est suffisamment maitrisé pour
gue la démarche se justifie par un calcul actuslis80 ans, avant prise en compte des divers
avantages fiscaux. Pour I'expérience de Formeni&stime méme qu’une augmentation
actuelle du prix de I'énergie de 4%, ce qui essgue raisonnable, abaisserait la durée
d’amortissement du surcodt a 15 ans.

Il faut cependant noter que contrairement a Mireepgir exemple, le label allemand n’exige
rien en terme de qualité environnementale des raatéou des procédés de construction.
Seulement en Allemagne, on peut estimer que cesgqurpations font partie du package de la
construction labellisée Passivhaus méme si riest im@&posé, tant elle fait partie de la culture
des constructeurs qui sont a méme de batir uneomaissceptible de recevoir ce label.

Kilowatt heure d’énergie primaire par métre catrpar an. L’énergie primaire correspond par exeraple
- pour le fioul et le gaz, 1 kWh d’énergie finald &kWh d’énergie primaire ;

- pour I'électricité, 1 kwh d’énergie finale = 2,%8Vh d’énergie primaire ;

- pour le bois, 1 kWh d'énergie finale = 0,6 kWigérgie primaire.

2% Taux de renouvellement de I'air, le renouvellenmentloit pas dépasser 0,6 fois le volume d’airriats par
heure.
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- Le Label Minergié®’.

Minergie est un label créé il y a plus de 10 anSeisse, largement inspiré de son
cousin allemand dont il reprend la philosophigatantit le confort et la performance
énergétique des batiments. Il est applicable atypet de batiment (individuel, collectif,
tertiaire, commercial, industriel, hopital, écdiétel/restaurant, entrepdt, etc.) en neuf ou en
rénovation et ne comporte aucune restriction agchitale. A ce jour plus de 8600 batiments,
soit une surface construite totale supérieure arfljbns de i, sont labellisés Minergie.

Ce label associatif, qui compte de nombrgaxtenaires spécialistes, des architectes, des
bureaux d’étude conseils et assistants a maitiasevde, des entreprises du batiment et des
constructeurs, des fabricants et des installatgarantit un contrdle du dossier technique
incluant la modélisation thermique du batimentret aptimisation technique et financiere en
phase de conception puis assure un ou plusieuttEqualité sur chantier ainsi que le

suivi des consommations et 'accompagnement aupodements d’utilisation sur 3 ans.

En France, Minergie est certifié par I'associaiiwtépendante Prioriterre basée pres
d’Annecy. Depuis 25 ans, Prioriterre sensibilisen&irme sur les solutions concrétes de
passage a I'acte au service du développement @urabl

Plusieurs labels sont disponibles, Minergie-Stath@aec une exigence de performance de 42
kWh/mz2.ari*® en neuf et 80 kWh/m2.an en rénovation, MinergigeBr passif qui garantit une
dépense maximale en énergie primaire de 30 k\Wam{dont une consommation chauffage
inférieure a 15 kWh/mz2.an), et Minergie-Eco pounlégique. Rappelons que pour Passivhaus
les exigences sont des consommations inférieut&skiVhep/ma en énergie primaire pour

le chauffage et des consommations d’énergie glahf#geures a 120 kWhepfm Minergie

est donc plus exigeant dés le niveau Minergie-Stahdn ce qui concerne les consommations
globales.

Le label Minergie-Standar@Doc.8)est attribué a des batiments dont la conceptiomgiete
réduire la consommation d'au moins un facteur deait 42 kWh/m2.an en neuf et 80
kWh/m2.an en rénovation) par rapport aux exiget@gales actuelles, mais en général, les
immeubles neufs labellisés Minergie-Standard comsent 4 a 5 fois moins d'énergie que la
plupart des batiments existants tant on a vu gpare existant était gourmand en énergie.
Trois principes simples permettent d’atteindreréssiltats : une enveloppe étanche a l'air et
munie d'une excellente isolation thermique, unata@r douce et automatisée et une
production de chaleur adaptée et efficace favoriesrénergies renouvelables. Ces derniéres
sont privilégiées dans le calcul de consommatiorteizanche, I'électricité est comptée
double pour tenir compte des pertes de productiomarticulier celles des centrales
électriques utilisant des énergies non renouvedgipiétrole, charbon).

En ce qui concerne l'isolation renforcée, le tegtanchéité a l'air peut faire peur. Cependant,
les batiments labellisés ne connaissent pas dégmnek d’effet Thermos car ils disposent
d'un renouvellement d'air contrélé qui évite tasjue de moisissures et garantit un air de
qualité. Ce dispositif, isolation renforcée, viteaga haute performance et enveloppe étanche
a, en outre, 'avantage de supprimer l'inconforadk parois froides et aux courants d‘air.
Evidemment les pertes de chaleur sont égalemeiéém L'ouverture des fenétres reste
toujours possible et est méme nécessaire en étggfaaichir le batiment pendant la nuit.
Cependant, la qualité de I'air étant assurée dnémps, les fenétres peuvent rester closes
pour se protéger des bruits extérieurs, des dift® de température génantes ou des courants
d'air. Bien que le label n’impose pas de soluti@ahniques aux concepteurs, l'association a

%7 Minergie est une marque déposée. Sauf mentiomaimttous les chiffres cités ici émanent de doeim
provenant directement de I'association Minergieir\également www.minergie.ch et www.minergie.fr.
8 Energie utilisée pour le chauffage du batimeft,d.S., la ventilation, et éventuellement la cliisetion.
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constaté que dans 90% des cas, le systéme adobptéeesration avec récupération de
chaleur a trés faible flux d'air (V.M.C. doublexXju

Minergie-S n'impose gqu’une obligation de résulttsaisse toute liberté aux architectes en
n'imposant ni les techniques, ni les matériaukesenergies utilisées, ni I'aspect des
batiments. En revanche, il est clair que pour ItAdbune architecture assez vitrée au sud
(environ 50% de la facade) avec des protectiorsresladéquates, c'est-a-dire le respect de
guelques principes bioclimatiques de base, favtaiséduction des besoins de chauffage et
par conséquent I'obtention du label.

Minergie-S fixe donc des objectifs réalistes que @ehniques et des matériaux actuels
éprouves permettent d'atteindre sans difficult éds codts raisonnables, d’autant plus que le
label comporte un volet d’optimisation financiereahantier qui permet de lisser les
surcodts. Dans les faits, on constate que l'ins&stnent supplémentaire moyen des maisons
labellisées est d’environ 6% (moins de 5% pouirtereubles). Minergie-Standard
représente une assurance contre l'augmentatiorixddepl’énergie d’autant que ré-isoler et
ventiler un batiment apres sa construction estdmaguplus compliqué et colteux.

Il faut ajouter que les frais annuels moyens suarZdsont inférieurs a ceux des batiments
conventionnels et que, selon une étude de la batapienale de Zirich, aprés 30 ans, un
batiment Minergie devrait se négocier a une val@db plus élevée qu’un batiment
conventionnel.

Pour aller encore plus loin, Minergie a développgéevjie-PassifDoc.9)qui reprend le

méme type d’exigences que Minergie-S mais de maupieis poussee. Ce deuxiéme label
existe pour 3 catégories d’ouvrages, habitat ciljdmbitat individuel et administration. Un
batiment congu selon ce standard constitue unragséepart entiére. Il est entierement concu,
construit et optimisé en phase d’exploitation daigectif de satisfaire ces exigences mais il
ne se résume pas a une couche supplémentaireadtisbermique.

Les constructions Minergie-Passif et le standardh@&me sont porteurs d’innovation. Ce
concept de batiment met I'accent sur le développemeehnologique, aussi bien en ce qui
concerne le gros ceuvre que les installations tqaksi Les dernieres technologies en matiere
d’efficacité énergétique, d'utilisation des énesgienouvelables et de construction sont mises
a profit pour réaliser un batiment a la fois cotdbte et économe en énergie. Il constitue une
plate-forme d’innovation pour les concepteursntedtres d’ouvrage et les entrepreneurs.
Avec ces deux standards, Minergie répond donc aigssiaux besoins de la technologie de
pointe, qui sert de vitrine d’'un savoir faire, qe@ux de la commercialisation a grande
échelle.

Pour Minergie-Passif, 'exigence de consommatiomimam est poussée, pour le neuf, a 30
kWh/m2.an pour les habitations et 25 kWh/m2.an pesiautres batiments. Comme pour
Minergie-S, aucune solution technique ou architadtun’est imposée, seulement, outre
'exigence de consommations énergétiques, 4 aakigences font leur apparition : une
puissance thermique (énergie de chauffage a negodsndre avec la consommation due au
chauffage) inférieure & 10 Wrun besoin en chauffage inférieur & 20 % de lawdimite

fixée par la norme SIA 38072 soit entre 15 et 20 kWh/man, une étanchéité a I'air de 0,6/h
pour une différence de pression de 50 Pa. EnfireMie-P impose I'utilisation d’appareils
meénagers de catégorie A voire A+ pour les réfrigéna. Dix dispositions principales qui
reprennent en grande partie celles de MinergierBé&galement a respecter : une excellente

29 a norme d'isolation thermique SIA 380/1 est ddtiiire en Suisse. Entrée en vigueur en 2002 dazanten
de Vaud, en 2003 en Valais, il s'agit d'une normespecter pour toute construction de batiments.\ide a
réduire et a optimiser la consommation d'énergiendrme ne concerne pas uniquement l'isolatiomiioee,
mais également les gains solaires par les vitragasi, la consommation maximale d'énergie d'unavede
construction ne doit pas dépasser 100 kilowattlsepae m2 par an.
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isolation thermique des éléments de I'envelopps feleétres d’efficacité énergétique élevée
(cadre et vitrage), un nombre minimal de pontsriiigues, une enveloppe étanche a I'air, une
optimisation de l'utilisation passive de I'énerg@aire, une masse suffisante pour le stockage
thermique, un renouvellement efficace de I'air andapération de chaleur, le recours aux
énergies renouvelables, des appareils ménagesystéme d’éclairage et des équipements de
bureau peu gourmands en énergie et l'utilisatiardgets thermiques des installations
frigorifiques. Ces dispositions constituent en taie liste de points indispensables pour
obtenir des performances aussi basses.

Jusqu’ici, ces deux sous-labels ne s’intéressa@atla quantité d’énergie consommeée et au
confort intérieur produit par un renouvellementreot de I'air. Le troisieme sous-label,
Minergie-Eco(Doc.10) va plus loin. Il reprend toutes les caractérigtg|de Minergie-P en
ajoutant des impératifs concernant la santé eblidge du batiment. C'est-a-dire qu’avant de
prétendre a la labellisation Eco, une construdiioih d’abord pouvoir prétendre a la
certification Minergie-P.

Minergie-Eco est issue du partenariat entre I'assion Minergie et I'association Eco-bau.
Pendant des années, l'association Eco-bau a d@ealigs outils de planification destinés aux
modes de constructions durables et les a test@eswuvrages de collectivités publiques. lls
servent a I'optimisation lors de la planificatitanréalisation, I'exploitation et la
déconstruction. Ces outils de planification et ddimptimisation en phase de conception
constituent, plus encore que pour les deux prétgdens-labels, la base d’'une réalisation
Minergie-Eco. Actuellement, ce label n’est dispdaitpue pour les batiments administratifs,
les écoles et les batiments locatifs neufs. Poomrdeson d’habitation individuelle et les
rénovations, une offre correspondante est a I'étude

En ce qui concerne la spécificité Minergie-Ecqyiemier critére concerne la santé et le bien-
étre suivant trois themes, lumiere, bruit et aiérireur. La proportion de lumiére du jour doit
ainsi étre le plus élevée possible. Des mesurgsalection contre le bruit, réduisant ses
effets néfastes, doivent étre mises en place Egnenités d'affectation différentes et contre
les provenances extérieures. En ce qui concerméritarieur, sa qualité est d'une importance
primordiale pour la santé. Elle peut étre améliguaela réduction maximale des émissions de
polluants. De plus, les textes du label stipuler kpffet du rayonnement ionisant lié au
radon doit étre limité au moyen de mesures appFepri

Viennent ensuite les critéres relatifs a I'écolatiidbatiment qui mettent en évidence les
impacts sur lI'environnement de |'extraction etlarication des matériaux, et des systemes
nécessaires pour I'exploitation, la modernisatida déconstruction du batiment.

Le besoin en matiére premiére devra tout d’abaml@&iuvert par des matieres premieres
locales et largement disponibles. Ensuite, une dotompacte des batiments et des matériaux
de construction a faible impact sur I'environnentaivent permettre des économies
importantes d'énergie grise. Les polluants nuisibléenvironnement doivent étre éviteés.

La prise en compte de la déconstruction du batireedé son colt environnemental est
également une des grandes qualités de ce labeblume total des ouvrages cache un
potentiel énorme de matériaux de construction tabjes qui sont utilisables apres la
déconstruction du batiment. La valorisation dernagériaux dépend largement de |'aptitude a
la déconstruction et de la possibilité de sépaematériaux, faciliter le tri est donc un
objectif important pour chaque chantier.

Enfin, les colts de projet constituent un crit@intournable de Minergie-Eco. Les
matériaux et modes de construction, les composatgs systéemes doivent étre disponibles a
des prix raisonnables. Selon le reglement, lesosiisne sont admissibles que dans la limite
ou ils représentent moins de 10 % du prix de lstantion.
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Pour étre complet, il faut noter que Minergie-Eomporte des critéres d’exclusion pure et
simple dans chacun des deux domaines qu'il traer I'aspect santé, l'utilisation de
biocides et de produits chimiques de protectiobais dans les locaux, de produits
spécifiques contenant des solvants ou de grandieses de dérivés du bois émettant du
formaldéhyde sont immédiatement disqualificatifsuP’écologie du batiment, les matériaux
de construction contenant des métaux lourds (pleimitilisation a I'extérieur de grandes
surfaces de tbles en cuivre, en zinc-titane etcar aingué), la non utilisation de béton de
recyclage, I'utilisation de bois extra-européemssiabel confirmant le respect du
développement durable, I'utilisation de vitrageskanit avec remplissage de gaz polluants et
enfin 'utilisation de mousses de montage et deptesage (type mousse de polyuréthane)
sont des critéres d'exclusion absolue.

Ce dernier label, montre que des solutions toattadalistes existent et sont envisageables
pour obtenir des conditions d’habitat environneralemhent tres satisfaisantes et ce sans
surcoUt rédhibitoire. La trés haute exigence daloel suisse, qui bénéficie d’'une tres grande
notoriété et d’un appui tres fort de I'Etat et deganismes de financement notamment, tire
tout un pays vers I'excellence environnementalei €st a mettre en relation avec les
dispositifs Iégislatifs francais, nettement moirgyeants, (méme si Minergie n’a aucunement
force de loi en Suisse), pour s’apercevoir qu’'ucteda puissante soutenue par une volonté
forte au niveau gouvernementale permettrait deir@donsidérablement les délais pour
arriver a un niveau correct de performance envieommtale a I'échelle de I'architecture de
tout un pays.

lILILI) Les labels francais, EffinergiBoc.7)et H.Q.E..

- Le label Effinergié®.

Effinergie est la marque de promotion du labelrbétit basse consommation
énergétique BBC, mis en place par les pouvoirsigsiplr arrété au mois de mai 2837Cet
arrété ministériel définit les exigences réglemieasades 5 niveaux de performance
énergétique des constructions neuves déja évodids, HPE EnR, THPE, THPE EnR et
BBC. La marque vise donc a identifier les batimelutst les trés faibles besoins énergétiques
contribuent a atteindre les objectifs fixés pous@Ca savoir la réduction des émissions de
gaz a effet de serre d’un facteur 4. Le moins tprepuisse dire c’est qu’Effinergie est trés
largement inspiré de son cousin suisse avec quehlplaptations, notamment a cause des
différences de climat entre les deux pays. Cditifin est d’ailleurs tout a fait assumée, « les
personnes qui se sont retrouvées des 2005 autarodpe de travail national qui donne
naissance au collectif Effinergie se sont rapideérdennées I'objectif de reproduire en
France le succés du standard suisse Minergie,endiadaptant aux particularités
constructives, réglementaires, normatives et cloppas du marché francais. Au contraire des
pays du centre et du nord de I'Europe, il est irsfide en France de soutenir un standard
unique sans prendre en compte les différences tofjoes propres a I’lhexagone. Une
construction sur la cote d’Azur ne peut avoir lé&mmes standards énergétiques que dans le

20 Effinergie est une marque déposée. Sauf mentiptraice, tous les chiffres cités ici émanent deudeent
provenant directement de I'association Effineryfeir également www.effinergie.org.
21 Arrété du 3 mai 2007 publié au J.O. du 15 mai 2007
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Nord ou dans les Alpes. L'isolation ne se feraqaades mémes exigences d’économie
d’énergie ou d'isolation33>

L’objectif d’Effinergie est de promouvoir de facdgnamique les constructions a basse
consommation d’énergie en neuf et en rénovatiale etévelopper en France un référentiel de
performance énergétique des batiments neufs otarigsPour cela, elle tente de fédérer les
acteurs impliqués dans I'optimisation énergétiges lobitiments, maitres d’ceuvre, entreprises
du batiment, industriels, banques, pouvoirs publatsonaux et locaux, etc. Son but est
egalement de mutualiser les initiatives localesnéére en avant les projets remarquables et
les acteurs de terrain. Elle a également mis eseplae démarche de labellisation qui
permettra d’évaluer et de qualifier la performades batiments mais surtout de la rendre
lisible et identifiable par tous. La reconnaissadieaniveau Effinergie a ainsi été officialisée
par la signature, le 19 juin 2007, de conventiompartenariat entre I'association et les
certificateurs agréés par I'Etat pour la délivradeda mention B.B.C.. Les constructions
neuves peuvent donc étre labellisées sur la baseedfications et des mémes méthodes de
calculs que pour la R.T. 2005. Effinergie dispostune véritable assise juridique, le label
ouvre droit aux avantages liés aux labels de padiace énergétique, comme la réduction de
la taxe fonciére, I'extension du C.G*8, les subventions pour la mise en place d'énergies
renouvelables, etc.. Comme l'association suisasstciation Effinergie ne délivre pas elle-
méme le label basse consommation mais s’appuiesgertificateurs officiels. Il s’agit de 4
organismes certificateurs reconnus par I'Etat, CE@Wpour les maisons individuelles en
secteur diffus, PROMOTELEC pour les maisons indieites, les logements individuels
groupés et les logements, CERTIVEA pour les battmtartiaires et CERQUAL pour les
immeubles collectifs et les logements individuels.

Le lien étroit avec I'Etat passant par le biais dedificateurs officiels permet au label d’offrir
de tres importants avantages financiers. Les batsriabellisés ne craignent donc pas la
comparaison de colt avec les constructions trawhitibes méme s’il faut généralement
compter avec un surco(t initial de 5 a 7 %.

Pour obtenir le label Effinergie, I'objectif de smmmation maximale en énergie primaire
pour les constructions résidentielles neuves eéti50 kwWh/rharf®, ce qui représente une
exigence moindre que le moins exigeant des sowdsldinergie (Minergie-S demande 42
kWh/mz2.an a condition égale), d’autant plus quéecexigence est a moduler selon les
régions.

Pour les batiments a autre usage que I'habitatifaut justifier d'une consommation
inférieure a 50% de la consommation exigée par.Ta B005. Pour obtenir le label, une
mesure de perméabilité a l'air du batiment (blosar) sera également réalisée par un
organisme agréeé.

Comme pour Minergie, aucune solution techniquerohitecturale n’est imposée, mais les
préconisations de base restent les mémes : unkesteasolation thermique des parois
vitrées et opaques, une enveloppe parfaitementi&ail’air, une ventilation mécanique
contrblée optimisée (hygroréglable ou double flalds équipements de chauffage
performants et l'introduction des énergies rencabviels. Les avantages sont donc également
les mémes que ceux décrits pour Minergie.

%62 Rapport d'activités 2007 de I'association colfeEffinergie publié suite & I'assemblée généralestpst
tenue a Paris le 7 avril 2008.

53 En France, le coefficient d'occupation des solerdéine la densité de construction admise sur nogrigté
fonciére en fonction de sa superficie. Il est dgdar I'article R 123-9 alinéa 1du Code de l'urisame, « le
coefficient d'occupation du sol qui détermine lagi de construction admise est le rapport exprinea
nombre de meétres carrés de plancher hors ceuvee(8eitt.O.N.) ou le nombre de métres cubes susteptib
d'étre construits par métre carré de sol ». L'esitandu C.O.S. permet donc de construire plus gsandin
terrain donné.

4 pour les 5 usages, chauffage, E.C.S., auxiliaieshduffage et de ventilation, éclairage et cliszibn.
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D’autre part, I'association planche actuellememtusuréférentiel énergie positive pour le
neuf (batiments produisant plus d’énergie qu’ilm@nsomme) et un autre pour la rénovation
qui devrait proposer le méme niveau d’exigence tlarstant que dans le neuf. Le niveau a
été fixé & 80 kWh/fan (soit la méme exigence que Minergie & condiéigale). Cette

mention dont le niveau a été établi en étroitimmiaavec la direction générale de I'urbanisme
de I'habitat et de la construction et le ministéed'écologie, du développement et de
'aménagement durable, pourra servir de point perespour la [égislation sur les rénovations
performantes.

Le Grenelle de I'environnement a d’ailleurs abautine série de propositidisreprenant les
exigences d’Effinergie. Dans la perspective d'uasse de 38% des émissions de gaz a effet
de serre d'ici 2020, tous les batiments publigsrigs tertiaires neufs devront étre a basse
consommation (R.T. 2005 moins 50%) a partir de 2@00ir 'ensemble des batiments neufs,
la R.T. 2010 sera égale a R.T. 2005 moins 20%,TaZ12 a R.T. 2005 moins 50% et la
R.T. 2020 devra rendre obligatoire les batimerdéra énergie ou a €nergie positive.
L’annonce est tres impressionnante mais pour dimstien n’est réellement entériné. Cette
volonté affichée pourrait donc faire passer Effgiepour le fer de lance de I'exigence en
matiere de basse consommation énergétique.

Cependant, avec 10 ans de retard, la constructidabe| Effinergie est, on I'a vu, tres
largement inspirée du label Minergie au point gaitaines phrases présentes sur le site
internet de Minergie sont reprises intégralementesgite d’Effinergie. La seule chose qui ne
soit pas reprise concerne le coeur du label a sspniexigence chiffrée en matiére de
consommation énergétique qui est plus large chizegie et cela sans parler de Minergie-
P, méme si un Effinergie énergie positive devrait e jour. On peut également regretter
'absence d’un projet équivalent au Minergie-Ectiingrgie traite de la consommation
énergétique mais ne cible aucunement la qualiténdgériaux, le colt environnemental du
chantier ou d’autres themes a prendre en compteldagalisation d’'un batiment réellement
environnemental. Aucune trace non plus de ces pugations dans le Grenelle de
'environnement d’ailleurs. La seul réponse qu’Bdfigie est susceptible d’apporter a ce
mangue important est que le label Effinergie estdémentaire avec le label H.Q.E. qui, lui,
comporte ce type d’exigence dans certaines dedetbles. Cependant, comme son obtention
n'est pas conditionnée par le traitement de chadenees cibles, nous y reviendrons, les
véritables préoccupations environnementales regiaht fait absentes du paysage de la
labellisation francaise. C’est d’autant plus grgue ces pratiques ne sont pas, chez nous,
aussi profondément ancrées que chez nos voisilesnands en téte.

D’autre part, on peut se poser la question dupétgers de I'implication financiére de I'Etat
dans la construction environnementale, soutienlargement mis en valeur par Effinergie. La
construction environnementale colte un peu plug cleetes, mais le financement de I'Etat
gui compense artificiellement ce surcodt a la aoiesibn, crée une bulle qui éclatera
logiquement lorsque ce type d’exigence deviendua pgpandu. Le temps que la bulle aura
mis a éclater aura ainsi été perdu alors qu’iliaprapermettre au circuit de distributions, aux
constructeurs, bref aux acteurs du batiment dereneitt place des solutions visant a éliminer
ces surcodts. Cet éclatement de la bulle pouticai devenir un frein important retardant la
mise en place d’'une Iégislation exigeante mais ssiee.

25 gource : www.effinergie.org.
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-LaH.Q.E..

Parler d’architecture environnementale en Franse80ederniéres années sans evoquer
I'association H.Q.E®® parait impossible. Pourtant la tentation est geaadt le probléme est
complexe et qu'il déchaine les passions.

C’est a la demande de Marie-Noélle Lienemann, afonsstre déléguée au logement et au
cadre de vie, que les premiers travaux sur I'emvienent dans le batiment ont été lancés en
1997°". Ce sont les travaux du plan construction et ggchire’®*®qui ont démarré en 1993
qui ont donné naissance a la H.Q.E.. L’associa&imée en 1996, pour prolonger et
développer les travaux du P.C.A. et les ouvring tes maitres d’ouvrage ou acteurs des
professions concernés. Reconnue d'utilité publigugjanvier 2004, I'association H.Q.E. est
constituée de personnes morales, publiques owctiolls, et de membres d’honneur,
regroupés en cinq colléges, représentant les mafvevrage, les maitres d’'ceuvre, les
entreprises et les industriels, les experts, lgaroasmes de conseil et de soutien. Ce sont tout
de méme majoritairement des ingénieurs du batiep@rgont a I'origine de cette création.
Selon ses propres termes, « I'ambition de I'assiotidd.Q.E. est d’ceuvrer dans une
perspective de développement durable, a la réalisdé batiments sains et confortables dont
les impacts sur I'environnement, évalués sur I'ertsle de leur cycle de vie, soient aussi
favorables que possible. Pour atteindre cet olbjdetqualité environnementale des batiments,
I'association préconise la mise en place d’une déngaH.Q.E. c'est-a-dire d’'une approche
structurée visant a coordonner I'action de toustgsurs concernés pour atteindre les
objectifs de qualité environnementale fixés panddtre d’'ouvrage. Cette démarche H.Q.E.
concerne aussi bien le secteur de la constructibhique que privée, le logement, que le
tertiaire, le neuf que la réhabilitatior”%: Pour cela, I'association s’est lancée dans uibléou
processus de normalisation et de certificationndanalisation poursuit un objectif précis :

« fournir des documents de référence comportansalesions a des probléemes techniques et
commerciaux concernant les produits, biens et seswjui se posent de fagon répétée dans
des relations entre partenaires économiques, Bitjees, techniques et sociauX'%

Il s’agit donc de mettre au point dans un prengerfs, un langage commun, de maniére a ce
gue les acteurs se comprennent, que des compa @s®msent avoir lieu sur des bases
fiables. La normalisation n‘apportant en soi augarantie sur le résultat comme le fait la
certification. C’est pourquoi I'association s’eglaéement attelée a la mise au point d’'une
certification adaptée aux différents types de batits. La certification n’est pas une

obligation : pour I'association, elle doit étre vemme un outil a disposition des acteurs,
auxquels il est possible de recourir en cas deibbesonme dans le cadre d’une démarche
commerciale, en réponse aux exigences d’investisseu pour accéder a des aides
publiques. C’est ainsi que les premiers mois dé20 vu la naissance officielle de la
certification N.F. Batiments tertiaires —Démarch&HE., puis N.F. Maison Individuelle —
Démarche H.Q.E. et N.F. Logement — Démarche H.€nEe autres, valables en neuf comme
en rénovation.

%% H.Q.E. pour haute qualité environnementale, estmarque déposée. Sauf mention contraire, , teus le
chiffres cités ici @manent de document provenartdsociation H.Q.E.. Voir www.assohge.org.

%7 BIDOU Dominique livre vert de I'écologie urbaine dans I'habitatlatconstruction rapport ministériel,
mars 2003.

28p C A. : plan construction et architecture, deveepuis le PUCA, plan urbanisme construction aechitre.
29 association H.Q.E .l a certification Démarche HQE, La position de Isasiation HQE en 10 Questions /
Réponsegsavril 2005

2% Décret n° 84-74 du 26 janvier 1984 fixant le staleila normalisation modifié par les décrets n698 du
18 juillet 1990, n° 91-283 du 19 mars 1991, n° 239.du 15 novembre 1993,et n°2005-1308 du 20 oetob
2005
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La H.Q.E. est un sujet complexe qui demanderaitaitement que nous ne pouvons Nous
permettre dans le cadre de cette étude. C’est poungus ne nous attarderons pas davantage
sur son histoire et son fonctionnement. D’autré, partravail a déja été mené puisque la
H.Q.E. est actuellement, entre autres, le sujetalthése de doctorat & I'université Patfs |
Nous nous contenterons d’en reproduire les citilesws-cibleS? (Doc.13)

En revanche, la H.Q.E ne cesse de faire débatmiméreuses voix se sont €levées pour en
faire une critique acerbe. La plus célébre est dante celle de Rudy Ricciotti qui a le
premier jeté un pave dans la mare par le biais peéiit livre intituléH.Q.E. D’autre part, le
Conseil national de I'ordre des architectes quadaipartie de I'association depuis ses débuts
en a bruyamment claqué la porte, tout comme I'UMNationale des Syndicats Francais
d'Architectes. C’est donc par le biais des critgjgee I'on en fait qu'il s’agira d’évoquer la
H.Q.E. pour comprendre si I'on critique I'architet environnementale ou seulement le
systeme H.Q.E..

La charge contre la H.Q.E. commence par une catigwlente de ses objectifs mémes. Pour Perrault,
la H.Q.E. «va normaliser les projets et surtestanaliser. C’est une fagon d’exclure poliment la
modernité, tout en gardant bonne conscieritt Gette dictature de la bonne conscience est égalem
épinglée par Ricciotti pour qui la H.Q.E. est «nd¢ure a prendre en otage I'énergie démocratique au
travers d’'une fausse conscience du partage, faussguvaise conscience esthétisée par la fulgurante
prise de bénéfice du politiquement corrett>Pour lui, « rien des normes environnementales
n'apporte la preuve de la pertinence collectiveatgsctifs attendus®>. Perrault semble d’accord

avec cette idée, « ces petites regles pseudo-icjeas sont véhiculées par les bureaux d’étudeset
ames bien-pensantes et servent de critéres de gigenttarchitecture qui va étre produite. Le plus
effrayant est qu'’il n’y a pas actuellement en Feade champ de recherche développé vis-a-vis de ces
petites régles pratiques qui donnent bonne consei€@ette absence d’expertise pose probléffe »

Les petites regles dont parle Perrault sont cdiéela H.Q.E. qu’il retranscrit en ces termes, 4d'si
facade d’'un batiment est constituée a moitié deey€autre moitié doit étre en béton ", ou : "un
batiment doit &tre ouvert au sud et fermé au nofd” A notre avis, ces assertions relévent tout
d’abord d’'une profonde méconnaissance des reglestd€).E. car rien n’est exigé en ces termes.
D’autre part, les « petites regles » dont parledRdirsont celles du bioclimatisme qu’il semble
également trés mal maitrisé puisqu’il pense quea@gles n’ont pas fait I'objet d’expertise. Guy
Archambaud, journaliste indépendant et membre dgaibd’administration de I'association
NegaWatt’® connait bien ces problémes et rapporte les résultane étude récente. « L’Agence
Régionale de I'Energie (A.R.E.N.E.) de la régioA.B.A. a publié une étude trés intéressante qui met
en lumiere les différents facteurs bioclimatiquppl@ués a la construction, de nature a influetegr
consommations d’énergie et le confort. Certes,2#lpplique au climat de la région d’origine, tres
ensoleillé. On peut supposer qu’une étude de méatueenailleurs révélerait sans doute I'importance

2’1 Marion Chauvin termine actuellement sa thése @todat sous la direction de Claude Massu a I'usivé@r
Paris | et Amélie Maous a soutenue son mémoire e ®H.Q.E. dans tous ses états septembre 2007 dans
la méme université, sous la direction de Claudepiam

22| e document D.E.Q.E aide & mieux cerner les citiéeta H.Q.E., il est disponible sur le site intgrn
www.assohge.org. Association H.Q.Référentiel, définition explicite de la qualité eomnementale
document5, Novembre 2001.

273 Entretien publié dans le Journal des Arts, n°, 28&ier 2007.

27 RICCIOTTI Rudy,H.Q.E, Transbordeurs, Paris, 2007. Page 9.

2 ipidem.

7% Entretien publié dans le Journal des Arts, n°, 26&ier 2007.

2T ibidem.

2’8 \/oir chapitre 1.11.1. et SALOMON Thierry et BEDEBtéphanel.a Maison des [néga] watts : le guide malin
de I'énergie chez spMens, Terre vivante, 2006.
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d’autres facteurs en fonction du climat local. Mag$a démontre que ces facteurs, liés a la commeepti
du batiment, son orientation, ces principes consfs,) peuvent revétir une grande importance.

La construction choisie comme base de référencgnesinaison individuelle ordinaire, qui pourrait
sortir de n’importe quel catalogue de constructetientée plein sud. La comparaison a été conduite
sur deux sites, Carpentras (climat de plaine ietée) et Nice (climat littoral). Les simulationst @ébé
faites a I'aide d’un logiciel de simulations thequées dynamiques TRNSYS avec environnement
[ISIBAT.

L’étude révele des différences sensibles de consiions d’énergie, entre I'orientation de base et un
orientation est ou ouest, plus de 10 % en plusudrigentation des surfaces vitrées au sud,
accompagnée d’une diminution sur les autres facggjuit a une réduction des consommations de
chauffage, 5 % a Carpentras, 11 % a Nice. Celaimetiegalement une réduction trés sensible de
linconfort d’éte, 20 % a Carpentras, et plus de&d@ Nice. L’adjonction d’une véranda avec
préchauffage de I'air neuf, permet de réduire ssommations de chauffage de 20 % a Nice, et 10 %
a Carpentras. Et pour la gestion du confort diét@ergola a un impact évalué entre 40 et 90 %.
La conception méme des batiments n’est donc paséme, et devra étre prise en compte [2].»
Ricciotti va méme plus loin dans la confusion, ¢deactere anesthésiant d’un mur végétal

irrigué au goutte a goutte est la forme la plusaya et la plus intolérante de la doctrine

H.Q.E. % Or, les fameux murs végétaux que Ricciotti adsigide la « fourrure verte »

n’ont absolument rien a voir avec la H.Q.E., ilatdaeuvre de Patrick Blanc, biologiste et
plasticien et ne sont a prendre que comme des cedae ou comme le résultat d’'une

recherche visant a réintégrer les espaces verssutatissu urbain dépourvu d’espace

horizontal pouvant les recevoir.

Ricciotti va plus loin dans la mauvaise foi loratj@voque l'isolation par I'extérieur. Il parle

de « conséquence patrimoniale désastreuse » op&hte«de physicalité garantie, perte
irréversible des savoir-faire, de nombreux métiersacade 3%, de « refus de la raison et de

la chair, méfiance pour la liberté et le plaisisdlation par I'extérieur, falsificatrice du réel,

interdit le contact physique avec I'architectufé»ll sous-entend que l'isolation par

I'extérieur obligerait a construire des blockhaasssfenétres aux facades lisses et sans

intérét. « Au-dela, on augmentera cette situatidiqjoable par le fait que ces normes

culpabilisant I'architecture, le signe, le décargtammaire, comme I'écriture architecturale,
confirment sur le tard la visionnaire intolérancegante d’un Adolf Loos que I'on aurait d(

buter de son vivant avec un 11.43 a crosse en oagié floral, pour cet impardonnable faute

de considérer 'ornement comme un crifi&»La H.Q.E. serait donc un moyen détourner de
brider la créativité des architectes, « d’exclurBrpent la modernité » comme le dit Perrault.
Seulement la H.Q.E. ne comporte absolument auémegit dictant le signe, le décor, la
grammaire, ou I'écriture architecturale. En oufisolation par I'extérieur ne produit ce type

de résultats que chez les architectes a I'inspimageche. Ce n’est qu’une contrainte & prendre

en compte au méme titre que celle visant a inalneeporte a une maison ou une casquette
solaire sur la facade d’'un lyc&& Elle peut recevoir tout type de décors ou déemagnts. Ce

gue Ricciotti appelle « passage a tabac des pslgstimétiques [... et] effacement du désir de
novation %% ne serait donc que le résultat d’'un manque deaissance de la H.Q.E.. Mais

la question dépasse la critique de la H.Q.E. etfieut se demander si « le désir torride

279 « Influence des critéres bioclimatiques syrdgormance » note annexe a l'article « H.Q.E stexienfin. »
in Etre... ou NE PAS ETRE de la Haute Qualité Enviroremgaie recueil de textes de I'Atelier 5, Réseau
Ecobatir, Mai 2004.

ZORICCIOTTI Rudy,H.Q.E, Transbordeurs, Paris, 2007. Page 9.

#lihidem page 10.

22iphidem page 11.

23ipidem page 27.

24\/oir chapitre 11.1.1, Le collége Guy Dolmaire & Mucourt.

Z>RICCIOTTI Rudy,H.Q.E, Transbordeurs, Paris, 2007. Page 22.
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d’architecture $°° dont font preuve Perrault et Ricciotti doit coniim & s’exprimer en
bafouant tout a fait les aspects non formels et amm artistiques qui font de I'architecture
un art tout a fait a part puisqu’ayant une valéusage prépondérante. L'architecture doit
toujours veiller a apporter de I'art mais elle s& dussi de remplir des objectifs dont le plus
pressant aujourd’hui est de ne pas détruire, nel@asire I'environnement dans lequel elle
prend place, mais ne pas broyer non plus ceuxantipour environnement (on a vu la
catastrophe gu’a représenté, dans le passé, letaiggle d’architecture d’un architecte
comme Perrault dans le cadre d’'un projet commae delia B.N.F. méme si la qualité
formelle du projet peut étre appréciée).

La critique de la H.Q.E. par ces deux architecttglenc une critique de la volonté de créer
une nouvelle architecture, plus respectueuse deit@nnement, sur laquelle ils ne pourront
plus plaquer un discours issu de conceptions dépagmr de nouveaux enjeux. Elle semble
émaner d’architectes perdus, incapables de prodag&éponses a ces nouvelles exigences.
Pour l'architecte Philippe Madec, « dans le milieuncais, le poison est porté par les
architectes eux-mémes, qui se replient sur leutreméin se contentant du réle de
professionnel, les architectes ne sont pas en mésurépondre aux attentes de la société. Et
ils ne le seront pas davantage s'ils s’en tienadatH.Q.E. : ils resteront alors le nez dans le
batiment ! La mission de conseil vis-a-vis du djgrour laquelle I'architecte est souvent pris
en défaut, est également un devoir de proposii®awis de la société. Ces propositions sont
aussi indispensables que celles des agents du rderddechnique. Il est temps que les
architectes cessent de se prendre pour des adigtesls acceptent enfin d’étre des femmes
et des hommes du politiqué®%

Une critique plus constructive émane du C.N.O.An«@nnongant son retrait de
I'association, le Conseil National de I'Ordre deslHitectes tire ainsi un signal d’alarme
contre les dérives prédatrices d’'une démarchealeitient congue comme un support de
réflexion et d’action pour développer et promouvaigualité environnementale ainsi que le
management environnemental de toute opération rroation.

Aujourd’hui, on observe que I'’Association H.Q.Enisque et préempte une large partie du
débat sur le développement durable en ciblant stionesur le volet environnemental,
ignorant ainsi les aspects culturels, sociaux B$ dse moindre mesure, économiques, qui
conditionnent désormais la fabrication de tout esgavivre $°® Cela est vrai, car le débat
national se limite au pour ou contre la H.Q.E. sspsorter de vraies solutions aux problemes
de fond, méme si des voix moins médiatiques s'gyEs¥>>.

« La prise de position de I'Ordre des Architectesng appui sur des constats récents dans la
politique menée par I'association H.Q.E. : notaminii@absence de prise en compte d’'une
conception architecturale plus solidaire et pluségéuse en tant que valeur ajoutée a tout
projet, et le glissement progressif de I'assocratiers une interprétation technicienne et
technocratique du développement durable, couroanBgmnonce d’une certification H.Q.E.
pour les batiments tertiaires et bientét pour heeubles d’habitations.

286 RICCIOTTI Rudy,H.Q.E, Transbordeurs, Paris, 2007. Page 20.

27 philippe Madec, entretient avec Dominique Gauzintét, D'Architectures N° 133, novembre/décembre
2003. Page 21.

Z8GENET Patrick, « L’Ordre des architectes quittsgociation HQE : Quelques explications», avril®200
Patrice Genet est président de la commission dgpetoent durable du Conseil National de I'Ordre des
Architectes. Le document est disponible sur lewitav.architectes.org/.

29\/oir Etre... ou NE PAS ETRE de la Haute Qualité Envirorereaie,recueil de textes de I'Atelier 5, Réseau
Ecobatir, 2004 ou encore 'ouvrage dirigé par FARKAIn, Batir éthique et responsahléditions du Moniteur,
Paris, 2007.

87



Par rapport aux enjeux de développement durableusals est confronté I'ensemble des
acteurs de la chaine de construction, la démaroc@eE dans sa conception actuelle, s’avere
ainsi étre tout a la fois réductrice, minimaligeghnicienne et castratrice.

Réductrice, car elle ne porte que sur I'un des@syke notre responsabilité sociale, la
préservation de I'environnement au sens strictn@ire devoir, en tant qu’architectes, est
d’'imaginer, en partenariat avec 'ensemble desealdcteurs de la filiere, des réponses
innovantes intégrant les quatre piliers d’'une deciiire durable :

Prendre en compte la valeur ajoutée culturelledefrojet, porteuse de sens et de bien-étre
et affirmer les principes de « contemporanéité « dtdentité » de tout ouvrage, répondant
ainsi a la demande du corps social [Pilier culiurel

Intégrer la recherche du bien-étre et du « digméarb» dans I'habitabilité d’'un ouvrage,

pour tous ses usagers qu'’il s'agisse de persoraleles, de personnes handicapées,
d’enfants, de personnes agées, mais égalemerniténadtilité sociale de I'ouvrage dans le
temps ; promouvoir des actions solidaires au teaderprojets fédérateurs ; étre a I’écoute des
utilisateurs en veillant notamment & comprendranfas/eaux styles de vie qui doivent étre
intégrés dans le processus de conception [PilEalo

Au travers de I'acte architectural, assurer I'étfecience (réduction des déchets, promotion
des matériaux performants, recours aux énergiesiatives) mais €galement garantir la prise
en charge des impératifs sanitaires et de séae#€&onstructions et des chantiers [Pilier
environnemental] ;

Trouver I'optimum entre les colts de programmataeconception, de construction,
d’exploitation et de maintenance en développantappeoche de tout projet architectural en
terme de co(t global intégrant aussi les coltgctils [Pilier économique]>°.

Autant de problématiques auxquels le C.N.O.A. tétdirapporter des réponses dans son petit
livre verf®®. Cependant, il faut préciser que si la démarci@ E.est basée sur une adhésion
volontaire, rien nN"empéche de dépasser ces olgettfvolonté des maitrises d’ceuvre et
d’ouvrage freine beaucoup ces réflexions pour destipns de colt mais on ne peut pas jeter
la pierre a la H.Q.E. dans ce domaine, d’autantigeemplexité des principes H.Q.E. est
également déja beaucoup critiquée. « On peut adipees de 200 points a traiter en
cumulant les 14 cibles, les 37 sous-cibles et 3ssbus-sous cibles ! [...] le concepteur s’y
perd et estime qu'il fait beaucoup de travail adstmtif pour un bien faible résultat.
L’entrepreneur s’affole face aux exigences fornsetlai donnent I'impression que le batiment
se complique et de fait il augmente son pri%®%.» Louons au passage le travail pédagogique
de I'A.D.E.M.E., qui a missionné des consultantarpexpliquer les 200 pages de la
certification [...]. Le résultat est un livret de dalle 165 pages et une méthodologie pour

20 GENET Patrick, « L’Ordre des architectes quitissociation HQE : Quelques explications», avrid20
291 Ce livre vert a été rendu public le 10 juin 200&es architectes et le développement durdlgst une
publication qui regroupe les premieres conclusiesstravaux de I'Ordre des architectes sur un théme
concernant directement la pratique professionmidfearchitectes. Il est disponible sur le site
http://www.architectes.org/ et émet notamment Xippsitions :

. S'engager en faveur d'un développement plubtiura

. Définir la contribution de I'architecte

. Affirmer la mission de l'architecte

. Solliciter des pouvoirs publics

. Elaborer des recherches communes avec touar@aires de la construction

. Insérer le développement durable dans I'enseignede I'architecture

. Prendre en compte le développement durableldam®litiques européennes

. Sensibiliser le public et des acteurs du marché

. Partager la connaissance des bénéfices envirmmtaux

10. Mettre au point des ouvrages témoins et exearapla

292 EAURE Daniel « Les pratiques francaises : I'agam H.Q.E., la H.Q.E. et la démarche H.Q.E. Bair
éthique et responsabléditions du Moniteur, Paris, 2007. Page 93.
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assistant a maitre d’ouvrage (A.M.0.) de 230 pagles,un autre rapport de 294 pages qui,
lui, est payant. On arrive donc a un total de 680@&pages de documents... simplement pour
essayer de comprendre®3. La mission essentielle de I'association H.Q«Eréer,
approfondir, et faire progresser la démarche H,@ifournissant aux acteurs du batiment
des référentiels et des méthodes opérationnélléssemble donc bien mal engagée a cause
méme de la lourdeur administrative qu’elle prodaiest sans doute ce que Perrault appelle

« crétinisation de la techniqué® Il faut rappeler que ce sont des ingénieurs oui s
massivement a I'origine de I'association H.Q.E.guaejoue peut étre sur la maniére dont elle
se présente.

« Technicienne », aussi, selon le C.N.O.A., « taremtretient l'illusion du tout mesurable et
du tout normatif. La promotion en cours de la ¢iedtion de la démarche H.Q.E., dont
I’AFNOR sera le maitre d’ceuvre, est présentée comglactable et [comme étant] 'une des
principales voies du développement de la qualit@rennementale. Il ne s’agit pas d’étre
naif ; derriére la prétendue ingénuité d’'une asdimri revendiguant son statut d’utilité
publique se cachent les appétences d’acteurs tjagbampris les enjeux financiers énormes
liés au développement du marché de la certificatiméthodes, grilles de calcul, formations,
etc..

Nous ne sommes pas les seuls, ni les premiersjsaapposer a cette démarche de
certification tous azimuts et a ses dérives tectatmgies ; un nombre croissant d’entreprises
préfére aujourd’hui développer elles-mémes leuratéhe de progrés. Les ingénieurs-
conseils réunis au sein de la Chambre de I'lnginetrdu Conseil de France (C.I.C.F.) ont
eux-mémes exprimé leurs réserves a tout procegsaisebdu type bon/mauvais susceptible
d’évaluer une qualité environnementale, laquellpmara jamais étre « modélisée »,
n'adhérant pas ainsi au principe de la certificate qu’il est proposé.

Technicienne encore, car I'association H.Q.E. igri@rchitecture en tant que discipline
contribuant au développement durable, assimilaetip&le sous le vocable maitre d’ceuvre a
connotation technique tous ceux qui agissent émiaa simples prestataires de services, y
compris donc les architectes, ignorant ainsi I'appolturel de toute une profession formée
dans cette directiorf$S. En disant cela, Genet rejoint un peu RicciotDeminique Gauzin-
Muller qui critique elle aussi la H.Q.E..« N'espds symptomatique que I'association HQE,
qui protege ardemment son sigle, présente sunigecture de sa derniére publication la
photo d'un des béatiments francais les plus pertsnam niveau de la démarche
environnementale sans citer le nom de l'architecféd’. Les maladresses de ce type sont
Iégions et elles sont régulierement épingléesaaritique. En premier lieu, beaucoup
s’interroge sur la réelle indépendance de I'assiocidd.Q.E. et sur la nécessité de protéger la
marque. Dominique Gauzin-Muller continue ainsist<ienormal que I'association H.Q.E.
utilise une marque déposée, bien avant sa cré3tipar un de ses membres fondateurs,
I'A.I.M.C.C. (Association des Industries des Maéx et Composants de Construction), qui
réunit, entre autres, des entreprises produisanindent, du P.V.C. et des isolants ? Cet
amalgame n'est il pas susceptible de créer destsatiintéréts ? ».

293 EAURE Daniel « Les pratiques francaises : I'asstimn H.Q.E., la H.Q.E. et la démarche H.Q.E. Bétir
éthique et responsahléditions du Moniteur, Paris, 2007. Page 92.

294 \wmww.assohge.org

29 Entretien publié dans le Journal des Arts, n°, 26&ier 2007.

2% GENET Patrick, « L’Ordre des architectes quitiesociation HQE : Quelques explications», avrid20

27T GAUZIN-MULLER Dominique « Main basse sur le dévghement durable ? » in D'Architectures n° 143,
janvier-février 2005. Page 46.

298 'A.|.M.C.C. autorise '’Association H.Q.E., donlleest membre fondateur, & utiliser gratuitemanmbrque
H.Q.E..
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La réponse du présidedt bureau de I'association H.Q.E., Dominique Bidsticlaire, « le

® joue un roéle tres important. Il signifie que tesis lettres ont un sens precis. Ce n’est pas
une auberge espagnole. Le fait que le terme H$@.Eouve largement approprié par de
nombreux acteurs est le signe de son succes, gdaitgpas une démarche officielle pour
autant. L’association a laissé une grande libasté pusage du mot H.Q.E., loin de tout
esprit protectionniste. Aucun proces pour de mauusages, juste quelques mises en garde
contre des usages manifestement abusifs. Laiss@msn aux architectes de s’emparer de la
H.Q.E. comme ils I'entendent afin d’enrichir deteadimension le processus créatif de la
conception architecturalé®. La question suivante de I'architecte Gauzin-Mufiet & mal

ce joli discours, « est-il judicieux que le présitde I'association en faveur de la Haute
Qualité Environnementale du cadre bati signe béidit d'une plaquette intitulée " Sols P.V.C.
et H.Q.E. : la bonne entente ", éditée par le Saidirancais des Enducteurs, Calandreurs et
Fabricants de revétement de sols et mur§® lsattaque est relayée par Eric Audoye,
architecte et président de I'association Batir $3ir "pas de liste noire" est le mot d’ordre
brandi par les industriels du batiment pour quaragriaux les plus malsains ne soient pas
exclus de la démarche. Les industriels veillentadgant au grain pour abaisser le plus
possible le seuil minimal de la fameuse futureifteation et pouvoir ainsi communiquer
allegrement sur leur nouvel engagement environngahk®n voit fleurir dans la presse
spécialisée, de magnifiques morceaux de langueidenbus prouvant que le parpaing de
ciment ou que la laine de verre " integrent pagfaint la démarche HQE" ». C’est ce que
I'on appelle du « greenwashing ». Et les accusateautenus par de nombreuses bévues de
I'association, sont nombreux a se demander siGaH.ne serait pas finalement une
gigantesque machine a laver plus vert.

Le C.N.O.A. affirme également avoir quitté 'assdmn parce que ces exigences seraient
minimalistes. « Minimaliste, car il suffit de sd#ise trois des quatorze cibles pour qu’un
ouvrage puisse étre identifié comme répondant'adane” H.Q.E..

Or, nous savons tous que I'optimum global rechercesgt pas la simple somme des optima
partiels, que sa définition ne peut étre que leltdtsd’'un dialogue approfondi entre les
différentes parties prenantes concernées étonnanainsentes de la démarche H.Q.E., et
donc que l'analyse de la performance sociale, enmgmentale, économique et culturelle
d’un ouvrage ne peut étre que global®>Cela ne vient pas conforter la réputation de
I'association. Genet affirme méme que de « nomboewxages revendiquant aujourd’hui la
marque H.Q.E., affichent des résultats trés pebams sur leur efficacité environnementale,
et ne sont pas par ailleurs des démonstrationisagives de grande qualité
architecturale3¥®. Gauzin-Muller confirme, « certaines réalisatiestampillées H.Q.E. sont
d'ailleurs peu convaincantes au niveau du bilangétigue. La plupart sont aussi décevantes
au niveau de l'architecture... et on touche ladeicdu probleme : I'architecture est la grande
absente de la démarche H.Q.E. ! Cela n'a rienraiatd puisque les initiateurs de cette
approche étaient essentiellement issus du montiegknierie et de l'industrie et avaient
d'autres priorités®*

29 Réponse de I'association H.Q.E. & l'article de Digue Gauzin-Muller disponible sur le site de

I'association a I'adresse www.assohge.org/autresuments_fag.php.

30 GAUZIN-MULLER Dominique « Main basse sur le dévgiement durable ? » in D'Architectures n° 143,

janvier-février 2005, page 46.

301 Association pour le développement de I'écoconsitndiologique et écologique, http:/batirsaineffel.

xGENET Patrick, « L’Ordre des architectes quitissociation HQE : Quelques explications», avrD20
ibidem.

304 GAUZIN-MULLER Dominique « Main basse sur le dévgpement durable ? » in D'Architectures n° 143,

janvier-février 2005, page 46.
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La boucle est bouclée et I'on revient aux accusatie Ricciotti et de Perrault. Mais encore
une fois est-ce bien de la H.Q.E. que vient le @l ? Les accusations concernant la pietre
efficacité des batiments en matiére d’environnealgétest en revanche bien plus
préoccupante car la H.Q.E. ne serait plus ineféicaais contreproductive. Selon Fauré
d’ailleurs, « la plus value écologique [des citHe®.E.] est parfois faible par rapport aux
réglementations en vigueur comme la R.T. 2088 €ela explique I'avis majoritairement
partagé par les écoconstructeusdeaucoup d’écoconstructeurs clament que le H.Q.E.,
Haute Qualité Environnementale, c’est "du flan&'Ja poudre aux yeux, un blahblah
complaisant pour faire passer pour écolo un batiperiant en fait atteinte a
I'environnement, ou juste une maniére de raflemamché $°°.

La derniere accusation du C.N.O.A. est tres ing2nete car elle ouvre une piste de réflexion
plus large sur le probleme. Pour Genet, la H.QsEcastratrice « car elle ne voit d’avenir que
dans le développement de la norme. Or, dans ceidereacore émergent qu’est le
développement durable, ou les représentations eferoches ne sont pas encore stabilisées,
il existe une autre voie de développement de ligecture durable, celle du progrés collectif
volontaire dans lequel chacun prendrait sa partlepdialogue, I'incitation et la diffusion des
connaissances et dans lequel I'innovation, la sfiéaet les réponses adaptées seraient
sollicitées 3%,

Cette question des « voies de développement dsitacture durable » est tout a fait
révélatrice. Selon Thomas Jusselme et EtiennerFratibis tendances de I'architecture
écologique peuvent étre considérées comme repadisest Dans le courant anglo-saxon,
incluant la Grande Bretagne, les Etats-Unis ets$t#alie, I'architecture écologique s'est
répandue grace a la notion motriceGheen Busines€n Scandinavie et dans les pays
germaniques (Allemagne, Suisse et Autriche), I'echure responsable s’est développée
grace a un esprit de citoyenneté et une conscemageonnementale développée. Enfin, le
cceur du probléme se trouve aujourd’hui [... en Chifi%] En Chine, la structure politique
non démocratique a permis d'imposer des réalisati@s poussées en matiere d’écologie par
le haut. La France se trouve au carrefour de ¢esdances mais également entre deux autres.
« Depuis les années 1970, [...] deux écoles - le Tewah et le High-Tech- s’affrontent.
Toutes les deux ont favorisé I'émergence progressivne conscience écologique et la
promotion de techniques constructives respectualesésnvironnement, parfois a travers des
édifices exemplaires®¥. En France on construit donc écologique par cdiovienais aussi

par réalisme financier et la H.Q.E. est une tevgatiintroduction par le haut car méme si
'adhésion a la H.Q.E. est volontaire, « aucun reatouvrage ne peut la refuser puisqu’il
n'est pas possible de répondre non a la questmi€z-vous un projet H.Q.E. ou non

H.Q.E. ?) puisque c’est gratuit. [...] nous sommeba@u du nauséabond mauvais golt
équivalent au courage nécessaire pour signer uit®p&ontre le sida en général ou contre
la guerre dans le monde en général ska France se trouve donc dans un moyen disang, do
sans réelle motivation, qui explique le manque eéeramatique de personnalité propre et
donc d'efficacité de son étendard en matiere dstaaction environnementale. Le relatif

395 FAURE Daniel « Les pratiques francaises : I'asstimn H.Q.E., la H.Q.E. et la démarche H.Q.E. Bétir
éthique et responsahléditions du Moniteur, Paris, 2007. Page 93.

3% Formulation extraite du site internet de I'assticiaPasserelle éco, association, revue, et résau

I'écologie pratique et les alternatives écovillages, http://www.passerelleco.info/.

397 GENET Patrick, « L’Ordre des architectes quitissociation HQE : Quelques explications», avrid20
30830¢-RADIN Etienne et JUSSELME Thomas « Panorama datigpes d’architectures durables dans les pays
étrangers» iBatir éthique et responsabléditions du Moniteur, Paris, 2007. Page 73.

39 DESMOULINS Camille « "Tache Q.E." : interrogatiosisr les normes et les pratiques Batir éthique et
responsablgéditions du Moniteur, Paris, 2007. Pagel07.

310 RICCIOTTI Rudy,H.Q.E, Transbordeurs, Paris, 2007. Pages 30/31.

91



anonymat du label Effinergie, incomplet mais plygeant et donc plus intéressant, montre
bien que I'Etat a bien du mal a enclencher unealpirertueuse sur ce sujet.

La H.Q.E. est donc tres discutée comme on a paitepar le biais de ces quelques
exemples. Cependant, « son apparition entrainelesgrofessionnels frangais une prise de
conscience collective raré La conclusion nous est offerte par Dominique @Gadvtuller :

« Les 14 cibles de la démarche H.Q.E. ont le mérieister et d'avoir servi de base a
I'élaboration de plusieurs réalisations expérimentalont I'analyse critique facilitera les
prochaines étapes. Elles ne sont pas sans défaut®lange de criteres objectifs liés a des
performances (comme la consommation d'énergied etiteres subjectifs non quantifiables
(comme l'intégration au site). Le principe mémeéade démarche » présente une ambiguité :
elle prévoit une obligation de moyens, mais pasabtigation de résultat.3¥’

Quand Perrault affirme qu’ « on ne doit pas élutte question de la HQE, car elle peut
transformer I'architecture contemporaine, la vitdes modes de vie'ss, il semble
malheureusement qu’il aurait pu avoir raison mdisijectif stratégique de I'association :
entrainer le plus grand nombre d’acteurs dans pinales de progrés®s* est loin d'étre
atteint...

311 philippe Madec, entretient avec Dominique Gauzintét, D'Architectures N° 133, novembre/décembre
2003. Page 21.

312 GAUZIN-MULLER Dominique « Main basse sur le dévghement durable ? » in D'Architectures n° 143,
janvier-février 2005. Page 46.

313 Entretien publié dans le Journal des Arts, n°, 26&ier 2007.

314 Réponse de I'association H.Q.E. a I'article de Dogue Gauzin-Muller disponible sur le site de
I'association a I'adresse http://www.assohqe.orgésu documents_faq.php.
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I1.) Les exemples construits.

Lorsqu'il s’agit d’étudier les résultats de thésren matiére d’architecture, c'est-a-dire
d’étudier les batiments eux-mémes, il faut trouwerclassement qualificatif et pertinent.
Celui-ci peut évoluer en fonction du but & attetndftant donné que nous souhaitions
démontrer que les préoccupations environnemerpalegient présider, certes avec plus ou
moins de succes, a la réalisation de la plupartyges de batiments, et que tous les domaines
de la construction étaient touchés, nous avonsictieidiviser I'architecture en deux groupes.
Cette séparation est fondée sur la fonction d’lasibit. D’'un coté les grands projets, vus ainsi
en raison de leurs tailles mais aussi et surtolgutefonction de représentations a différents
niveaux, de 'autre le logement, souvent moins g@ale signification. Le fait que la valeur
de représentativité du logement soit moins éleeegignifie pas qu’il en soit dénué lorsqu’il
s’assemble et se regroupe en projet construitdetnmé a I'avance. On parle alors de
'urbanisme qui constituera le dernier volet deéecétude.

Les exemples qui illustreront les propos précédemitemus ont été choisis en raison de leur
exposition. Ce sont des batiments souvent prinréde concours ou qui ont fait I'objet
d’articles ou de textes dans de nombreuses publnsatCertains cependant sont plus
confidentiels mais ils nous ont semblé tres pentmet aptes a illustrer tel ou tel aspect que
nous souhaitions souligner. Méme s'il a été diificle réunir une documentation suffisante, il
paraissait important de les évoquer. Ces choibonedonc pas issus d’'une volonté de faire
connaitre les projets les plus performants seloclassement qui nous semblerait de toute
facon assez inopportun en raison, d’abord, deérdifices de programme de chacune de ces
réalisations.

11.1.) Les grands projets>*

Les projets dont il sera question ici sont de digematures. IIs n’ont pour point
commun que le fait de ne pas abriter de logemertseoir une haute valeur de
représentativité c'est-a-dire qu’ils portent, gaurldessin, la volonté d’'un commanditaire de
faire exister ce qu'il représente a I'échelle deilee, du pays, voire du monde. lls sont, selon
nous, de deux natures. Les premiers sont issusa@imande publique qu’il faut
évidemment envisager lorsque I'on parle d’architextLes autres sont de nature privée. La
distinction ne se fait pas en termes de taille reaitermes de fonction. L’Etat fait construire
des écoles ou des batiments administratifs tanaid’gntreprise fait construire des locaux
répondant & son activité (usth®ou batiment tertiaire) ou des bureaux. Lorsquetemiers
se doivent de représenter I'Etat, les seconds dbtee économiquement performants en
raison méme de leur destination et ont souvenspaa de recherche de prestige encore plus
affirmé que pour les premiers.

315 Sauf mention contraire, I'étude qui va suivre plaip presque exclusivement sur des documents ou des
informations émanant des cabinets d’architecteesucdnstructeurs des batiments concernés. Ces dataim
sont des plans, des dossiers de presse ou desrdaigsiprésentation aux concours.

%1% Malgré nos recherches nous n'avons pas réussuser en France d’usine méritant d’étre intégréesdzette
étude. Il en existe pourtant, par exemple en Algmea
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lI.I.1.) La commande publique.

- Le College Guy Dolmaire a Mirecouyitl.66).

En aolt 1999, le conseil général des Vosges lam@®nicours d’architecture pour la
réalisation du nouveau college de Mirecourt. Legpainme est le méme que pour toutes les
constructions de ce type (espaces pedagogiquegjiattatifs et techniques, demi-pension,
centre de documentation, logements de fonctior), etais il impose que le college soit
construit et chauffé au bois. L’'ensemble doit égalet s'inscrire dans une démarche H.Q.E.
Cette particularité s’explique aisément car lesgéss dont 47% du territoire est couvert par
la forét, est le troisieme département forestieFidace par la surface et le deuxieme par le
volume de bois produit. D’autre part, le départenparssede sur son territoire 'ensemble des
activités liées au bois, que ce soit au niveawadedherche, de la formation, de l'industrie ou
méme de I'art avec la lutherie, tres présente &bdiurt.

En 1996, avec la mise en place d'un plan de reldacepartement des Vosges est I'une des
premiéres collectivités territoriales a avoir misayant la spécificité de la filiere bois en
définissant un concept novateur de « vitrine bas en décidant de promouvoir ce matériau
tant au profit de la construction qu'au niveau’éedrgie. Le département, convaincu de
limportance du bois énergie pour la gestion deétfoet le développement de nouveaux
débouchés, met tout en ceuvre pour favoriser ldiocréde chaufferies collectives et la
structuration de la filiere. Mais le secteur dedastruction est la priorité de la démarche de
valorisation du bois car bien que la constructiEprésente une consommation égale a 58% du
bois produit en France (soit 13 millions d&am), sa mise en ceuvre ne représente que 10%
de la valeur de tous les matériaux utilisés darsmetruction. En Allemagne, cette valeur
représente 15%, et jusqu'a 35% en Scandinavieanada et aux USA. Le potentiel
économique est donc tres important pour les Vosges.

Ce plan de relance passe en 1999, date du lanceimenncours pour le college, par la
création de la charte bois. Cette charte promegittiisation exemplaire du bois dans la
construction et définit les critéres d’éligibilid&s projets présentés au conseil général. Le
comité qui pilote cette charte a élaboré une naécknique précisant les proportions
minimum de bois a mettre en ceuvre et la nécessité& @ssature bois pour les constructions
neuves. Ainsi, lors de la présentation d’'un prdgthoix des essences et les techniques
utilisées sont a préciser. Les criteres environmeaux entrent également dans la sélection
des projets par le biais de la réalisation d’'urnticea’intégration dans le site et la prise en
compte de la démarche H.Q.E. avec la gestion derfée comme cibles prioritaires
(optimisation des charges et utilisation d'énergimuvelable).

C’est dans ce contexte tres particulier que Archite Studio et Olivier Paré gagnent le
concours et terminent en 2004 le plus grand chaaidois francais du début du XXf

siécle avec au total plus de 3368 de bois utilisés, tant pour réaliser la structyre pour le
second ceuvre.

L'utilisation du bois allié a une profonde réfleriglobale sur la conception et le
fonctionnement du college font de ce batiment uemgde parmi les plus importants et les
plus performants qui soit dd a la commande publigas jurys des différents concours
auxquels il a été présenté ne se sont d’'aillelsdrpanpés puisque le batiment a regu le prix
Observ’ER batiment tertiaire en 2006 lors du comsdiabitat Solaire Habitat d’Aujourd’hui
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2005-2006, les lauriers de la Construction Bois&2@@ntion Batiment collectif et une
mention spéciale du Ruban Vert de la qualité emviemnentale 2007 pour la démarche
globale et la valorisation de la filiere bois.

Le premier des points ayant donné matiere a réfleaux architectes est I'insertion du
batiment dans son environnemé@iit67 et 68). Selon eux, il « posséde une image unitaire
forte [.... et] s’inscrit dans le paysage naturalrtain de Mirecourt avec une monumentalité
douce. Le batiment s’établit sur un terrain en pelduce vers le Madon, situé rue du Neuf
Moulin, aux confins de la ville et de la nature.dihouette tres calme du batiment traduit la
volonté de ne pas perturber son environnement. Giig¢le terrain est en contact avec un
tissu urbain pavillonnaire peu dense ; coté campderterrain se prolonge par une prairie
descendant vers [la riviere] et vers le centre-ville, d’ou on apdtge college. Il émerge de

la végétation environnante avec discrétion, sedohgar les couleurs de ses matériaux avec
le décor vegeétal. [Le college] joue, dans le pagsag rble de transition entre ville et nature.
L’émergence des arbres en facade Est, dont I'aligmé prend naissance a l'intérieur méme
de la construction, renforce encore cette perceptio’

Cette implantation entre ville et campagne estdeasecaractéristiques principales des groupes
scolaires en zone rurale. Bien souvent, cette imaleon hors des limites de la cité due a la
difficulté d'insérer un batiment d’une telle emperi§ci 27 770 ride terrain pour un batiment
d’une surface hors ceuvre nette de 10 £8tans le tissu urbain est vécue comme une mise a
I'écart et est compensée par une monumentalit@lerigouvent froide, qui provoque une
transition violente entre nature et ville. Ici, iigue le geste architectural demeure un signal
fort, le batiment, par sa forme mais aussi parééamge des matériaux qui le composent (bois
et zinc etc.), assume et s’installe dans cette derteansition. Il ménage un passage souple de
'une a l'autre.

Le passage de I'extérieur a l'intérieur est égatl@mnseign&lll.69); I'entrée du collége, un
cocon de bois (quitter le cocon familial pour enttans celui que devrait étre I'école),
s’effectue par le parvis sous le débord de lateitmwpportée par une structure en chéne. Ce
cocon, qui joue accessoirement le role de sas dmapétes courants d’air d’envahir le hall,
débouche sous les frondaisons de la structureisrdbdatiment, et file la métaphore de la
dualité entre nature et construction. Dehors, tareadedans le travail de 'lhomme mais
devant I'entré, le parking (bien que les emplacdseaiture aient été limités pour faire place
a des garages a vélo et a des espaces résentdgsaet dedans la for@tl.70). Le paralléle
n’est pas si farfelu que cela lorsque I'on exanngessin de la structure qui repose sur les
poteaux(lll.71) selon le principe que Zipper et Bek&ont appelé « embranchement ».
L’organisation intérieure est tres étudiée égaldraén de réduire les nuisances au
maximum. Selon les architectes, « le projet s'oiggcomme un "village pédagogique" ;
I'organisation globale du college est basée smlantation des activités types dans
différents ilots (administration, salle de musiduibliothéque, salles de cours...) qui
ponctuent I'espac@ll.72 a 74) et permettent d’atteindre des objectifs de réduaaties
nuisances sonores dans la séparation des acavitiessconfort visuel par le choix de couleurs
vives. Ces ilots deviennent autant d’endroits de/idalité avec leur hiérarchie et leur
atmosphére propre. Les utilisateurs identifientinesivement I'flot et I'activité
correspondante®’.

La convivialité est également renforcée par urordtspaces verts de 36% et le fait que le
bois soit largement présent partout dans le calleiges en dehors de la chaleur qu’il apporte,

317 Dossier de presse sur le collége de Mirecourti@ytalr Architecture Studio en Septembre 2004. Bage
318 \/oir Chapitre L.1.1.
319 Dossier de presse sur le collége de Mirecourti@ytalr Architecture Studio en Septembre 2004. Bage
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le bois a I'avantage d’étre un matériau écologigueaturel lorsqu’il est prélevé non loin de
sa zone de mise en ceuvre, et correctement traiteneaela a été le cas ici.

« La réalisation de la structure porteuse et adéapente en bois massif contribue a une
réduction globale des émissions de gaz a effetde st de la consommation d’énergie.
Trois essences de bois ont été utilisées danauletste gros ceuvre et la véture du collége, de
I'épicéa pour la structure porteuse intérieuregdduglas pour la structure porteuse extérieure
et du méléze pour le bardage. Le bois est issoréésfgérées durablement, d’origine
européenne. Le choix des essences et les dispatiirotection architecturale ont permis de
ne pas traiter chimiquement le bois de structure.

[...] L'utilisation d’éléments préfabriqués en atelet assemblés sur place, préférés aux
structures traditionnelles en béton armé, contrlatgement a limiter le rejet d’effluents, a
réduire les nuisances sonores ainsi que 'usageider le chantier’®. D'autre part, la durée
de vie du batiment a été prise en compte a la aarigtn, et le nombre de composants a été
limité pour faciliter la maintenance.

De nombreux éléments de second ceuvre sont égaleménis. C’est le cas des planchers
constitués de panneaux OSB au traitement acougtiipikegié, des facades a ossature bois,
du bardage, des menuiseries et des portes, magsrard des parements des boites
d’activités.

La chaudiére bois est associée a une chaudiérg fgétdle émissivité en monoxyde de
carbone. C’est ce que I'on appelle un systeme arsargtion(ll.53). Son efficacité est
renforcée par un systeme d’isolation a double @pyed et par les apports solaires passifs (par
la verriere sud entre autres) qui permet une ditidnwde I'ordre de 50% de la consommation
d’énergie en chauffage. De plus des espaces tangmbrsé prévus. Ces espaces, ici dédiés a
la circulation, permettent d’amortir considérablela différence de température entre
intérieur et extérieur. En période chaude, la geersud qui réchauffait le batiment en hiver
serait devenue un inconvénient majeur si le dédertbiture n’avait été calculé pour laisser
passer les rayons du bas soleil hivernal tout@ppsint ceux de I'écrasant soleil d’€ti€75).

En outre, les 2000 ventelles mobiles des faclAte%) assurent une agréable ventilation
naturelle de I'ensemble du collége tout en rafrigkdnt I'espace et les espaces tampons
jouent aussi leur réle I'été. L’ensemble bénéféagmlement de la forte inertie thermique des
noyaux bétonnés répartis dans la constructionteifesi 'économie d’'un systéme de
climatisation. Sans climatisation, les simulatidgaamiques avaient déja fait apparaitre lors
de la conception que, grace aux solutions misgdaae, la température résultante maximale
en juin ne dépasserait pas 29°C.

Cette ventilation naturelle du batiment ainsi queofit opportun des apports solaires passifs
n’ont été rendus possibles que par une minutietuske énétéorologique du lieu de la
construction dont a découlé la conception de I'eride. Cette étude climatique locale n’est
pas encore la regle et c’est regrettable car ellmgt ensuite une utilisation optimale des
gualités du site ou au contraire la préventionttEnpmenes locaux génants (bruits dus au
vent, a la pluie...).

Tous ces éléments ainsi qu’une étude sur la diffudu chauffage pour favoriser
’lhomogénéité de la température intérieure amétiode facon importante le confort
hygrothermique intérieur.

Cependant, le confort acoustique, trés importans de établissement scolaire et le confort
visuel ont également fait I'objet d’une attentiqgrpeofondie.

« L’organisation globale du collége est basée’suplantation des activités types dans
différents ilots recevant une isolation séche saffte et des menuiseries double vitrage sur
I'extérieur,

320 Dossier de presse sur le collége de Mirecourti@ytalr Architecture Studio en Septembre 2004. Bage
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- les bruits de chocs sont traités avec attentasrdps revétements de sol adaptés
(linoleunt®), en particulier les planchers des classes eifeslations a I'étage, le tout posé
sur des chapes flottantes,

- des panneaux absorbants sont localisés sur Jacmee moitié des plafonds et sur la paroi de
fond de salle,

- toutes les précautions sont prises pour querlgtslles équipements techniques respectent
les exigences des réglements en vigueur, tantldafscaux qu’a I'extérieur®%

De plus, la verriere sud est montée sur un digpgsitlui évite de résonner comme un
tambour lorsqu’elle est frappée par une aversentel

Coté confort visuel, « la lumiéere naturelle se pggdans tout le batiment grace aux trames
de verriére polycarbonate en toiture et au renfiorece sur la fagade est. L'éclairage naturel y
est complété par des installations d'éclairagéscasts comportant des sources lumineuses
peu consommatrices d'énergie. Des simulationstérdfectuées avec le logiciel de LESO
(Laboratoire d’énergie solaire et physique du bétithdéveloppé par I'Ecole Polytechnique
Fédérale de Lausanne, afin de garantir un confeueloptimal.

- tous les types de locaux bénéficient d'un apgoitimiére naturelle,

- I'éclairage artificiel a été minutieusement déélet des couleurs dynamiques et distinctes
favorisent la reconnaissance des différents ilats despace intérieur,

- 'accés a des vues sur des paysages naturgledpsindérant dans les espaces de repos ;
dans les salles de classe, le paysage est degagaueiace des facades des classes se plisse
parfois pour éviter les vues intempestives nuisiblex activités pédagogiqueE»

Le fait que I'on retrouve toutes ces informatioasislle dossier de presse de I'agence qui a
congu le batiment montre a quel point elle a poisscience de I'importance de ses problemes
pour le bien-étre des éleves du college. Les aciieis ont méme demandé a ce qu’une ligne
haute tension passant a proximité soit enterrdritjpm visuelle oblige mais également prise
en compte des perturbations électromagnétiquest@sdoar ce type d’équipement.

Dans le collége le confort, ainsi que la gestion dmsommations, est optimisé grace au
systeme de Gestion Technique Centralisée (G.TuCprggramme I'éclairage des batiments
selon I'occupation des locaux. L'éclairage extérasi déclenché en fonction de trois
parametres : luminosité extérieure, détection devament, ouverture du college.

L’éclairage des circulations situées au Sud estcanaé par des cellules photoélectriques et
les salles de cours sont équipées de trois allusndifférenciés (tableau, coté fenétre, coté
couloir) afin de conserver un confort d’éclairagel’eptimiser la consommation d’énergie.

La GTC permet également de piloter automatiquenecioinctionnement des deux chaudieres
couplées, la chaudiere bois principale accompadiuie chaudiére a gaz naturel permettant
'apport d’énergie complémentaire nécessaire dfiament des consommations. Les besoins
en chauffage different selon les saisons et Iéérdiits moments d’une journée, et nécessitent
donc certains ajustements. La prise en compteslaggeorts sur les émetteurs terminaux de la
GTC permet ainsi un fonctionnement adapté du systachauffage, déclenchant la
chaudiere gaz pour pallier les montées ou descdpte&sgime de la chaudiere bois. Des
éléments thermostatiques sont également disposédeafaire varier le débit d’eau dans le
corps de chauffe du dallage du hall, la consommatiénergie primaire totale est ainsi
réduite. Enfin ce systeme, qui est un perfectiorer@rdes systemes domotiques déja
implantés dans certaines maisons, permet de deneilites les consommations du batiment
et par conséquent d’intervenir au plus vite, s fuite d’eau par exemple.

321 véritable linoleum, mélange de caoutchouc naterrele liége qui outre ses qualités d’absorbantsiiopie
ne rejette pas de C.0.V.
322 Dossier de presse sur le collége de Mirecourti@ytalr Architecture Studio en Septembre 2004. Bage
323 i

ibidem.
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Ce college est donc un exemple parfait d’architectmvironnementale, parce que maitres
d’ceuvre et maitres d’ouvrage ont travaillés enseraipec de nombreux experts pour
répondre aux impératifs écologiques du XXkiécle mais aussi parce gu’ils se sont penchés
sur le bien-étre des occupants. L'exigence de hgudBté environnementale a été
parfaitement respectée puisque les quatorze dilelés démarche H.Q.E. sont traitées, cinq
de maniére « tres performante » et six de maniperfermante ¥Doc.14)

Ce chantier bois est donc une réussite. Pourtantent-Marc Fisher de I'agence
Architecture Studio I'avoue sans détour : « nousarames pas speécialistes du bois, c’est
d’ailleurs le plus grand batiment que I'on ait faiit utilisant ce matériau » et « le choix de
'essence a une incidence sur I'architecture, angéirie et le dessin du batiment ».
L’approche bioclimatique apporte également somléotontrainte, la nécessité d'une
casquette dimensionnée pour protéger la verriémobiil d’été par exemple, mais ces
contraintes ne sont en aucun cas un frein a ladizitéade I'architecte et si elles imposent des
impératifs architectoniques, elles ne dictent jameie forme architecturale stricte. Ici le
traitement tres graphique de la casquette qui daneggrande cohérence a I'ensemble le
montre bien. L’architecte peut donc s’exprimer yngois dans les cadres d’un projet a forte
valeur environnementale.

Si les compétences techniques ou le pseudo marigtér&t architectural d’'un tel

programme ne sont pas un frein, pourquoi les actas ne proposent-ils pas plus de projets
de cette nature ?

Les difficultés rencontrées sur le chantier peuétre une réponse. Ici, par exemple, les
entreprises n’étaient pas habituées a la mise &readu tri sélectif sur le chantier. Etant
donné les complications rencontrées, il fut finadenréalisé en déchetterie. De plus, des
difficultés sont également apparues lors de lagtessde marchés publics et dans la
définition des critéres de qualité environnemenpatgposés aux entreprises pour le choix des
matériaux. Enfin, durant I'étude, la confrontatitnsolutions environnementales innovantes
avec la réglementation en vigueur a également pads#eme.

Le colt d'un tel projet pese également dans lanisalales options prises a Mirecourt ont
certes représenté un surcoQt, mais a l'usage | batienent représente par exemple une
economie de cinquante-cing mille litres de fioul Egport a un batiment comparable
construit selon les techniques habituelles, samgpter le confort supplémentaire et la plus
grande sensibilisation des éleves aux problemdsoemementaux.

Enfin, le soutien déterminé du conseil généralpaia été de trop pour mener a bien un projet
qui a rencontré moult résistances, tant des emgespet des ingénieurs que, plus étonnant, des
parents d’éleves. Il a fallu d’ailleurs la visitesdpompiers en grande tenue pour que les
parents soient convaincus que leurs enfants neaist pas de braler dans ce collége.

On le voit les obstacles sont encore nombreux oraiel chantier contribue largement a les
rendre moins infranchissables. L'exemple donnél'estord trés important par son
retentissement médiatique, il montre que c’estiptesst fait tomber les barriéres et les
oppositions. Cette construction aurait été enclug gomplexe si une premiére construction,
celle du college de Varces en Isere entieremergicen bois par I'agence
Roda-Klimine-Kopff mis au concours en 1998 et terénén 2002, n’'avait pas déja défriché le
terrain.

La formation des entreprises et des architectesrapaillent sur un tel projet est également
un aspect important. Quant au tres grand retentisselocal, par le biais des enfants
scolarisés, des parents d'éléves ou du persohfelprise 'émergence de futurs projets ou
du moins crée un terrain favorable au discoursrendemental, méme a plus petite échelle,
sur le tri des déchets ménagers par exemple.
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Le réle des pouvoirs publics a travers un tel progne est donc tres important et dépasse de
loin la construction d’'un simple espace scolaire.

- Le pble administratif des Mureagid.77a 81).

Au début des années 2000065.T.B%. et 'A.D.E.M.E.lance un appel a projet
pour I'expérimentation du référentiel environneragde certificatiorpour les batiments
tertiaires Au méme moment la mairie des Mureaux, dans lesiiYe®l décide du
regroupement des services municipaux de la vils da nouveau batimer@@e sont les
architectes Jean-Luc Hesters et Marie-Sylvie Bar&ntourés d’'une solide équipe d’experts
techniquegjui réaliseront ce batiment venant s’ajouter anemer, déja présent au coeur de
la ville. lls remportent le concours du C.S.T.Blegpble administratif recevra lors de sa
livraison en mars 2005, la premiéere certificatio®@HE. pour un batiment tertiaire.
Lors de la mise en place de ce projet, la villependant mis en ceuvre une politique fonciére
dépassant la simple réalisation d’'un pole admatistnnique et fonctionnel. Au-dela des
économies attendues par le regroupement des seridmpiipe municipale en a profité pour
définir les grandes orientations de sa politiqueat®vation des quartiers. Les impératifs
d’intégration du site s'inscrivent ainsi dans uaedrche de requalification et de valorisation
des espaces publics et des batiments du centrierfaeanairie, église, place de la Libération
et le parc de Vauzelle attena(it).78). Le programme initial de la municipalité insistaitnc
sur la qualité des services proposés aux Muriguermsonfort des usagers, le respect
architectural du centre-ville et les économiesligrges. Mais parallélement les services
techniques et I'équipe municipale ont estimé @pptoche H.Q.E. répondait a leurs attentes,
par ses cibles écoconception, gestion, confodmEs mais aussi par le systeme de
management d'opération proposé par I'association.
Le référentiel de la certification N.F. « batiméetiaire démarche H.Q.E. » propose en effet
une méthode d'organisation pour la maitrise d'@geyrke Systeme de Management d'
Opération (S.M.0.). Il s’agit d'un manuel de marragat environnemental, intégrant un
tableau de bord permettant le suivi de la démailgarantit un processus de conception
environnementale intégrée en reprenant les priaalfme démarche qualité de type ISO mais
en y intégrant les préoccupations environnemengtles s'adaptant aux constructions. Cet
outil a notamment permis a la ville de faire respedélais et budgets initiaux.

Dans ce contexte, I'intérét de ce batiment pouedgiude ne réside pas réellement dans le
geste architectural mais dans I'approche globala démarche de la maitrise d’ouvrage
décrite ci-dessus et dans les solutions misesaame plar les architectes pour répondre au
mieux a certaines cibles du label H.Q.E.. Le mathitectural est d’ailleurs décrit dans une
note succincte. « Le nouveau pole administratibdelle des Mureaux se caractérise par un
batiment de un et deux étages sur rez-de-chausgéanité suivant un axe perpendiculaire a
I'axe de symétrie de la place de la Libérationiétsg développe sur toute la longueur du
terrain d’emprise.

De part et d’autre de cet axe sont réparties tes éntités majeures qui composent I'Hotel de
Ville. Elles sont chacune en relation avec un tgj@space public extérieur qui leur est propre
- la place, le parc, la rue. Leur identificatiom @airement perceptible grace a leur expression
architecturale.

324 Centre scientifique et technique du batiment.
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La premiere entité, le pole DELIBERATIF, est remét® par le batiment en pierre existant
qui conserve son sens par rapport a I'axe de taema abritant a I'étage la grande salle du
conseil et des mariages.

La deuxieme entité accueille 'TEXECUTIF. Elle s’argse juste a proximité de la premiére en
offrant sur le parc Vauzelle une fagade résolumentemporaine. Revétue de panneaux de
métal laqué et de persiennes coulissantes, eliseegur des pilotis visibles derriere les
grands vitrages du rez-de-chaussée.

Enfin, la troisieme entité recoit le p6le ADMINISPARIF. Son architecture faite d’éléments
répétitifs traduit la rationalité de I'équipement service des administrés tout en prenant en
considération les immeubles de logements voisingepappel de quelques signes plus
domestiques comme les persiennes. Les Iégeregionfiede sa facade sur la rue Henri Faine
participent a intégrer I'inclinaison de la Mairigigtante.

Dans la perspective du parc Jean Vauzelle eslléest@&ntrée principale de I'H6tel de Ville.
Elle s’ouvre sur un vaste espace intérieur autaquel s’organisent les locaux qui regoivent
du public et les principales circulations verticatkont 'ascenseur et I'escalier d’honneur. »
Le résultat n’est pas d’'une originalité saisissandts les impératifs de la municipalité,
notamment en terme d’intégration du batiment daris$u urbain préexistant ont été
respectés. La volonté de suivre la démarche H.&dgalement été attentivement suivie.
Dans le programme d'ajustement de la maitrise damey le profil environnemental avait
défini les cibles prioritaires et les critéeres @gfprmance. Des minima avaient été imposeés
dans le cadre de la réglementation thermique RD.208'agissait d’aboutir & une
consommation d'énergi@ et a une température intériedrie en été, inférieure a celle d'un
batiment de référence. Idem pour les déperditien&dveloppe caractérisées par le
coefficientUbat (coefficientU appliqué a la totalité du batiment). Ces objediit été
respectés puisque le pole présent&batde 0,752 pour ublbatrefde 0,839, un coefficient
de consommatiof® réduit & 0,92 % dGrefetTic < Ticref?. Les émissions de G8ont
inférieures & 20 kg CO2/mpar an avec 15,33 kg et les bureaux ont tous @ctzkimiére.
Quatre vingt pour cent des locaux ont ainsi urefacte lumiere du jour de plus de 2 %.

Les préceptes HQE ont été particulierement bievisdans 3 domaines, la gestion du
chantier, de I'eau et de I'énergie. Cela nous pedigudier de plus pres ces trois points tres
importants dans toute construction.

En ce qui concerne le chantiex Mille des Mureaux a établi une méthode d'orgénisg@our
assurer le suivi de la construction du pole. Ungtrglobal de gestion a permis d'identifier les
points d'optimisation pour qu' a chaque étape déks @t des moyens soient mis en place et
I'ensemble des décisions et actions sur le chaa#éé# coordonné par un moniteur H.Q.E..
Des la programmation, il a été décidé de consdaveartie ancienne de la mairie et une
charte de chantier a faibles nuisances a été #aéga planification des taches a favorisé le
suivi et la mise en ceuvre des mesures de rédudd®impacts du projet y compris lors du
déménagement transitoire des bureaux.

Le personnel de la mairie et les riverains onégociés et informés par le biais d’'une lettre
d'information, d’'un numéro vert et une boite maété mise a leur disposition. Sur le chantier,
une permanence mensuelle a été effectuée.

A la déconstruction, pour limiter les nuisancesHantier et optimiser le tri, il a été procédé a
I'identification et a la quantification des déch@iisB2). Les déchets industriels spéciaux,
amiante et plomb, ont été déposés manuellementuéhspe de déchet a eu son bordereau
de suivi, sorte de fiche d'identité avec provenataiestination. La tracabilité a été assurée,
pour chaque benne, par des bons de décharge bonlese pesée.

325 |a température intérieure variant sans cesse nathitfre ne peut étre donné, il s’agit simplemeet
constater qu’elle est toujours inférieure a condsiégales a celles du batiment de référence.
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La maniéere de déconstruire et le matériel ont letéscs pour réduire le bruit, les poussieres et
optimiser les gestes. A la conception, les deahtete réduits a la source par le calepinage
des matériaux, notamment des revétements carrelés.

Le tri sélectif a été organisé sur le chantierarcfion des filieres de valorisation et de
récupération, le bois, les métaux, les bétondyrigsies et pierres, le platre, etc.. Les pierres et
les ardoises provenant de la déconstruction onéétédisées sur le nouveau batim@it83).

On se souvient que le tri sélectif avait été urbfgnme sur le chantier du college de Mirecourt
mais ici le bilan est tres bon puisque sur un ptotE de 911 tonnes de déchets, la masse
valorisée est de 763 tonnes soit 83 % de I'ensemble

La limitation des nuisances du chantier est égakmne aspect important de la démarche.
Des moyens matériels ont été mis en place poutdirtds nuisances acoustiques : liaison
radio avec le grutier, utilisation de banches ma&eplace sans marteau, prévision du
maximum des réservations en amont pour réduirpdesements apres coulage (notamment
pour le passage des réseaux et des gaines tecéilpealisation du compresseur dans le
batiment pour minimiser le bruit en émanant, wtiisn d'engins et équipements électriques
téléecommandés, etc.. Des mesures acoustiquescoritadisées pour veérifier le niveau sonore
du chantier.

En ce qui concerne les nuisances visuelles, orifi@ @de cloture masquante de 2 metres dans
laguelle une fenétre grillagée a été réservée goeles habitants suivent 'avancée des
travaux. Le nettoyage du chantier a été effectgaligrement et la propreté des voiries a été
assurée en phase de gros ceuvre avec une airecgsarlavage des roues des camions.

Enfin les nuisances des déplacements ont été dingrace a la réalisation d’'un plan de
circulation pour les entreprises ainsi qu' a une d& déchargement hors circulation.

Les nuisances de type poussiéres, boues, laitdedaston ont également été réduites. Pour
empécher les poussieres, les gravats manipulét@atroses et les bennes bachées en cas de
besoin. Un systeme de décantation des eaux decd@tafps bennes a béton a été mis en
place.

Un autre aspect du chantier nécessite une attepaidiculiere, il s'agit de la limitation des
consommations. Des mesures ont été prises poweirese les consommations d'électricité et
d'eau et celles-ci ont été suivies par des relmassuels. Concernant I'électricité, des éco-
gestes ont été préconisés comme par exemple ktxtinde tout chauffage ou matériel hors
des périodes d'utilisation effective. Les compodsts pour la réduction des consommations
ont été favorisés par la sensibilisation des ouwvide chantier. Le coordonnateur a mené une
campagne d'affichage sur le chantier rappelargdstes a suivre, par exemple « Eteignez les
moteurs des camions pendant les livraisons » etc..

La sensibilisation est donc un aspect importans @@genre de programme et ces notions
seront reprises par les ouvriers lors de leurshains chantiers. Tous les compagnons ont
ainsi recu une formation sur la H.Q.E., sur lelés déchets et sur les gestes verts, notamment
pour éviter le gaspillage des matériaux. A traeerslernier théme on comprend tres bien le
double intérét que cela représente pour les eme=pintervenant sur le chantier.

Le deuxieme point traité par cette opération, dsda gestion de I'eau, part d’'un constat :
I'accroissement des surfaces imperméabilisées danduidéficit des nappes phréatiques et
I'évacuation rapide dans les canalisations ne dpase I'eau le temps de s'évaporer et de
tempérer la chaleur ambiante. Le projet compense s surfaces imperméabilisées par des
terrasses végeétalise@h.84) qui participent a la régulation du cycle de I'eapa des puits
filtrants (11.85) . De plus, les eaux pluviales sont récupérées lfaimentation des sanitaires
sur les autres toitures. Le coefficient d'impermiksdtion est ainsi inférieur a 20 %.
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Les toitures végétalisées accumulent I'eau, urteepest absorbée par les plantes et évaporée,
une autre est évacuée dans le réseau en difféddant des débits moindré$ Deux cent-
guatre-vingt-quatorze metres carrés de toituralont été végétalisés avec un tapis de plantes
grasses rampantes, sedums, vivaces, ou gran{ilésy. La structure, peu épaisse, posee
sur le systeme d'étanchéité, est composée d'uniexengirainant, de matiéres organiques et
de roches volcaniques. Les plantes choisies, deurisecs et pauvres, sont peu exigeantes
en terre, en eau, en éléments nutritifs et en sbhagésultat attendu est une rétention de 65
I/m? soit 19 .

Si la végetalisation des toitures est un princiuencl, la mise en place de puits filtrants
constitue en revanche une originalité. C’est aenctinnaissance la premiére fois, hors du
cadre de la maison d’habitation particuliere.

Le puits stocke puis évacue l'eau pluviale das®lgar infiltration. Ce stockage vertical est
intéressant en milieu dense par sa faible empusmh Deux puits filtrants améliorent la
capacité d'infiltration des eaux de pluie sur lacg#le, avec une capacité de 2 x 3d m

Outre le systeme des puits filtrants, I'eau deephsit également récupérée. L'eau collectée par
les gouttieres est séparée de ses impuretése fdtrétockée dans une cuve protégeée de la
lumiére et des variations climatiques placée as-soll Dans la cuve, un flotteur évite
I'aspiration des impuretés du fond et une trappésie permet le nettoyage. Le trop plein va
a I'égout. Quand la cuve est vide, le systeme peathaiiser le réseau d'eau potable sans
risquer aucun contact avec I'eau de pluie graceraaiériel spécifique. Le résultat attendu
d’'aprés les estimations est une couverture de S@9besoins & savoir 600 dieau

economisés par an.

La généralisation de ce type de dispositifs degémtion de I'eau de pluie, solution de bon
sens, est freinée par la législation. La réglememtaxige la démonstration de I'absence de
communication entre le réseau d'eau potable etclensl réseau pour éviter tout risque de
retour d'eau dans le premier et notamment dargsau public. Signalons que tout
branchement sur le réseau est pourtant systématenieffectué par l'intermédiaire d’'un
clapet antiretour évitant justement ces probleneggadlution du réseau.

Les services sanitaires s’'inquietent égalemenadgidlité des eaux de pluie. Il pourrait
exister des risques pour les personnes en I'abgsenoeesures de précaution et d'entretien des
équipements. Le conseil supérieur d'hygiene pueladgiFrance méne cependant actuellement
des études sur l'utilisation possible des eauxude pelon les usages et sur les précautions
nécessaires a la mise en ceuvre de ce type d'atiiall En tout état de cause, les opérations
de récupération des eaux pluviales sont soumisas autorisation aupres de la Direction
Départementale des Affaires Sanitaires et Soc{(8BIBASS) et aboutissent souvent a un avis
défavorable pour les usages intérieurs au batirhestadministrations locales assument alors
les risques. Pour le cas de la mairie des Murdansgtallation répond aux remarques de la
DDASS grace a un réseau distinct pour les toileitientifieé par un marquage et a la
disjonction totale entre eau de pluie et eau petphl un dispositif d’électrovannes et de
ballons-tampons. Le relevé de la quantité d’eapldie rejetée dans les égouts est également
effectué en vue de I'acquittement de la taxe diagsement.

Enfin, les consommations sont suivies par un systéengestion centralisé du méme type que
celui mis en place a Mirecourt et les équipementsté choisis pour réduire la
consommation d’eau potable (limiteurs de débitsiretteries temporisées, douchettes type
Venturi?’, etc.). L'arrosage des patios, quant & lui, estaalé au systéme de la ville et est
piloté par station méteo.

326 On se souvient que ce point était déja I'une désgzupations des auteurs étudiés dans la prepagiie de
cette étude.

327 Le systéme Venturi, déja évoqué par Chareyre stendiajouter une grande quantité d’air & I'eauobtient
ainsi une sensation de débit égal mais avec ureboumation réduite.
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Venons-en enfin a la question de I'énergie. Sa@estun impact majeur pour un batiment
tertiaire, notamment en termes de codt. Pour lziendes Mureaux, I'objectif de performance
se situe & 90 kWh/ffan, tous usages confondus, soit un coefficierédDit de 15% par

rapport a la valeur de référence de la RT 200Ge@etrformance a été possible grace a
I'utilisation en phase d'avant-projet d'un logiaiel calculs et de simulations thermiques. Le
logiciel CA-SIS a ainsi permis de comparer destsmig techniques énergétiques et de définir
les matériaux et leurs caractéristiques.

Pour limiter les consommations, il faut d’aborditien les fuites. La limitation des

déperditions par les parois a donc fait I'objetrdttaitement particulier. Les ponts
thermiques, qui engendrent une réduction de teriyérat des risques de condensation et de
moisissures a des points singuliers, ont été redua jonction entre dalle de plancher et
facade grace a des rupteurs de pont thern{if86). Ce systéme novateur assure la
continuité de lisolation supprimant jusqu'a 85 &s diéperditions linéiques.

L’isolation a été traitée avec soin, notammentigaau des ouvertures, par l'utilisation de
vitrages haute performance qui permettent la dittonudes surchauffes en été en diminuant
I'entrée des rayonnements solaires directs, etexsisen hiver une économie d'énergie par une
bonne isolation thermique. Le coefficient U de iteage est de 1,4 kW/n{contre 2,9 pour

un double-vitrage traditionnel).

Les concepteurs ont également eu largement reaoMrénergies renouvelablés

ventilation du batiment est obtenue par un syst@meraction simple flux avec, en été, une
augmentation de I'extraction de nuit. La productier'eau chaude sanitaire est assurée par 4
panneaux solaires de type capteur a tube sougdadé le rendement est meilleur que celui
d'un capteur plan)ll.87 et 88) couvrant une surface totale de 18 8itués au sud, ils
alimentent les lavabos et les douches pour desrseso eau chaude estimés & 17G&nie

taux de couverture est de 60 %.

Le complexe ne posséde pas de climatisation, leffegge et le rafraichissement sont assurés
par unepompe a chaleur eau/eau. Cette installation de &elile, occupé un bureau d’étude.
En plus des études hydrogéologiques, ce bureavailté sur le dimensionnement des
installations de chauffage, ventilation et rafredsbment, et effectué une simulation des
besoins, avant de s'atteler a I'étude comparaéisesdlutions. Pour déterminer les charges de
chauffage et de refroidissement, il a fallu divieebatiment en zones thermiques. Les charges
de zone ont été évaluées en fonction des pertanithees de I'enveloppe, des gains solaires,
des gains internes (éclairage, occupants, eéquipmtethe I'infiltration et de la ventilation
propre a chacune des 24 zones découe8s).

Les avantages du systeme de P.A.C. ea|{lka®0) sont nombreux. D’une part, il permet de
transférer de I'énergie d'un niveau a basse temupénzers un niveau a température plus
élevée. Ce transfert consomme de I'énergie, néaisrfjie restituée par la pompe a chaleur est
bien supérieure a I'énergie qui est fournie potiaile fonctionner. Ce phénomene est défini
par le coefficient de performance (C.O.P.) qui céase la capacité de I'appareil a restituer
de la chaleur et permet de comparer les perfornsashe® appareils entre eux sous des
conditions d'essais normalisés. Ainsi pour 1 kVémelgie électrique consomme, ce sont 3 a
4 kWh d'énergie thermique qui sont restitués aumgit, soit 2 a 3 kWh d'énergie
renouvelable et gratuite.

D’autre part, les pompes a chaleur alimentées péonage captant un aquifére, puisent ou
rejettent I'énergie dans I'eau de la nappe. Laéeatpre de I'eau en profondeur par rapport a
I'air ambiant est stable tout au long de I'anné&dteGstabilité permet donc aux pompes a
chaleur géothermales d'afficher un rendement éeuéiforme quelle que soit la température
de l'air extérieur. Il peut donc étre calculé etcpé.
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Enfin, et cet argument n’est pas des moindres, nghes colts d'installation sont plus
éleves, le colt global des pompes a chaleur symenagt inférieur a celui des systéemes
classiques puisqu’une partie de la ressource astitg, la durée de vie des appareils
supérieure et les colts d'entretien inférieurs.

Un autre intérét de ce systeme est sa compacfiéutlétre installé dans un local technique
requérant moins de place que les systemes centauévite donc les éventuelles nuisances
visuelles et acoustiques et I'intégration architesie est facilitée.

Pour le pble administratif des Mureaux, la P.A.€.raccordée a un plancher chauffant a eau
chaude basse températ(ite91) utilisé comme mode de chauffage et de rafraichnesé

En hiver, la chaleur de I'eau diffuse dans lesdubtavers la chape qui rayonne vers les
corps, objets et parois environnants qui réchatifidaur tour I'air ambiant mais en été, le
plancher absorbe la chaleur et procure un rafreelent de I'ordre de 3 a 4 °C par rapport a
I'extérieur. Cette chaleur est rejetée, via I'égean, dans la nappe, sans mise en service de la
pompe a chaleur. Le rafraichissement est ainsr@sspartir de la seule consommation
d'énergie électrique de la pompe de puits et donc pne dépense trés faible.

La conception architecturale joue également undéres la gestion de I'énergie en permettant
un éclairage naturel maximum y compris dans lesuldtions grace aux baies vitrées des
bureaux, aux trois patios, et aux puits de lumikrdall. Des persiennes coulissantes en
aluminium évitent I'éblouissement direct ou indirecparticipent au confort d'été. Le
batiment est sectorisé en 12 zones d'éclairagegrogées a partir de la G.T.C., pilotées par
des détecteurs de présence et comptabiliséesnpamtieédiaire de compteurs. L'éclairage
extérieur est placé sous sonde d'éclairement an@sules sont a basse consommation.
L’ensemble est géré par gestion technique cerdmlise logiciel programme, contrdle et
évalue le fonctionnement des postes chauffageilaton, éclairage, etc.. Il suit les
consommations et contrdle les installations poustay confort et dépenses, déceéle tout
probléme et permet de confronter les résultatgaénisions. Enfin, la G.T.C. permet de
réaliser un planning travaux et entretien-mainteegrévisionnel sur plusieurs années.

L’implication de tous, de la conception a I'utiligan (puisque I'équipe municipale a méme
été formée a l'usage du futur batiment), fait dprogramme un ensemble trés performant.
Mais ce sont surtout les solutions techniques erisplace par la batterie d’experts, plus
gu’une construction en rapport avec les précepidsatlimatisme, qui favorisent ces
performances.

Enfin, I'enveloppe budgétaire initiale de 6,54 ioilk d’euros HT (dont 96 000 de
déconstruction) fixée par la ville est respe¢i@ec.14 et 15)Dans le colt de construction la
part stricte H.Q.E. représente moins de 4 %. L'eppe globale des opérations touchant
I'environnement est de 6,85 %. Elle comprend, pamgple, les opérations obligatoires de
dépollution des sols ou les équipements qui negenplus dans la catégorie des innovations
comme la régulation des fluides. Concernant ledes({lll.92), sur un total de 9,5 %, les
honoraires consacrés strictement a |'approcheBHd®présentent moins de 2 %. Le colt de
construction et de conception, mis en rapport é¥eolt d’exploitation, montre bien que la
guestion financiére ne serait étre un argumenblalaour expliquer le manque de succes de
ce type de programme.

En ce qui concerne l'aspect architectural, 'endemtanque tout de méme de reliefs.
Oubliées les lignes courbes et les formes gaucieesne permet extérieurement de signaler
ce batiment comme une réussite technique sur tedada gestion de I'énergie et des
ressources. Les contraintes en matiére d’intégratide performances, ne sont pas
prescriptrices de formes, nous I'avons déja vurdtigecte seul, et son inspiration, en est
'unique responsable. Cependant, la connaissargprdeipes du bioclimatisme et leur mise
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en ceuvre traduisent peut-étre une sensibilitéadlehitecte pour I'architecture organique. Ce
n’est pas le cas ici.

Reste que ce chantier a été trés fédérateur pgaplalation des Mureaux et que son impact
dépasse les simples chiffres alignés par les teigms.

[I.I.11.) Les batiments tertiaires.

- La Tour Phar¢lll.93 a 96).

La Défense est le premier quartier d’affaires e@ewp Il accueille 2500 siéges sociaux
sur 3 millions de metres carrés de bureaux, 1500@@€onnes y travaillent et 20 000 y
habitent. Pour préserver ce dynamisme et « face&oncurrence toujours plus vive des
grandes capitales européenn&$, ¥Etat a décidé de lancer un ambitieux plan denee
présenté en juillet 2006. Il prévoit la construotate 450 000 m2 de nouveaux bureaux d’ici
2013, dont 150 000 sous forme d’opérations de déorereconstruction des immeubles
obsoletes.
Ces nouvelles réalisations doivent répondre a hage du développement durable que
I'Etablissement Public pour ’Aménagement de laddék élabore (E.P.A.D.). Les quatrtiers
les plus anciens seront rénoves, les dysfonctioenetorrigés et le cadre de vie amélioré.
L'offre de transports sera développée avec le pgement d’Eole depuis la gare Saint-
Lazare. L’'ambition de 'E.P.A.D. est aussi de tfan®er I'image de La Défense pour qu’elle
devienne un quartier vivant, animé en permanemghiisant et attractif.
C’est dans ce contexte que la société immobilieribaill, déja premier propriétaire
immobilier de la Défense, a lancé une consultatibernationale d’architecture pour la
construction de la tour « phare ». Pour Bernardl Bi&ecteur général de I'E.P.A.D. il s’agit
d’« une tour emblématique par son audace archiadeter. Guillaume Poitrinal, P.D.G.
d’Unibail, déclare, lui, que sa « volonté, poumpcejet hautement symbolique, a été de lui
conférer une architecture résolument en ruptudeeet faire un modele de développement
durable en [s’] appuyant sur les toutes derniezekarches en matiere de nouvelles
technologies ».
Le concours rassemble donc quelques uns des @Eodgarchitectes du moment comme
Ferrier, Fosters, Fuksas, Koolhaas, Nouvel, Pdrrigagence Herzog et De Meuron et
Morphosis, I'agence de I’Américain Thom Mayne. @'lesprojet de ce denier qui a été choisi
en novembre 2006.
Lauréat en 2005 du Pritzker Prize, la plus hawBrdition internationale en architecture,
« Thom Mayne prone, depuis la fin des années &architecture alternative, souvent
radicale, qui repousse les limites traditionnetles formes et des matériaux. Il prend
conscience tres tdt des enjeux du développemeablduy ses ceuvres allient nouvelles
technologies et matériaux innovants tout en s’imaat parfaitement dans le paysage
environnant. Il crée des machines urbaines qusgiient des flux de la cité, des échanges
matériels et symboliques. Cette architecture erétige nourrit de la complexité urbaine et des
débats esthétiques contemporains. Elle inventearaiatecture de I'hybridation, des

328 Fiche profil de TEPAD jointe au dossier de pres8emmuniqué de presse de L’'EPAD/Unibail en dat@du
novembre 2006 annongant le lauréat du concours.
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interconnexions 3%°. Les notions d’« alternative », de « développendemnable »,

d’« innovations techniques et technologiques ¢, <«tnscription dans le paysage » mises en
exergue dans cette succincte biographie du latoéatie par I'E.P.A.D. dans son
communiqué de presse, montre bien que ces poaienetes enjeux majeurs de ce projet.

Ces termes, associés a une vision de la ville commmeorganisme vivant », que I'on trouve
dans la citatiof?’ de Thom Mayne, également incluse dans le commérdgupresse, ainsi

gue la tour elle-méme décrite comme un « objetrogye » traduisent un ensemble
volontaire tout a fait intéressant lorsque I'orresed compte qu'il s’agit ici du plus grand
projet architectural francais de tous les tempsr (Eoffel mise a part), par sa hauteur et sa
visibilité, comme son nom de « Tour Phare » leskaisntendre.

Le choix de la personnalité de I'architecte estadam choix fort. Son discours et son
approche originale son connu et I'on peut mémegremse c'est cet aspect qui a fait pencher
le jury en faveur de son projet.

Il s’agit, on I'a dit, de dynamiser le quartieraffirmer sa dominance sur le monde des
affaires européens et les choix fait, politiqueontériste en faveur du développement
durable, construction novatrice par sa forme méme montrent que ces éléments sont
aujourd’hui considérés comme ayant une image tdait aalorisante.

En ce qui concerne la tour en elle méme, trés ppiodnations ont filtrées. Elle devrait étre
achevée en 2012/2013, codtera environ 800 milkibesros pour une hauteur de 300 metres
et une superficie exploitable de 145 000 m2. Ohéggalement qu’elle sera situé place
Carpeaux, posée sur la gare souterraine, avedlaglle communiquera via le C.N.I.T.

grace a des escalators vitrés hauts d'une trerdaingtres. Thom Mayne a exploré des
matériaux tres spécifiques pour améliorer la peréorce énergétique de I'immeuble, une
double peau en acier inoxydable finement perfoodeainsi protéger les trois facades
exposees au soleil, tandis que le coté nord secaivert de verre clair pour maximiser
I'exposition intérieure a la lumiére naturelle. ilBnfine trentaine d'éoliennes seront installées
sur le toit, et alimenteront un systeme de vemitatOn sait simplement que la commission
d’experts techniques a validé les choix structugela performance énergétique annonceée par
Mayne.

La forme, plutdt révolutionnaire, semble en revantieux définie, les courbes et le design
organique s’'implanteront durablement dans le pagygiagours cubiques de La Défense, ou le
célébre C.N.I.T. a du mal a imposer ses ligneglifide est composé de deux batiments
étroitement enlacés, qui créent une silhouette mmevsuivant les angles de vue. Une
structure métallique au sommet du batiment renfoetee impression de mouvement. Ce
dessin, rendu possible par les calculs et lesdraf@rmatiques, sera soutenu par une
structure mixte avec un noyau en béton armé rgday@ne structure porteuse en acier et une
grille extérieure également en acier dont le mgdlldiagonal se déforme au gré des courbes et
des contre courbes du batiment.

329 Extrait du communiqué de presse de L’EPAD/Unikaildate du 27 novembre 2006 annongant le lauréat du
concours

330 « L'urbanisme moderne a laissé un vaste héritaagenfites étriquées. Si I'architecture ne doitserfgqu’un
seul objectif, c’est bien celui de clarifier seteintions et de réaligner ses prétentions afin fiétee la richesse

de notre monde pluraliste. La cité moderne, dysiopi additionnera les différences plutdt que deségsnenter.
Nous nous en tiendrons a ce propos difficile —@apee le sujet est difficile — qui, par cette diffié méme, en
vaut la peine. Une ville est un organisme vivang teuvre en chantier, un empéatement de formegeées
vagues d’habitations successives. On devrait powesitinuer a choisir de ne faire que des projaetoffrent
I'espoir d’un futur complexe, intégré, contradictoet riche de sens MAYNE Thom, Morphosis: Connected
Isolation, Academy Editions, 1993.
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Thom Mayne décrit d'ailleurs lui-méme son projetrtoe « profondément influencé par un
engagement dans le développement durable, la civitéeet I'interdépendance, la Tour
Phare se détachera comme un symbole d’optimisiie gtogres. Le programme,
I'architecture et 'ingénierie s’intégrent dans wision novatrice pour une tour du XXf

siécle qui émerge organiquement du site complexalewest implantée pour devenir, grace a
sa forme fluide et sensuelle, un signal dans lsgge régional.»

C’est sa description du projet a travers 2 themaespnnectivité urbaine, c'est-a-dire
l'intégration au site et la performance de 'immiksutpui nous en apprend le plus sur celui-ci.
« La connectivité urbain@ll.97) :

Dans notre premiere évaluation du site, nous agengu La Défense comme une zone
d’éléments isolés, largement dépourvue des quaitémsufflent un esprit au lieu. Mais nous
avons découvert que le site était, fortuitemengjtpmné de sorte a pouvoir tirer profit des
complexités programmatiques, physiques et infragiralles qui le définissent actuellement.
Cette foule d’éléments disparates, apparemmentrs&ai®on entre eux, nous a donné
I'opportunité de « retisser » le site — de syn#gitses complexités a travers une série
d’espaces aux échelles définies avec sensibilitédadpporter de la cohérence, de la vie et
créer un sentiment de lieu. Situé en dehors detebrdu terrain du concours, sur la place qui
se trouve entre le CNIT et la Tour Phare, un pawiiervant de liaison, a I'échelle
soigneusement choisie, vient renforcer stratégiguntie programme du projet. En reliant,
physiquement et par son programme, le CNIT a la Pinare, cet élément nouveau apporté a
notre schéma intensifie la connectivité, en enageaat de multiples flux de mouvements
entre (et au travers de) la station de métro/RE&Rae, la place, le CNIT, l'université et la
Tour Phare elle-méme. Ce systeme a également ffetide transformer I'austere place du
parvis en un espace public animé.

Plutét qu’'un immeuble isolé et autonome, nous awhiesché a développer une structure
hybride ou la circulation se ferait de maniered@ua partir des espaces souterrains, au travers
du CNIT, et jusque dans les espaces publics qoridbntaux deviennent verticaux, offrant
ainsi une richesse d’expériences culturelles ounceruniales tout au long du parcours. Au lieu
d’étre un immeuble de bureaux indépendant, cettehtgbridée participera et contribuera a la
vie de la ville. Les espaces typiques de la viamd et sociale — jardins, cafés et commerces
— se répartissent verticalement dans la tour dtamessibles au public. Des ascenseurs
express donnent continuellement I'occasion aux ey§sl de se rencontrer au cours de leur
journée de travail, fonctionnant a de nombreux @gaomme des places verticales. Des
escalators extérieurs vitrés transportent le puhlipavillon de liaison avec le CNIT jusque
dans le hall de la Tour, haut de 40 métres, quitfonne comme une grande place publique
suspendue dans les airs. Des liaisons intérieanesrtir du pole de transports urbains,
permettent a environ 10 000 piétons par jour deetser le CNIT pour se rendre dans la Tour
ou en sortir, ce qui les protége efficacement degnpéries tout en contribuant a la vitalité
urbaine de la zone en stimulant la viabilité gidéentiel économique du CNIT.

La performance de 'immeuble :

Dans I'esprit des innovations de Gustave Eiffeh&tiere d’'ingénierie et de construction, la
Tour Phare sera le symbole fort d’'une architectmgagée dans le développement durable et
la recherche de la performance, et positionneFadace a la pointe de la gestion
environnementale.

A la fois la forme et I'orientation de 'immeublépondent a la trajectoire du soleil ; le
systeme « double-peau » curviligne de la facadersonise le gain de chaleur et
I'éblouissement tandis que la facade nord, platoetverte de verre clair, maximise
I'exposition intérieure a la lumiére naturelle taut long de I'année. Une double peau ceuvre
constamment a la maximisation de I'efficacité égégie. L’augmentation de la lumiére du
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jour et de I'aération naturelle contribue a créeespace de travail d’'une qualité et d’'un
confort exceptionnels pour ses utilisateurs.

Un parc d’éoliennes, a I'aspect visuel caractéyigt] vient couronner la Tour et fournir
I'énergie, propre et alternative, alimentant lestifateurs qui activent le systeme de
ventilation naturelle de I'immeuble. Ce systemeafatement autonome, refroidira
immeuble la moitié de 'année sans utiliser darses d’énergie extérieures ni de chauffage
ou de climatisation supplémentaire.

Véritable métaphore d’un jardin dans le ciel, cetiaronne de turbines éoliennes recueille
I'énergie et représente un symbole fort d’'une gestinvironnementale engageée.
L’infrastructure de communication, qui vient se eré cette forét de turbines éoliennes,
témoigne de l'interdépendance fondamentale du dppeiment durable et de la technologie
au XXI°Msiécle.

Tous ces objectifs, étroitement liés entre euxt atimints a travers une conception
architecturale qui met en ceuvre une parfaite iatégr du programme, de I'architecture, du
contexte urbain et des aspects techniques et eméanoentaux, formant & eux tous un
ensemble pleinement homogen&™

Pour Thom Mayne, il s’agit « d’un prototype de ding vert », « un réel symbole de la
modernité, mais ce n’est pas une tour-record, essaye pas d’atteindre huit-cents métres de
haut, I'idée est de construire quelque chose deemedet d’iconique plutdt que simplement
guelque chose de haut » et I'architecte poursuitous avons souhaité garder un projet a
taille humaine ».

L’idée qu’une ville veuille affirmer son dynamisrpar la construction, non pas d’un building
d’'une hauteur démesurée mais par un batiment prenaminimum en compte I'exigence
environnementale nouvelle est une premiere. B¢ tdée que la modernité passe dorénavant
par la prise en compte des environnements morgrel@iplace que cette architecture est
ameneée a prendre. D’autant plus qu’il reste engneegrande marge avant d’atteindre
pleinement I'excellence environnementale.

Les choses changent mais elles changent douce@egrgndant, les prochains projets qui
seront construits a la Défense montrent que I'EP.&ent le cap.

La tour Carpe Dien(lll.98), par exemple, sera construite par Robert A.M.nsAgchitects
pour I'assureur AVIVA. Cette nouvelle tour de 4B 002 et 32 étages, prévue pour 2013,
prendra place sur I'immeuble France Telecom (Déf@hsElle associe le design aux
exigences en matiere de développement durableprdesctions solaires sur les fagcades, un
systeme de ventilation naturelle, un systeme deftdge d'eau par capteurs solaires, un
systeme d'éclairage basse énergie, etc..

La tour CB31 (ex AXAXIII.99), haute de 218 metres, fait actuellement 'objeial’
restructuration lourde, dans le cadre du programeéEPAD. L'opération prévoit
notamment la dépose des facades, la structurecataservée et rééquilibrée pour donner un
nouveau profil a la tour. Des efforts significatifist été réalisés pour la maitrise énergétique
de la tour. La facade bioclimatique, la concepgbfes équipements de CB31 permettent, en
effet, d'atteindre des niveaux de charges d'extioit exceptionnellement bas. Il s'agira du
premier projet certifie HQE livré sur le périmette 'EPAD. Son nouveau design nous
intéresse un peu plus que celui de la tour CarpenDdont la forme pouvait déja étre
gualifiée de gauche, car la courbe y jouera, setaihlen plus grand role.

La tour General{lll.100) nous intéresse €également avec son couronnemeniawagne

fleur de lotus en éclosion. Il s’agit d’'un proje&tndolition-reconstruction de la tour Iris.
Lauréate en 2006 d'un concours international, fiage/alode et Pistre a congu un projet
fondé sur le développement durable et les énergresivelables. Ainsi, la facade mi pleine,

31 Notice descriptive du projet proposé par Thom Maghjointe au communiqué de presse E.P.A.D./Unibai
du 27 novembre 2006.
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mi-transparente permettra de contrbler les apploetsniques. La ventilation naturelle sera
utilisée la nuit pour rafraichir le batiment et iiem I'utilisation de la climatisation en journée ;
la fleche centrale, dotée de turbines a vent, pradie I'énergie électrique. Au final, la tour
permettra d'éviter le rejet de 3 500 tonnes deg @D an, soit 70 % de moins qu'un batiment
conventionnel. Avec Phare et Sigil101) il s’agira des trois tours les plus importantes
(plus de 300 metre de haut), les autres projetd deamoindre importandél.102).

Tous ces projets sont d’'une grande importance lpwenir du quartier d’affaires. La France
rattrape son retard a toute vitesse, les tourdudede 300 metres fleurissent et, chose
extraordinaire, elles seront toutes tres attentesprobléemes environnementaux ce qui fera
de I'Hexagone un moteur européen voire mondial dardomaine. Les 5 années a venir vont
produire les plus grands exemples d’architectusr@mnementale, et méme si I'on aurait pu
étre plus exigeant encore, I'étude du quartieadedfense est appelée a devenir
incontournable pour I'histoire de I'architecturevennnementale. Malheureusement pour
nous, ces projets sont encore trop peu avancéspaquioposer une étude compléte dans cet
essai mais il fallait évoquer ce choix importamglan contexte ou la construction de
batiments d’exception passe d’abord par la voldetéonstruire le plus haut possible.

Pour étre tout a fait complet sur ce sujet, il @wbquer le projet Hypergreéii.103) sur
lequel travaille Jacques Ferrier. Il s’agit de&éRir a la conception d’'un gratte-ciel
environnemental de nouvelle génération, concu scpmme un ajout de spécificités a une
réflexion standard mais comme une pure créatioa refonte totale des objectifs et des
concepts régissant habituellement la constructeooedgenre de batiment. Ferrier crée pour
I'architecture ce qui peut s’apparenter a un « epixcar » dans le monde automobile. C’est
de cette approche que découle le projet qu'il agart® au concours de I'E.P.A.D. pour la
réalisation de la Tour Phare de La Déféffs®ans I'ouvrage qui décrit ces deux projets,
Ferrier valide quelques une des hypotheses queavauns formulées plus haut.

Pour lui, Hypergreen montre « que I'on peut consgrune tour d’une nouvelle génération,
non plus congue comme un monument ou un geste féighemais comme un batiment
environnemental, évolutif, accessible au publipeant un réle de liaison urbainé®s

On se souvient que ce role de liaison urbaine gwadét un grand role dans la définition des
caractéristiques de la tour de Mayne. La notionaligivité est, en outre, tout a fait dans la
lignée des recherches de Friedman sur I'architechaobile.

Ferrier poursuit en revenant sur la naissance djetarypergreen en 2002. Il s’agissait alors
de travailler sur « un batiment de bureau [...] pdnte du développement durable en
matiere d’énergie mais qui abordait aussi la fad@nivre a l'intérieur et son rapport avec
I'espace public $* et, pour répondre en quelque sorte & Ricciostichitecte précise qu’outre
la prise en compte de ces nouveaux themes deimflekétait « extrémement soucieux de
démontrer qu’un batiment pouvait étre extrémemernfopmant en matiére d’économie
d’énergie sans devenir une forteresse dont les épais sont percés de rares et
parcimonieuses fenétres : au contraire, [... Hypermjrest un projet de transparence et de
lumiére »°°. Pour lui, Hypergreen est un « contrepoint rasgugaand certains voudraient
nous convaincre que les économies d’énergies ainat fétrograder I'architecture a I'ere des
constructions troglodytes®s°

332 Ces deux projets ne seront pas développés idijpeiaucune construction de cette tour n’est ermenaue.
Comme Ferrier fait évoluer son projet pour chacurcours auquel il se présente, aucune solutior efedre
définitive. D’autre part le concept Hypergreen ddétoule le projet Phare a donné lieu a une puldic&és
compléete dans I'ouvrage intitulé FERRIER JacqMsKING OF, Phare et Hypergreen towefnte Prima,
AAM, Paris, 2007.

333 FERRIER Jacques/AKING OF, Phare et Hypergreen towesnte Prima, AAM, Paris, 2007. Page 50.
334ibidem page 51.

3 ibidem.

33%ibidem page 52.
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Ferrier nous offre une conclusion a ce chapitregoiil affirme que « apreés le toujours plus
haut, le toujours plus grand, le toujours plus Higth, la question posée maintenant est en
quelque sorte celle d’'une bonne intelligence asqadnéte %'. « La construction en hauteur
est une réponse nécessaire et intelligente aléadukable. Nous sommes a l'aube d’'une
nouvelle génération de tours qui seront congues d&g objectifs tout a fait différents des
tours précédentes. Le gratte-ciel est associé &aloaté de puissance, de compétition, il a
longtemps traduit la mégalomanie du client ou dechitecte, la volonté d’hégémonie d’'une
ville ou d’'un pays. La tour comme objet arrogaraugtiste, déclinant ad nauseum telle ou
telle pirouette formaliste, sera bientot percue m@nun dinosaure encombrant le ciel d'une
ville sans rien offrir en retour. Elle est condammgnt par la question de I'énergie que par
celle de la nécessité de fonder un nouveau caantes la ville, 'espace collectif et
l'immeuble de grande hauteur™%

Cette vision du gratte ciel pourrait bien étre aose de Mayne et la Tour Phare de La
Défense deviendrait le premier exemple d’'une rélexouvelle. En ce qui concerne les
formes que prendront ces nouvelles tours, on neqaeuse souvenir qu’ Hypergreen est de
plan ovoide et que sa silhouette abandonne lesdigarement verticales tout en laissant une
large place a la courbe et que celle de Mayneaggtinent organique et assumée comme
telle.

337 |
Ibidem
38 FERRIER JacquesIAKING OF, Phare et Hypergreen towesnte Prima, AAM, Paris, 2007. Page 52.
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- La Chambre froide de Baie Maha(llt.104) et la plateforme LR serviddll.112 a 114)

Limiter la consommation d’énergie d’'une chambredecest un vrai défi en
Guadeloupe, c’est pourtant ce qu’a élégammentir®essne Huguet a Baie Mahault. Le
maitre d’ouvrage de cette chambre froide, la séd#ppocampe Caraibe, dont la vocation
principale est de stocker des produits de la megel@s, de trancher et conditionner ces
mémes produits, désirait augmenter de facon sggtifie sa capacité de stockage tout en
optimisant son fonctionnement (arrivage, stockdfieaee et performant, préparation des
livraisons, laboratoire aux normes D.S.V. etcCgtte société a fait donc appel a Huguet qui
résume laconiquement le cahier des charges comiime ficontrainte principale était [de
faire] un batiment de chambre froide le plus perfant possible et le moins “gourmand” en
énergie possible ¥
L’architecte Perrine Huguet a donc imaginé un batintres efficace livré en aolt 2004.
Outre ses performances, c’est son dessin, sadatiali géographique et la vocation
industrielle du batiment qui attirent I'attentidhfait d’ailleurs partie des batiments tertiaires
remarqués par le jury du concours Habitat Solaabitdt d’Aujourd’hui.

Le parti architectural est une nouvelle fois défpar I'architecte elle-méme. « La contrainte
de hauteur et de portée libre nous a permis d’ageisl’utilisation du bois lamellé collé que
I'on a décliné en courbe dissymétrique s’adaptantatement aux volumes qui devaient étre
couverts : la chambre froide négative (volume ppialcde 4000r) avec ses 8 métres sous
plafond, le laboratoire (chambre froide positive)dmeétres sous plafond sur lequel on a
suspendu les vestiaires et sanitaires, permeitaitume trés bonne différenciation des
chemins propres et sales. Le sas de livraisorg positif, qui sert également d’espace tampon
entre I'extérieur et la chambre froide négativesétsié en facade principale nord. Au dessus
on a placeé les bureaux suspendus aux arcs de éacndi.

Afin d’obtenir un espace sous toiture parfaitengmme permettant I'installation des chambres
froides nous avons opté pour un portique dontdesreventements ont été placés a
I'extérieur. Ceci nous a permis de créer de lagge®nts (2m20 a 2m70) sur les facades est et
ouest permettant la protection solaire des facades.

Sous ces portiques laissant I'espace totalemanmt Itous avons suspendu au dessus des
chambres froides positives (5m et 4m de hautews plaiond) les mezzanines de bureaux et
de locaux du personnel, afin d’éviter les descetéggoteaux. L’espace sous toiture au dessus
de la chambre froide a été tres largement venfili. 205 a 107).

Dans le monde cubique des zones industriellest o&dte large arche de bois asymétrique qui
retient I'attention. Huguet le dit d’ailleurs trbeen elle-méme lorsqu’elle évoque timidement
l'intégration du batiment dans son environnemente batiment situé dans la zone
industrielle de Jarry s’intéegre un peu en contrasgx son environnement de batiments
industriels du style "boite métallique". Sa sitaatet la hauteur requise pour un stockage
performant (8 metres sous plafond) le font se dé&iacomme un signal : "une courbe en bois
au-dessus d’un paysage industriel” ».

Mais outre le geste architectural, cette archeaitejoue un réle structurel trés important
puisque tous les aménagements intérieurs y sopésdas, ce qui limite la disposition
d’éléments structurels permettant de dégager lespaainsi de densifier le remplissage de la

339 es citations de I'architecte sont toutes issuesah dossier de participation au concours Habitaire
habitat d'aujourd'hui.
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chambre. Le bois a également de grands avantagesan concerne la création d’'ambiance
intérieure agreabl@ll.108). « Les lieux de travail administratif ont été partierement

étudiés afin de créer une ambiance chaleureusgeshs propre a la concentration et au
calme du travail. »

La charpente en bois est laissée apparente, l@lematurelle est abondante, etc., autant
d’éléements qui rappellent les efforts faits en@esspour le college de Mirecourt. Le bois
revient donc assez souvent lorsqu’il s’agit de Ictdee ambiance intérieure chaleureuse et
I'on verra bient6t que c’est aussi le cas dangitegrammes d’habitations particuliéres.

En ce qui concerne l'attention portée aux perforreardu batiment, I'architecte dit avoir

« travaillé sur tous les plans afin d’arriver aésultat, optimisation de I'enveloppe,
optimisation de la continuité de la chaine froiptimisation de la chaine de travalil,
optimisation du stockage froid, optimisation de<hiaes de production de froid et donc de la
consommation d’électricité. »

Une batterie de solutions a donc été mise en @latitférentes échelles. A I'échelle du
batiment, le dessin de I'ensemble lui-méme apdmetricoup, I'arche de bois et ses larges
débords protegent ainsi les flancs du batimentalgnnements solair€dl.109 et 110)
L'implantation des espaces dans le batiment a ggaleson importance, les locaux du
personnel et les laboratoires a I'ouest, les buretles quais de chargement au nord, créent
des espaces tampons protégeant la chambre nédaépeisseur de l'isolation a aussi été
renforcée avec 20 centimetres d’isolants au lieuld@ehabituels.

La performance des équipements joue égalementi@imiportant, la puissance des groupes
froids a été augmentée afin de réduire leur tereg®mictionnement. Ils ne sont ainsi en usage
gue 6 heures par jour en heures creuses. En tutyge de motorisation des groupes a
permis de réduire le bilan de puissance et d'élistallation d'un poste de transformation
privé (1ll.11). Enfin, linstallation d'un optimiseur a permislatenir des résultats
exceptionnels qui sont encore en cours d'amélmrati

Des trouvailles simples comme les sas gonflablesngtiant de minimiser les déperditions de
froid lors des livraisons et déchargements et dsgywer la chaine du froid, ou les racks
mobiles permettant une plus grosse capacité deaiealonc une plus grande inertie de la
chambre froide négative, viennent également suppl@s$ performances de I'ensemble.
Gréace a ces installations, la comparaison entneika batiment (1000 et le nouveau est
tres favorable. Le volume de stockage a été midtgar 5 (grace a l'installation de racks
mobiles), le volume de chambre froide a été mudtipar 4 mais la consommation d'énergie
n'a été multipliée que par 1,35 (+ 35%). La factdrB.F. quant a elle est restée inchangée
grace au contrat tarif bleu et a I'optimisationl@eonsommation aux heures creuses.

Le bilan financier de I'opération est donc tregiiessant. Ces chiffres illustrent de fagcon
éloquente I'impact d’'une architecture bien adapiéelimat sur un programme a priori ingrat.
L'utilisation de recettes simples permet d’amélidiefficacité eénergétique et donc le colt de
certaines structures industrielles tout en ass@aaxemployés un niveau de confort de travail
plus élevé. L'architecture environnementale a degelement des réponses a apporter au
monde de I'entreprise.

L’exemple de Baie Mahault pourrait &tre mis en [elieaavec celui de la plateforme
logistique LR servicélll.112 a 114) En octobre 2005, Pascale Thébault livre la phaeé

de distribution LR Service de Beauvais. Cette jbaiee logistique est dédiée a
I'approvisionnement des 167 restaurants Mc Dondldisord de la France. Elle est installée
dans un entrep6t tri-température (sec, frais, $éygéune surface de 9648 @mu sol sur un
terrain de plus de 44000°nies efforts ont porté sur la qualité sanitaire dspaces, a travers
notamment la gestion de I'énergie, de I'eau, delsadg, de I'entretien et de la maintenance.
L'organisation des zones d'acces et la créatimonditions d'exploitation plus confortables
pour les utilisateurs ont également été étudiées.
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Cette opération pilote a permis de créer un catésrcharges entrepdt H.Q.E. type, applicable
a d'autres opérations.

Les caractéristiques développements durables lssr@imarquables du batiment suivent donc
les cibles H.Q.E. et on peut en faire une desoripgbmmaire en suivant cette grille.

En ce qui concerne la cible « relation harmonielssbatiment avec son environnement
immédiat », le choix de 'emplacement a été fdibisda localisation des voies routiéres, des
antennes relais, des lignes a haute tension &tldgghement des zones d'habitation. On a
également pris en compte I'aménagement du trangportes circuits de livraison.

La réponse a la cible « matériaux a faible impagirennemental » passe par le choix de
procédeés de fabrication et de matériaux assurkerisemble une durée de vie de 40 ans, et
permettant une extension éventuelle de I'entrepréls de 5000 M

L’ensemble a été construit par chantier a faiblpaot environnemental. Les acteurs
intervenants sur le chantier ont été sensibiligéa\érs la « charte a faible nuisance » et de
nombreuses études comparatives (implantation, Enengouvelable, acoustique, éclairage)
ont été réalisées en amont.

La cible « gestion de I'énergie » a quant a elepérmi les mieux traitées et pour cause
puisque c’est celle qui a le plus grand intérénéoaique. Dans l'entrepot, le refroidissement
est assuré par un systéme de compression a l'amquenNH distribué par du C@ sans gaz
de type CFC ou HFC. Les gaz utilisés s'averent imeims polluants que le fréon et le risque
de pollution en cas de fuite s'avere 3 000 foiswh@ pour la couche d'ozone. La durée de vie
de ce systeme est en plus trois fois supérieuedl@d'un systéme classique et son bilan
energétique froid montre qu'il est deux fois mansrgivore, 292 kW contre 620 kW, et une
économie de 20 % d'énergie primaire.

Un systeme de récupération de la chaleur rejetéle gandenseur permet de maintenir un
hors gel a +7°C et un maximum de + 25°C par rdfisgement dans l'entrepot sec.

Le tout étant piloté par G.T.C. chargée d’asswagestion thermique, et de maximiser les
économies d'énergie et le confort des exploitants.

Dans les locaux a occupation variable (vestialoesux sociaux), un systeme de détection de
présence et des sondes photosensibles permettaniidgser le temps d'allumage.

En ce qui concerne la gestion de I'eau, des badsipsllution et d'orage réduisent le débit de
fuite (ils assurent le méme role que les puitsdiiits des Mureaux). La récupération des eaux
de pluie dans le bassin de pollution est isolabiendraitement des eaux de voiries dans un
séparateur a hydrocarbures permet de réintégrezailespropres en nappe souterraine. Enfin,
des systemes hydro économes ont été installéseatshnitigeurs a commande infrarouge,
mécanisme a double chasse dans chaque WC, aétatgtiret robinetterie a fermeture
temporisée dans les douches, etc..

La gestion des déchets d'activité est une dessciiplécifiques aux batiments tertiaires, elle a
ete, elle aussi, tres bien traitée. Le traitemestaEchets au sein de I'entrepot et la
récupération des déchets des restaurants desseffestuent dans un local spécifique. Un tri
sélectif et de recyclage des cartons, du bois idtes, des films plastiques, des lampes et
néons, des piles et fournitures informatiques,d#ehets organiques a été mis en place.
L'optimisation du tri sélectif améliore les flux detour en déchetterie pour le retraitement.
La gestion des déchets de la plateforme répond auws®&xigences en matiere de pollution
des sols, de nuisances sonores, visuelles etioHact

Pour le confort visuel, le site a été végétalisgcales gazons type prairie nécessitant peu
d'entretien. Dans les bureaux, la surface des b#régs a été dimensionnée pour un
éclairage naturel optimal, et des stores vénitietésieurs et des vitres ont été installés pour
eviter I'éblouissement et la réverbération.
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Reste la qualité sanitaire de l'air. La ventilatilmuble chaud/froid assure le renouvellement
d'air a raison de 3 volumes par heure, via deshmsude soufflage réglables et insonorisées et
les matériaux utilisés limitent la croissance fopg et bactérienne.

Sur les 14 cibles H.Q.E., 6 cibles sont donc tesit& un niveau trés performant contre 3
demandées par le référentiel de la certificatiof. Batiments Tertiaires, le tout pour un co(t
de 11 millions d’euros, dont 5% seulement consazlé&svironnement.

Reste que contrairement a I'exemple de baie Mahaslsolutions mises en ceuvre ne sont
gue rarement du fait de I'architecte qui n’a paslfffort d’adapter les principes du
bioclimatisme au batiment tertiaire comme celaéaténté a Baie Mahault. Le dessin de
'ensemble est celui des « boites métalliques s gdarait Huguet et il est tout a fait

dommage que l'architecture soit si souvent absgegezones industrielles. L’architecte aurait
pu profiter de la cible confort visuel pour produde I'architecture. Ce n’est pas le cas.
Pourtant, 'exemple de Baie Mahault montre qu'tlgsssible de produire une architecture
rentable, performante économiquement et écologigaetout en prenant soin de donner une
spécificité architecturale au batiment. La perfanceenvironnementale est aussi dans la
capacité d’'un batiment a redonner du pittoresqugst dans des zones ou l'architecture du
banal souvent sans relief domine. C’est le cazdess pavillonnaires souvent proches et des
zones industrielles.
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II.11.) Le logement.

Les batiments abritant des logements peuvent éliectifs ou non. En ce qui
concerne les premiers, le probleme environnemestpbse fortement, notamment a cause de
leur emprise visuelle. De plus, étant le lieu dédasification de I'habitat, ils ont un réle
ecologique important, en luttant notamment corgnghiénomene de mitage ou étalement
urbain qui éloigne peu a peu I'habitat du cceuraités provoquant ainsi une diminution des
espaces d’expression de la biodiversité. Le mitageoit également I'empreinte écologique
de la ville ou du village en augmentant le recawséhicule dans la vie quotidienne. Les
immeubles d’habitation collective se doivent égadahde veiller au confort de ceux qu’ils
abritent, bien plus que cela n'a été fait au mondenia politique des grands ensembles et
dans les années qui ont suivi. Cependant, le prabléside dans le fait que les opérations
immobilieres visant a construire du logement s sensibles au surco(t puisque dans le
cadre de logement mis en location, le locataire&éhéant des éventuelles économies
d’énergie n’est pas la méme personne que le pramqte a, en revanche, subi le surco(t
d’'une construction écologiquement performante. {Jesir cette raison que nous avons
choisi d’évoquer une réalisation a visée locativere opération d’acces a la propriété.

La Fédération Nationale des Sociétes Coopératives.d1., fondée en 1908, a trés bien
compris les enjeux du développement durable. Léarédobn regroupe a I'échelle nationale
160 coopératives d'H.L.M. et son conseil fédérdinteles orientations et actions qui sont
mises en ceuvre par I'équipe de la fedération. EX32€e conseil a publié un guide destiné
aux maitres d’ouvrages. Son introduction illusefgitement la vision du probléme par les
promoteurs.

« Dés le milieu des années 1990, la fédératiortdegératives d’'H.L.M. a commencé a
s’intéresser aux problématiques du développemeanabtiiappliqué a I'urbanisme et a
I'habitat. Loin de constituer un effet de mode,degeux sont considérables. A I'heure ou les
citoyens prennent de plus en plus conscience detedronnement et de sa nécessaire
préservation, il est impératif que I'offre en matiéle logement, qu'’il s’agisse d’accession ou
de locatif, prenne en compte ces dimensions tanee&ui concerne les choix urbanistiques
gue les modes de constructions ou la gestion degeh afférentes a I'utilisation du
logement.

Le développement durable est un concept en cotisinuen formation, une orientation
prospective en somme. C’est aussi le processual gb@olitique qui conduit
progressivement a lui donner des contenus et dewfo La démarche et les recherches
gu’elle impligue valent probablement autant que r&siltat. C’est, d’autre part, un projet qui
suppose - autant le rappeler - une mutation raslgalcontenu méme donné a l'idée de
développement : passer de I'’économique exclusifi@hal, du quantitatif étroit au qualitatif,
de 'immédiateté au long terme, du simplisme un&hsionnel au systémique et au complexe.
Aujourd’hui, la réflexion sur le logement en terohe développement durable ne fait que
commencer. Ce guide rend compte des premiers eeseents ouverts par quelques maitres
d’ouvrages pionniers. Il n’a pas vocation a I'exsiWité et ouvre quelques pistes de réflexion.
Son souci est de permettre aux coopératives dprsgipper et de démystifier la notion méme
de développement durable par une approche conceptesant sur de nombreux exemples.
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Parce que le développement durable s'impose commm@néoccupation majeure des
habitants de la planete, les coopératives d’H.Livaitres d’ouvrage sociaux, ne peuvent
I'écarter de leurs pratiques : promouvoir un haldtéiérent, économe et respectueux de
'environnement, voila les conditions pour qu’el@mservent leur image de chevau-légers du
logement social. %°

II.11.1.) Le logement collectif.

- L'immeuble de la rue Moyrand a Grenoble, une appén H.L.M..

Les facades a parement de terre liitel15 et 116)et au calepinage soigné de cet
immeuble, construit par I'Atelier Plexus en 2008@uent une résidence privée de standing.
En réalité, il s’agit d’'un programme de trente logmts sociaux de deux a cing pieces, dont la
moitié est réservée a des personnes agées. Lapeaseane salle polyvalente de 130 mz, lieu
de rencontre, et le mélange des générations &digher le risque de créer un ghetto qui
menace généralement les résidences exclusivemeuqpées par les personnes du troisieme
age.

Le mélange des générations est donc facilité tétieur méme du batiment mais l'intégration
dans la collectivité est également favorisée pérdalisation de 'immeuble en plein centre-
ville, & 5 minutes du tramway. Le programme estedgant inclus dans une Z.A.C.
comprenant aussi un immeuble de logements de sgetiun immeuble de bureaux.

Mais si la volonté de créer du lien social étdibadre du jour, la maitrise des consommations
d’énergie, I'utilisation d’énergies renouvelables]a recherche d’'un confort optimal en toute
saison figuraient également au titre des priodt#ass le cahier des charges. De plus, les
études géologiques ont fait apparaitre la préseiice nappe phréatique a faible profondeur.
La question de la possible pollution de cette nappt posée mais elle a également pu étre
utilisée pour fournir de I'énergie.

Le maitre d’ouvrage, I'organisme H.L.M. grenobl(ssciété ACTIS) a donc fait appel a
'agence Plexus pour réaliser ce projet. L'agencale de I'énergie qui a pour mission de
promouvoir la sobriété et I'efficacité énergétiqees’accompagner les collectivités, les
particuliers et les professionnels dans leur prej€galement été mise a contribution.

Le batiment qui en résulte n’est pas d’'une fragassariginalité, mais I'ensemble est élégant.
Le parement de terre cuite d’un orange peu habilares la ville s’accorde bien avec le gris
acier pour créer un batiment sobre mais suffisanin@yant pour devenir, malgré sa faible
hauteur, un signal urbain facilement identifialile.peu d’ouvertures sur la rue Moyrand
s’explique par I'orientation nord de cette fagcadependant, les trois autres facades sont plus
largement percées et chaque appartement possé@décon avec vue sur le jardin. Tous les
appartements sont en effet bi-orieniisl17), méme ceux situés au nord. C’est la conception
du batiment en deux plots sur un niveau de garpgertant transparence, permeéabilité des
vues et soleil qui permet cette spécificité. L'aspaentral ménagé entre les deux plots permet
une liaison par coursives et ascenseurs extérigdagorisent un éclairage naturel des parties
communes tout en étant un vecteur de convividlispendant, des systémes d’occultation ont
été prévus sur les ouvertures avec vis-a-vis prpole conserver I'intimité de chaque foyer.

30EN.S.CH.LM, Le guide Habitat et développement dural2@03. Ce guide est accompagnégdide
de I'éco-habitant.
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Le bois qui, on I'a vu, est un matériau créateantbiance est largement présent, notamment
en protection du patio (revétement de la terrase és deux plots). D’'une maniéere
générale, les matériaux recyclés et recyclablegténprivilégiés.

La toiture des plots ainsi que de la salle polyviaEea été vegetaliséd.118) ce qui, outre
I'aspect visuel intéressant pour les parties esipapporte un plus en matiére d’isolation et
d’étanchéité des toitures-terrasses et favorisétdation des eaux de pluie.

Enfin, l'intégration des capteurs photovoltaiquegmtection de la pluie sur les coursives et
les balcons et en périphérie des plots pour assneeprotection solaire selon le méme
principe que la vague du collége de Mirecourt,télne harmonieusement a I'ensemble. Les
touches d’acier présentes sur les facades encigiteeévitent que ces €léments, également en
acier, ne viennent se plaquer trop brutalemenfesusemble. Ces casquettes donnent une
silhouette originale a I'ensemble. Enfin, notons ¢@clairage public de la rue Moyrand a été
posé directement sur la facade du batiment calupriel 'espace de circulation au sol et évite
le disgracieux surgissement du mobilier urbain dasghotos des facades prises par les
historiens de I'architecture.

Sur le plan technique, le confort d’été est abaleléacon sérieuse, certainement en raison de
la présence importante de personnes agées dansdlibie. C’est un systeme de pompe a
chaleur réversible eau/eau a forage vertical goneadte des ventilo-convecteurs installés dans
les plafonds des dégagements de chaque appartéhséagit du méme systéme de captation
gu’aux Mureaux mais avec un systeme de diffusitiérdint. L’air chaud ou frais est diffusé
dans les séjours ou les chambres par un réseairts gt de bouches de soufflage, tandis
gue le confort d’hiver est affiné par des radiagetlectriques seéche-serviettes placés dans les
cuisines ou les salles de bain. Cette installgif@sente, entre autres avantages, une totale
indépendance des réglages dans chaque appartaentjue la production de chaleur et de
froid est collective.

La particularité technique la plus singuliere deece2sidence se trouve sans doute dans la
présence déja évoquée plus haut de 188enpanneaux photovoltaiques, disposés a
I'horizontale au sommet des facades.

Cette mini-centrale est reliée au réseau E.D.[deex points, ce qui permet de revendre les
surproductions. L’efficacité de cette installat®ast vérifiee entre novembre 2004 et
novembre 2005, puisque pendant cette période elteduit environ la moitié des besoins des
parties communes soit 10% de la consommation tdtateergie du batiment.

L’enveloppe, quant a elle, a été étudiée pour ¢tienasthétique, isolation et inertie. La
construction est en béton armé banché qui, méineesit pas le plus écologique des
matériaux, a I'avantage d’étre inerte sur le plas dégagements toxiques une fois en place et
de fournir une inertie satisfaisante. Cette inegitexploitée par une isolation extérieure qui a
aussi I'avantage de supprimer les ponts thermidueslisation de briques de terre cuite
alvéolaire a la place du traditionnel parpaing ideeat est aussi une originalité dans ce type
de programme. Le tout est complété par la misdameple vitrages peu émissifs.

Le bati est donc thermiquement isolé au dela degeges réglementaires applicables aux
logements neufs. Le coefficient GV est inférieur de 30% au coefficient GV de réféeenc
Enfin, une V.M.C. hygroréglable assure un reno@veént d’air relativement économique,
puisque dépendant du taux d’humidité, ce qui petmdion niveau de confort tout en évitant
les pertes de chaleur dues a une trop forte agratio

D’autres petites solutions viennent améliorer lefggmances énergétiques de I'ensembile,
comme linstallation de ballons individuels de pwotion d’eau chaude sanitaire qui assurent
une production plus proche des besoins réelsali@gle des parties communes par des
lampes basse consommation, I'installation de détestde présence associés a une minuterie

341 e coefficient GV d'un logement est égal & sesedditions thermiques, pour un degré d’écart emtse |
températures intérieures et extérieures.
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au niveau des halls et des coursives, et des tdraade ventilation des parkings a moteurs a
vitesse variable.

Les économies d’eau ne sont pas oubliées gracmiéaen place de systémes économiseurs
d’eau comme les réducteurs de pression, les ddaeshetffet Venturi ou les chasses d’eau
économes.

Un suivi des consommations individuelles et coiless est effectué pour valider les
hypothéses de conception notamment au niveauamiommation de la P.A.C. avec
systeme d’alerte aupres des locataires. Le mdttichge, qui est aussi le bailleur, a suivi
I'installation des nouveaux résidents en leur tisant symboliquement 2 lampes basse
consommation mais eégalement en effectuant degyvisitividuelles pour expliquer le
fonctionnement des équipements.

Cet immeuble d’'une sobre modernité respecte ddntilesment les regles d’'une conception
bioclimatique adaptée a un site urbain dans unemé climat continental.

Il faut cependant insister sur 'aspect qualit&/ietres important dans ce projet. L'intégration
des personnes agées dans la société, dont la leadéec@003 a révélé I'importance, a été trés
bien étudiée, les logements qui leur sont desbinégd’ailleurs bénéficié de prestations
spécifiques afin de favoriser leur maintien a dolmigvolets roulants électriques, adaptation
de la salle de bain, seuils des portes-fenétresadursur les balcons abaissés, etc.). Cet aspect
de la construction traduit une volonté réelle deefporter au batiment un réle social, presque
politique, afin d’agir sur I'avenir tout en présant la planéte.

Ce projet a d’ailleurs séduit le jury du prix HabiSolaire Habitat d’Aujourd’hui qui lui a
attribué le prix « logements collectifs » en 2086tis a également recu, pour Moyrand, la
certification Qualitel qui valorise les réalisatioperformantee sur le plan de I'acoustique, de
la thermie, de la maitrise des charges et la pééedes eéquipements et de I'enveloppe. Par
ailleurs, 'immeuble a recu le label « haute perfance énergétique 4 étoiles » qui atteste que
les consommations d’énergie seront au-moins infégide 15% a celles prévues par la RT
2000.

Outre la philanthropie, ce projet s’est parfaitetrescrit dans les limites d’un financement
social et les premieres études montrent qu'ilréstitentable étant donné son faible cout
énergétique. Cette considération est tres impa@teant ce type de programme restait tres
marginal dans le domaine de 'immeuble de rapparitédonné que le promoteur supportait
le surcolt di a une construction énergétiquemernpeante tandis que seul le locataire
profitait de la baisse des charges.

Autre point trés important, cette réalisation mantrque I'on peut produire une architecture
valable, sociale, respectueuse de I'environnemeitaomiquement acceptable a maintenant
valeur de référence pour les nouveaux projets@é€IA.C. de la région grenobloise.

La F.N.S.C.H.L.M. qui, on I'a vu plus haut, ditgeoccuper des problémes de
développement durable depuis 1990 a enfin eu I%onade jouer son réle de moteur en
matiere d’habitat collectifs.
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- La résidence Salvatierra a Rentteéll.119 a 121)

« Salvatierra, le premier immeuble écologique atiflen France ¥ telle est I'en
téte du chapitre consacré a cet exemple danséediaisons écologiques d’aujourd’hui »,
soulignant ainsi I'importance capitale de ce batisitué a Rennes et livré en 2001.
Depuis plusieurs années maintenant, la ville denBga entrepris de favoiser un
développement urbain écologique. Dés 1989, elleclaim projet comportant de nombreux
principes de développement durable en prenant mipteola protection des espaces verts, le
développement des transports collectifs, la ré&adisal’aménagements destinés aux piétons et
aux cyclistes, une gestion plus écologique de ktale I'énergie, ainsi que la création de
nouvelles zones d'aménagement concerté.
Apres des recherches, des enquétes et des éclaatifesntre les habitants, les services
municipaux et les professionnels, le projet urlshirRennes validé en 1991 est remodelé et
une nouvelle version est publiée en 1999. La natans la ville et I'environnement font
désormais partie intégrante des choix en mati@reahisme et de construction. La mixité
sociale est favorisée et un grand soin est appdfit@égration de logements sociaux dans
chaque partie de la ville. La gestion de I'eauestd@tchets est également un point fort de la
politique menée par la municipalité.
C’est dans cette optique que la ville a élaboréalmaete de I'environnement, validée en 2000
par le ministére de I'Environnement et de I'Aménaget du territoire, qui a pour but de
renforcer les atouts environnementaux de la vill&en corriger les faiblesses.

Au milieu des années 1990, la mairie de Rennesa décidé d’aménager une zone
d’habitat, la Z.A.C. Beauregard, proposant 2 3@&ioents sur une surface de 71 hectares,
dont les 2/3 préservés en espaces verts. La qdalié et 'environnement ont été mis au
cceur du projet et les facteurs de confort et degpva@tion de I'environnement ont été
privilégiés, vastes espaces plantés, ilots décoapésnction des vents dominants, collecte et
tri des déchets, réduction du bruit (étude d’im@adustique réalisée en 1995 sur les zones
sensibles du quatrtier), etc..

C’est pour I'un des batiments de cette Z.A.C. Endiative de la ville, que la Coop de
construction a répondu en 1997 a un appel a prigosiu programme Thermie de la
commission européenne pour le projet CepfféuSe projet a pour objectif de promouvoir la
construction de logements confortables avec dagela&nergétiques négligeables, le surcolt
de I'investissement étant compensé par les écosamaigestion. Le but est d’atteindre une
consommation annuelle de chauffage inférieure &VIBkY et une consommation
énergétique totale (chauffage, eau chaude, éctagbgppareils ménagers) a 42 kWh/@es
objectifs trés ambitieux correspondent a une ecomdidnergie d’environ 75% par rapport
aux moyennes actuelles dans le logement neuf.

Cepheus a soutenu la construction d’environ 258rtamnts dans cing pays européens
(Allemagne, Autriche, France, Suede, Suisse), auat scientifique et évaluation de

342 Ce batiment est traité grace a:

-OLIVA Jean-Pierre, BOSSE-PLATIERE Antoine et AUBERIaude Maisons écologiques d'aujourd'hui
Mens, Terre vivante, 2002.

- EMERY Marc,Innovations durables: une autre architecture fraisgaBasel, Birkhauser, 2002.

- GAUZIN-MULLER Dominique,L'architecture écologique : 29 exemples européemgeux et perspectives,
urbanisme et développement durable, architectupiatité environnemental®aris, Ed. du Moniteur, 2001.
343 OLIVA Jean-Pierre, BOSSE-PLATIERE Antoine et AUBERIaude Maisons écologiques d'aujourd'hui
Mens, Terre vivante, 2002. Page 78.

344 Cost Efficient Passive Houses as EUropean Stasdbédiments passifs a codt rentable).

119



I'exploitation des habitations mais la Coop de Gautdion est le seul partenaire francais
retenu par le programme et Salvatierra est legrasd de ces batiments (43 logements avec
3100 m? habitables).

La Coop de Construction de Rennes créée en 194@estructure non-H.L.M. s’occupant

du logement des ménages modestes. Elle met I'asuetiaccession a la propriété depuis une
dizaine d’années, mais s’investit (elle aussi) dar®nstruction écologique depuis le début
des années 90.

Le projet Salvatierra est né dans le cadre degtzasire par la Ville de Rennes et par
I'A.D.E.M.E. de la Charte Cités-Vie. Il a ainsi liitié d’'aides institutionnelles de la région
Bretagne, de la ville de Rennes, de I'A.D.E.M.Ede Conseil local a I'énergie.

Pour cette construction, le choix de I'architegia; son parcours, a constitué une étape
importante. « Nous avons choisi comme architeca-Yeres Barrier, qui possédait une
longue expérience de I'architecture bioclimatiqueconnait Thierry Wagner, directeur de la
Coop de construction. La sélection des entrepdasesnsuite passée « par une action
pédagogique auprés des artisans. Nous avons ckabsiqui étaient ouverts a comprendre et
a appliguer les choix ».

Cette volonté institutionnelle forte couplée auightu maitre d’ouvrage et a la personnalité
de Barrier permet a la résidence d’offrir une sgathtrés performante de solutions
architecturales, techniques et constructives viganitrir aux habitants des conditions
optimales de cadre de vie et de bien-étre, toglagantissant une réduction maximale des
emissions polluantes et des consommations d’én@hgle?2).

En ce qui concerne le cadre de vie, la relatiob&timent avec son environnement a été
soignée puisque le site a subi un traitement paysaamplet. L'implantation du batiment sur
un axe est-ouest a également permis de disposee tbngue facade au sud, ouverte sur des
installations sportives de plein air. Elle ne géndonc aucun masque génant. Enfin, le
parking souterrain a été concgu de telle sorte g&dlise 'emprise au sol du stationnement
autour de 'immeuble.

Pour le reste, Salvatierra va trés loin. Tout [gsaatements sont traversants et donc biorientés
nord/sud ce qui favorise, entre autres, la verditabaturellg(lll.123). Chaque appartement
est accessible individuellement, a partir d’unersime spacieuse (1,80 m de large) et
silencieuse (sol asphalt@).124 et 125) Congcue comme une véritable rue privée bénéficiant
au maximum de la lumiere naturelle, elle rempla@ntageusement les habituels couloirs et
cages d’escaliers sombres mais elle permet ausginande densification des 4 premiers
niveaux. Les espaces collectifs ayant disparugjuehaloison d’appartement donne sur un
autre, également chauffé et l'inertie est amélioré.

Face au sud et au parc, les appartements des femenveaux disposent d'un balcon faisant
office de casquette solaire pour le niveau inféri@eux du dernier étage bénéficient d’'une
confortable terrasse. Les séjours orientés aumuidéslairés par de vastes baies. Chaque
fenétre ou porte-fenétre est occultée par un volgant ou des volets battants.

Pour concilier les objectifs d’'inertie thermiqueddsolation acoustique et thermique,
I'architecte a congu une structure et une enveloppée. La structure est en béton arme,
associée a une ossature bois pour les facadegnsud des étages en attique et les pignons
est et ouest. La facade sud est réalisée en IfHLL26), blocs préfabriqués en atelier de 50
cm d'épaisseur constitués d'un mélange humideild,alg paille d'orge hachée et de ciment,
moulé, comprimé puis séché. Parfait isolant acqustet thermique, la bauge apporte une
bonne régulation hygromeétrique, une inertie eteapacité de stockage indispensable au
concept bioclimatique.

L’hiver, I'habitat en terre est facile a chauffear la terre est un bon isolant. L'été, I'intérieur
reste frais grace a l'inertie thermique. La teppate donc confort et chaleur ainsi qu’une
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gualité d’atmosphére propre a ce matériau. Le mditeuvre a également eu recours aux
matériaux naturels pour les finitions intérieures>dérieures, bardage en lames d’épicéa,
enduits a la chaux aérienne, peintures N.F. Enmgorent, etc.

Pour I'essentiel de I'enveloppe, les concepteutgpadnilégié un haut niveau d’isolation
thermique. Les facades a ossature bois integreatnlée laine de chanvre dont les
performances sont comparables a celles d’une tainérale. Ainsi, le coefficient de
déperdition est trés bas (0,21 W)nvaleur encore améliorée en toiture avec 20 chaide

de chanvre (0,20 W/fet au niveau du plancher bas sur sous-sol (0,a8)M es fenétres en
bois sont équipées de vitrages haute performarideugconferent un coefficient

remarquable (1,3 W/ Cette performance contribue & I'absence de phénes de paroi
froide en hiver et a la limitation de I'effet derseeen été.

Grace aux apports solaires directs des vitragest@s au sud et grace au bon niveau
d’isolation de I'enveloppe, les besoins en énerggailtent essentiellement du renouvellement
de I'air ambiant. Les logements ont donc été equdeechauffage aéraulique, assuré par deux
sources complémentaires, une V.M.C. double fluadt hendement et un échangeur air/eau
sur le réseau urbain. Cette installation assurdempérature ambiante de 16 a 17°C pour une
température extérieure de - 5°C. L'ensemble régobeksentiel de besoins mais les résidents
disposent de convecteurs de faible puissance (50@Mir moduler la température piece par
piece.

L’eau chaude sanitaire est produite pour moitiéljeér nf de capteurs solaires reliés & deux
ballons de 2000 litres, I'autre moitié étant isduechauffage urbain. L'essentiel du
complément au solaire, pour le chauffage et p@au’chaude sanitaire, est donc fourni par
une énergie économiquement et écologiqguement gs&@née si I'on considere que le
chauffage urbain est issu de I'incinération deshdécménagers.

Enfin, des lampes a basse consommation sont asligéur I'éclairage des parties communes
et tous les appartements sont équipés de cabhekeblafin de limiter les champs
électromagnétiques. Ce dernier point montre a poielt cette réalisation est poussée. Il faut
ajouter qu’un groupement d'achats d'appareilsréieénagers a basse consommation
d'énergie a été constitué par les acquéreurs agl du conseil local de I'énergie. Des
aides conséequentes de I' A.D.E.M.E. et d' E.D.Eetapportées aux acquereurs d'appareils
de classe A.

La notoriété de Salvatierra et le fait que cettdisétion entre dans le cadre de Cepheus nous
permet d’avoir une grande quantité d’'informationse batiment, notamment sur le suivi
des performances.

L'enquéte réalisée par I' .LN.S.A. de Rennes augegsabitants a ainsi mis en évidence leur
satisfaction pour le confort obtenu en été mémelaetes périodes de canicule. En aodt
2003, alors que la température extérieure attdi@9aC, la température intérieure ne
dépassait pas 26°C pour un logement témoin travess&c facade sud en bauge et 31°C
pour un logement duplex traversant a ossature bois.

Malheureusement, les consommations d'énergie messpodir le chauffage et pour la
production d'eau chaude sont beaucoup plus élengekes valeurs cibles définies pour
Cepheus. Toutefois, la consommation d'énergie jrenpaur le chauffage et I'eau chaude (60
kWh/n.an) positionne ce batiment bien en dessous daléaivplafond fixée par la RT 2005
pour les logements chauffés par des combustibisilés située & 110 kWhfran en zone
climatiqgue H2. De plus, grace aux nombreux bilarexpertises réalisés, les failles sont
connues et seront corrigées ou évitées pour lehaimes opérations.

En ce qui concerne le bilan financier, le surcaitrg’acquéreur est d’environ 8% du prix de
vente mais les charges énergétiques sont réd@tés%. Dans le cas d’'un quatre pieces de
77nt par exemple, le surcodt représente 8 842 euros EM@ontrepartie, la facture annuelle

121



d’énergie sera de I'ordre de 305 euros, au lieli @67 euros pour un logement aux mémes
caractéristiques. Le gain annuel étant de 762 eler@sircodt sera amorti en moins de 12 ans,
soit avant la fin de I'emprunt, programmé dansligart des cas sur 15 ans.

Reste que le colt de revient de la constructi@vdinx et honoraires) est supérieur de 17% a
I'objectif visé dans le cadre du projet Cepheuss@eolt est essentiellement di a I'utilisation
de solutions non habituelles. Certaines innovatiensniques du projet se sont en effet heurté
a des blocages administratifs importants malge®lgien institutionnel et financier apporté
par I'Etat et 'Union Européenne. La technique dur e terre et de la V.M.C. double flux,

par exemple, a d{ faire I'objet d’une procéduretd¥(Avis Technique d’EXpérimentation)
pour obtenir 'assurance dommage-ouvrage, jugéspedsable par le maitre d'ouvrage.
Malgré tout, Salvatierra n’est pas un échec, cardget extrémement ambitieux a d( essuyer
les platres.

Pour la Coop de Construction, promoteur construated'opération, le projet Salvatierra a

éte plus long et plus colteux que les projets balsit Mais il a permis de sortir des sentiers
battus et d'innover a la fois pour la construcgbpour la concertation avec les habitants. Les
acquéreurs se disent « fiers » d'habiter ce batimgrerimental. Salvatierra est a la fois une
expérience a reproduire et un modéle a amélioeCaop de Construction a d'ailleurs

engage plusieurs autres opérations de batimerasse lzonsommation d'énergie, notamment
a Mordelles (llle-et-Vilaine) avec un nouveau ptaje 42 logements collectifs d’architecture
bioclimatique avec plancher solaire direct et medydhotovoltaiques en fagade sud.

A Rennes, les opérateurs des tranches suivantasZ@¢€_ de Beauregard seront tenus
d’adopter un nouveau cahier des charges issu xj@éfence Salvatierra, imposant des
capteurs solaires et une réflexion sur la gestohedu entre autres.

L’architecte Jean-Yves Barrier, lui, ne regrett&iga chose, qu'il ne se construise pas plus de
logements collectifs de ce type. « C'est dommagedeu'on est capable de construire des
batiments tres économes en énergie et qu'on sentertte constructions tres éloignées de ces
performances ! L'objectif était ambitieux et nousoynmes presque parvenus. Il faut que cette
expérience se transmette. »

Opération réussie pour Oliva qui pense que, gr&a\atierra, « c’est mine de rien une autre
facon de vivre qui s’ébauche®

342 OLIVA Jean-Pierre, BOSSE-PLATIERE Antoine et AUBERIaude Maisons écologiques d'aujourd'hui
Mens, Terre vivante, 2002. Page 80.
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[1.II.11.) L’habitation particuliere.

La maison d’habitation particuliere est le lieuxgieession par excellence de
I'architecture environnementale car sa taille perdeemettre facilement en place des
dispositifs expérimentaux, beaucoup plus complexes(teux dans des opérations comme
celles décrites plus haut. La encore, la maisoahithtion particuliere est de plusieurs types
différents. Elle peut étre congue par un architeat@roposé au catalogue d’'un constructeur.
Mais elle peut également étre construite par soprp#taire lui-méme. Ce dernier type de
maison est le plus intéressant car les autocomstigcsont généralement trés libres et trés
inventifs. C’est donc chez eux particulierement glegpérimentent les solutions qui seront
ensuite adaptées aux autres constructions.

[I.11.11.1.) Maisons d’architectes.

- La maison bioclimatiqu® (11.127).

Monsols, dans le haut Beaujolais, peut s’enorgudid compter sur ses terres l'une
des plus abouties et des plus célébres maisoniintébicues francaises. Elle a été construite
par Yves Perret et I'Atelier de I'Entre a la finsd@nnées 90 pour deux jeunes retraités de
retour au pays apres une carriere parisienne.dramde sensibilisation aux problemes
environnementaux les avait poussés a se lancemdgm®ijet d’habitat environnemental mais
le plan gqu’ils avaient congu était celui d’'un bapavillon. C’est leur rencontre avec Perret
qui a fait évoluer le projet de maniére détermiaa@te projet tient tout entier dans le poeme
de I'architecte qui Iégende cette constructionssur site internet.

« Ramasser les pierres d'une ruine sous un bwsssin pour batir les soubassements.
Couper les sapins de la forét voisine a la bonne pour tailler la charpente.
Isoler avec de la laine de bois pour que le poselge gratte pas avant de dormir.
Tendre des pare-vapeurs en papier ciré pour dggenolécules que la nature ne sait pas
digérer.
Peindre en éliminant les solvants ramollisseunsadgones.
Carreler d'argile locale cuite pour diminuer lengports routiers.
Alimenter les lieux de sommeil en basse tension.
Eliminer sous les lits la circulation d'eau du B.S.
S'enfoncer dans ce sommet de colline pour ne pasgkr le vent froid.
Buter le mur nord de terre comme un pied de pomenerae.
Placer les plans et volumes pour créer au sud aroatimat chaud.
Ralentir le cycle de I'eau par une toiture plamtiéen bassin perce, amortisseur hydraulique
qui coule dans des drains inversés.
Placer 17 rhde capteurs solaires pour minimiser 'usage detbustibles fossiles (gaz).
Demander au paysan sourcier, fumeur de "gitanes'mailocaliser les eaux souterraines
pour s'implanter & coté! »

348 Ce batiment est décrit dans OLIVA Jean-Pierre, BEPLATIERE Antoine et AUBERT Claud®aisons
écologiques d'aujourd’huMens, Terre vivante, 2002. 1l a été publié de bause fois, notamment dans
Systéme D, hors série n°55, Septembre 2006. Pa@gd$6

37 poéme d'Yves Perret, http://perret.desages.ffee.fr
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L’apparence de la maison est la résultante d'ulmntéde parfaite symbiose avec
I'environnement. Construite au sommet d’'une callsaeforme lui permet de s’intégrer
remarquablement au site vallonné qui I'entouregteflement de la toiture au-dessus du
salon, par exemple, dessine une courbe émergedmtetee évoquant les formes de la
colline. Mais cette courbe a surtout pour vocatmuvrir la maison vers le sud afin qu’elle
bénéficie d'un ensoleillement maximifih.128 et 129)

Cet aspect naturel de la forme est appuyé pargétakisation de la toiture. Selon I'expression
de l'architecte, « la toiture plantée vient rendéoric.. I'] appartenance au sol » de la maison,
comme pour I'affirmer telle une simple protubéranegurelle issue d’'un hoquet géologique.
Du point de vue bioclimatique, cette dispositidfaaantage particulier de retenir I'eau,
récupérée dans le puits visible dans I'angle sedtoet participe ainsi a I'équilibre
hydrauliqgue général de la maison. La végétalisamporte €également un surplus d’isolation
trés opportun en toiture et contribue au confatéd'

La distribution intérieure a également été conguaaeord avec les principes bioclimatiques
puisque des espaces tampons (cuisine, escaliettésj chambre d’ami) ont été placés le
long du mur nordlll.130).

Enfin, la disposition générale des masses et dardéte la toiture crée un microclimat
agréable, ensoleillé mais protégé du vent surtagse prolongeant la maison vers I'extérieur
face au sud.

L'inscription dans le site se traduit aussi paeturs & des matériaux issus de
I'environnement proche. Les matériaux de baseededloppe et de la structure sont la pierre
et le bois. Le mur nord quasiment opaque et éma0ccm, sur lequel s'appuie le talus, est
composeé de pierres apparentes huilées, hourdéasréiar de chaux. L'isolation est
complétée par I'extérieur. On retrouve la pierresenbassement des fagades est, ouest et sud.
Elle est apparente coté extérieur avec isolati@rieure en liege habillé de cellulose recevant
une peinture biologique.

Sur ce socle de pierre s'éleve une superstrudtulesdacades en bois. Les poteaux sont des
troncs écorcés de sapin du pays. Les poutres galgnéent en bois massif. Les parois
d'enveloppe sont de type composite avec, de lleutévers l'intérieur, un bardage en méleze
non traité, une isolation en laine de bois, un pageur de papier ciré et une finition en platre
armeé de fibre de bois.

En couverture, un platelage épais de 4 cm recdawstucture formant un plafond de solives
pour les plans horizontaux et une coque arrondiarfalétriers au-dessus du salon. La
toiture plantée est composée d'une forme de pertbéten de vermiculite, d'une épaisseur
moyenne de 6 cm, d'une isolation en laine de rdehE) cm, d'une étanchéité soudée a
chaud, d'un complexe drainant (3 cm) et d'une miocehe de terre végétale (8 cm) sur
laquelle poussent des plantes grasses fétuques.

Les concepteurs ont été attentifs a la faible comsation énergétique des matériaux, y
compris lors de leur transport puisque la pierééearécupérée sur place, le bois vient de la
forét voisine et la terre cuite du sol a été trdémipar un artisan local. Outre I'aspect
énergétique, ces matériaux sont non-toxiques etit@nt surtout I'insertion visuelle du
batiment dans la nature.

Dans le méme esprit, les traitements, les liaasspeintures ont été sélectionnés dans des
gammes de produits dits sains. Le sapin de steiefude charpente, « coupée en bonne

lune », est traité au sel de bore. Le bois appasnirotege et embelli par une finition de cire
et le carrelage de terre cuite et les pierres dunord sont simplement huilés. On a
egalement utilisé du lait de chaux, des lasurespédatures biologiques et les membranes
d'étanchéité de la toiture végétalisée sont sadosech
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A l'intérieur, l'orientation et le dimensionnemelets baies sont étudiés pour favoriser les
apports passifs, en éclairage et en chauffageéjbeirsest tres clair, alors que la lumiere
naturelle est moins présente dans les chambraguielle est de toute fagon plut6t
combattue.

Le chauffage est issu d’un plancher basse tempérd&u180 m2 alimenté par 17 m2 de
capteurs solaires, discretement intégrés en reliedd couverture et couplés a une chaudiere
propane par l'intermédiaire d’'un systéme électroaitpvorisant les apports solaires. La
magnifiqgue cheminée de tble noire trénant dangjeus rayonne dans l'espace et permet un
petit complément en intersaison, mais sa vocatvsutout de favoriser la convivialité.

Deux ballons d'eau chaude de 250 litres reliéscapkeurs solaires et a la chaudiéere assurent
une confortable disponibilité de I'eau chaude s@eitdans des conditions avantageuses. Le
taux de couverture solaire est de 63% pour I'eaudd et de 30% pour le chauffage.
Signalons tout de méme que deux circuits sépairésmtient chambres et pieces a vivre, ce
qui permet de baisser la température dans les alearshns nuire au confort dans les autres
pieces.

Reste I'équipement électrique, congu avec le m@uwe gde recherche d'un bon compromis
entre confort et réduction de la consommation é¥teyge. Toute la partie nuit est ainsi
alimentée en 24 volts afin de limiter les chamgstéiques dans I'environnement du sommeil.
Les appareils d'éclairage sont a basse consomnedtmnt été intégrés dans la conception
architecturale pour créer une ambiance chaleuré&udi, I'électroménager a été sélectionné
pour ses performances énergétiques.

Le souci du détail a méme pousseé les conceptergaiper la maison d’'un systeme
d’aspiration a groupe centralisée qui permet déé\d dispersion de particules dans
'atmosphére comme ce serait le cas avec un halispeateur-traineau.

Pour étre complet, signalons que le colt au maddalei de I'opération est de 1359 euros
TTC. Ce chiffre est a mettre en relation avec wgmmme de méme nature, c'est-a-dire une
maison trés confortable de 206.mjoutons a cela que les dispositifs énergétigoesme

s’ils sont perfectibles, vont permettre de sulisties économies et 'on comprendra alors
gue le prix de la maison de Monsols est aussi énssite. Elle est a ajouter au succes
architectural qui résulte d'une cohabitation harease de références divergtksl31). Les
murs en pierre et la cuisiniere Godin a bois drulaine ont le bon godt d’autrefois mais le
chauffage est assuré par un systéme solaire realitedlogie et une chaudiere gaz a haut
rendement, le bois se mélange a la pierre dedanmealehors, la maison est située sur un
promontoire mais elle est invisible, etc..

Inutile de préciser a quel point le rle de I'atebte a été ici déterminant. Sa compétence en
matiere de conception bioclimatique alliée a unpcde crayon original rompt completement
avec le design anguleux des maisons allemandetapolgader dans le domaine. Perret a-t-il
donné une forme a I'architecture environnementaledaise ? Non, puisqu’il ne semble pas y
avoir de canon formel de I'architecture environnetake, du moins en France. En revanche,
il a exploré une autre voie architectural dont Egence n’est pas induite mais favorisée,
rendue possible par les recherches sur les penfmesanvironnementales.

Reste a savoir pourguoi de telles réussites neggo@pisodiques dans le paysage
architectural francais. Ce projet simple au dégaviit Etre achevé en 9 mois ; il a finalement
demandé deux ans de construction a cause des pesbténcontrés, notamment le manque
de formation des artisans. Le bois coupé et natétagant eté mal entrepose, il a fallu, par
exemple, deux mois aux propriétaires eux-mémes gibectuer le traitement au pinceau, la
scierie refusant de vider ses cuves de traitenaitdel pour un seul chantier. Autre
exemple, les peintures intérieures ont d( étrepfésapuis refaites, les ouvriers nayant pas
tenu compte de la volonté des propriétaires dagildes peintures biologiques. Ce sont ces
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difficultés plus que toute autre qui annihilent kesines volontés. Heureusement, ce type de
programmes ou les chantiers ayant vocation a folesesuvriers sont de plus en plus
nombreux et chaque réussite comme Monsols faitcardas choses.

- La maison 50%2 (11.132).

La place de cette réalisation était difficile autrer tant elle est a mi-chemin entre
réalisation d’architecte et de constructeur. Aigore de I'histoire, la société Maison France
Confort, constructeur de maisons individuelles haitait développer une gamme de maisons
environnementales pour enrichir son catalogue.résigent de I'une des filiales régionales de
cette sociéete, Jacques Jullien a Toulouse, décde de se faire construire une maison pour
valider certains choix. Construite entre mai etaebre 2005, la maison a été ensuite mise au
catalogue sous le nom de Solis. Elle était donbadune réalisation d’architecte avant
d’entrer au catalogue d’'un constructeur. Cette @lteenforcée par le fait que son identité
architecturale est trés différente de celle deseauhaisons du catalogue.

Coté technique, rien d’autre que ce que nous adéjasrencontré. La maison d’'une surface
de 160 métres carrés est construite en briqueslali&s de terre cuite (nous sommes a
Toulouse), montées selon la technique du joint gifficLa faible épaisseur des briques, 20
cm, a nécessité I'ajout d’une isolation en doublagiEma™° et laine de verre en toiture.
L’isolation est renforcée par des vitrages basseswité. Les menuiseries des grandes baies
sont intégrées au sol afin d’éviter les ponts theues fréquents a cet endroit.

La construction est chauffée par un plancher ragonélectrique & isoruptedrSet des
radiateurs seche-serviettes apportent un complédaastles salles de bains. Une cheminée
compléte le dispositif de chauffage. La productitgau chaude est assurée par un chauffe-
eau solaire, dont les capteurs sont invisiblespléoa une chaudiere a gaz. La maison est
également équipée d’'un systeme d’aspiration césdea(comme celle de Monsols).
L’éclairage, les stores et les volets roulants sontimandés par un systeme domotique a
commande téléphonique a distance qui gére ausgstéme de chauffage et I'alarme.

La ventilation est assurée par VMC hygroréglableretlispositif de surventilation est mis en
route la nuit pour capter la fraicheur nocturnabetisser la température intérieure de la
maison. Ce systeme permet de conserver une temgenatierieure toujours inférieure
d’environ 5°C a la température extérieure et catslimatisation.

Enfin, la toiture terrasse a été végétalisée,des ee pluies sont récupérée, le bois utilisé
pour les finitions intérieures et les terrassessast de foréts gérées durablement et les
finitions intérieures ont été réalisées grace gaastures sans solvants.

Ces solutions sont maintenant habituelles et aabantier se disant un tant soit peu
ecologique ne peut s’y soustraire. On peut mémeetteg qu’elles n'aient pas été poussées
plus avant. Pourquoi utiliser de la brique monoa®i20 alors que des briques plus épaisses
auraient évité la pose d’'un doublage ? Pourquamos doublage en intérieur et se priver
ainsi de l'inertie de la brique permise par undaigon extérieure ? En sachant en plus qu’un
doublage externe n’aurait absolument pas affeatpéct extérieur de cette maison. Pourquoi
des capteurs solaires pour I'eau chaude sanitaine plancher rayonnant électrique ?

348 Ce batiment & également été abordé dans Futuremzisn n°4, dernier trimestre 2006. Pages 44 a 50.
349 Cette technique consiste & monter les briquesallla et non au mortier. L’espace entre les bisgetedonc
les ponts thermiques sont ainsi réduits.

¥0%Doublage intérieur sur structure métallique.

%1 Eléments en polystyréne, identiques & ceux mjgase aux Mureaux, évitant les ponts thermiquesieeau
du solivage du plancher.
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Ces aberrations sont pourtant compensées par delppbioclimatique pointue de
I'architecte.

Les piéces a vivre placées au sud s’ouvrent grélect@s larges espaces vitrés. Ces baies
permettent de profiter de la vue sur le jardin naaissi de bénéficier pleinement des apports
solaires passif@ll.133).

Au premier, ces baies sont celles des chamf{ite$34) on peut donc les occulter pendant les
heures les plus chaudes de la journée mais awerehalissé, il s’agit du salon. Pour ne pas
avoir a vivre dans le noir en été, ces baies dageps en retrait de la facade. Ce retrait, qui
permet 'aménagement d’une terrasse couverte, eaétalé pour que la toiture fasse office de
casquette solaire I'été . De plus, la terrasse exena été dallée d’ardoise, matériau noir qui
absorbe les rayons solaires au lieu de les rendares les baies.

A lintérieur, les murs sont pleins pour profitex tinertie. En hiver ils emmagasinent la
chaleur fournie par le soleil le jour et la resdita nuit, en été le phénomeéne s’inverse.

Au nord de la maison, on trouve les fameux esptrepons, garage, escalier, dressing, WC
et salle de bain. Peu de fautes en matiere derimisme.

Cependant, le plus intéressant est sans douteti@pznitectural de la maison qui tranche
radicalement avec tout ce que I'on a pu voir jusguPas de formes gauches ni de formes
organiques, I'inspiration est clairement 'architee des années 50, minimaliste, composée
de formes géométriques primaires, lignes, caridses; volumes simples et toitures plates.
Elle est d'ailleurs assumée comme telle par I'dectie. Cependant outre le pied de nez que
constitue ce choix formel, on a vu que le mouvers&Hait aussi construit en réaction a ce
type d’architecture car cette forme permet d’obtdes volumes compacts, simples, tres
performants en matiére d’économie d’énergie. Lesatdés provoquent, en effet, des ponts
thermiques souvent complexes a traiter. La compasit également une des prescriptions de
I'architecture bioclimatique.

Malgré ses imperfections, cette maison reste teuhéme trés performante en matiére
d’économie d’énergie : son coefficient"Cest en effet inférieur de prés de 35% au Crefde |
RT 2000 alors en vigueur. Elle a d’ailleurs recuspgurs prix>® maison d’Or catégorie G du
challenge U.N.C.M.I. 2005 et médaille d’or aux tnéps de la maison individuelle Vivrélec
2005 d’E.D.F. dans la catégorie Projet Innovation.

Le jury de la catégorie nature G du challenge deibn nationale des constructeurs de
maisons individuelles s’attache au développemeralde c'est-a-dire a 'économie des
ressources non renouvelables et décerne son jwix gleisieurs critéres, « la performance
énergétique globale, l'intégration des énergiesugalables, architecture bioclimatique et
confort d'été et I'impact environnemental des matgr utilisés $°%.

Le trophée Vivrelec, quant & lui, réecompense lesncepts de maison mettant en ceuvre des
matériaux de construction innovants permettantaptienisation du chantier d’'un point de
vue environnemental ainsi que de grandes perforesaihermiques®>.

%2 e coefficient C d’un logement traduit ses perfanoes énergétiques globales. Il est exprimé en UREs
énergétiques équivalentes, qui permettent de canfer 4 consommations composant le coefficiemue|
que soit leur type d’énergie spécifique, a savoir :

Cch : consommation énergétique annuelle pour laftdge en kWh

Cec : consommation énergétique annuelle pour Idbawde sanitaire en kWh

Cax : consommation annuelle des auxiliaires (pompadilateurs, ...) en kWh

laur : incidence des autres usages et redevaribesn@nents EDF/GDF, ...)

353 Ces prix sont réservés aux constructeurs de maisiriduelle puisqu’entre temps la maison esté&atu
catalogue de MFC.

%4 www.uniondesmaisonsfrancaises.org/ (le 27 mar8200.N.C.M.l. est devenu Union des maisons
Francaise.)

35 www.vivrelec. fr.
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Lors du concours Vivrelec, Sol{dl.135) a également remporté le prix du public, composé de
constructeurs de maisons individuelles, d’'indulstyide journalistes et de membres des
équipes d'E.D.F..

Les performances thermiques intéressantes deroais®n, associées a un dessin trés
différent des courbes souvent observées jusquicntrent bien que ce n’est pas la
conception ou le choix des matériaux en eux-mémaesgpliquent une certaine forme. Le

lien entre construction environnementale et forrmecte est donc uniquement di a la volonté
du constructeur ou de I'architecte qui souhaiteagy, par ce biais, les préoccupations
environnementales qui ont présidé a la construatiobatiment.

Malheureusement, Solis a colté la coquette somm2@O00 euros et méme s'’il ne faut pas
oublier que la maison a une surface de 160 m#j}eap metre carré de I'opération frole les
2000 euros soit 640 €fnde plus que pour I'opération de Monsols. Pour nernes chiffres,

il faudrait mettre en rapport le colt du terraimailieu du Beaujolais et celui de la banlieue
résidentielle toulousaine.

Rappelons que la maison a 100 000 euros vantdegpgouvernements successifs compte 85
m? ce qui fait 1176 euros par métre carré. Les piiesgne sont évidemment pas les mémes
mais le terrain est compris dans le prix... La cargdion environnementale vue par les
architectes ou un constructeur traditionnel n’estodpas a la portée de tous, a moins
d’introduire une forte dose d’autoconstruction coenmous le verrons plus tard.
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[I.I1.11.11.) Les constructeurs.

- Domespace, le concept Imaginer — Eclore — EneacirPartagér® (111.136 et 137)

Patrick Marsilli, le fondateur de la société Donaspprésente tres bien lui-méme
cette société de construction de maisons individsi¢tes originales.
« Mon enfance a baigné dans un milieu créatif,egesgux de la nature et de valeurs
humanistes qui ont certainement préparé I'averd@&ESPACE.
Avec Catherine, mon épouse, nous avons ensuitegasigement donné vie a nos réves
d’adolescence.
Apres quelques inspirations et des années de wwren 1988, le prototype voyait le jour a
Scaér en Bretagne.
L’entreprise connut inévitablement au fil des pr&ras années, les traditionnels méandres des
concepts innovants.
Pourtant, DOMESPACE avec l'aide de nouveaux acteymsrduré et a finalement réussi a
enraciner cette proposition paradoxale d’une mamsuve qui a déja une ame. Cette forme,
aux proportions d’or, s’'inscrit dans la lignée dgeos, yourtes, wigam et autres cases qui ont
depuis toujours, accompagné notre humanité pasaéedntiere par un ventre arrondi...

Tournée vers le futur par ses pertinences thermiyetonique, sismique, acoustique, par la
rotation et sa faible radioactivité interne, sogtoynétrie, elle s'intégre néanmoins
parfaitement aux formes naturelles.

Il n'est plus acceptable que I'apport de nouveauXarts se fasse avec pour contrepatrtie,
'asphyxie programmée de notre planete malade.

DOMESPACE recherche depuis sa création tout cpeumet dans son domaine, de
participer concretement a cette prise de conscignigpensable et a grande échelle.

Les préoccupations environnementales, la rechefalugres types d’habitat et le besoin de
convivialité trouvent dans DOMESPACE une répondeéoente. Les pionniers ont
maintenant été rejoints par tous ceux qui aujowrgd'$ont devenus plus exigeants en matiere
de qualité des matériaux, de procédés de produttiohen restant attentif au codt. »

Patrick Marsilli
Concepteur.
Janvier 2004

Dés la lecture de cette introduction tres engagdaweur de I'environnement, on comprend
gu'un Domespace se distingue d’abord par sa foxdela fois forme séculaire répertoriée
sur tous les continents, a toutes les époquestraefrésolument évocatrice du Futur, le
Doéme peut étre défini comme point de rencontreedes différentes cultures, une sorte
d’évidence intemporelle toujours disponible pottfdinme. » Le ddome est une forme trés
importante dans le domaine que nous étudions. dees géodésiques de Fuller avaient ainsi
fait 'objet d’'une étude approfondie dans de nomkreuvrages que nous avons évogués

3% Ce constructeur est également décrit dans OLI\&h-Rierre, BOSSE-PLATIERE Antoine et AUBERT
Claude Maisons écologiques d'aujourd’hiMlens, Terre vivante, 2002.

%7 Notamment dans GAC Pierr@helter, Habitats : constructions traditionnelléswarginales Paris, éditions
Alternative et paralléles, 1977. Voir chapitre.l.ll
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ceux pour diverses raisons qui sont presque toepeses par Marsilli pour expliquer ce
choix. Il a « travaillé longuement sur les propams harmonieuses pour créer un habitat
entiérement régulé selon des nombres d%f. »

« Revenir a des formes courbes, c'est adoucirapsorts au monde et recréer un centre qui
nous... recentre. Ce n'est pas par hasard sirleugfité a toujours inspiré aux hommes des
formes sphériques, depuis les premiers baptisjgsgs’'aux mosquées en passant par les
stupas bouddhistés%. Harmonie, spiritualité, mais aussi captation éeasrgies telluriques
entre autres sont autant de points présentés ppeZet Bekas comme fondamentaux pour
comprendre les formes de I'architecture organitflegs le projet de Marsilli, qui n’était au
départ que la construction de son habitation persta prend aussi cette forme car elle est
celle du nid. Un déme est donc la forme idéale mo@&er une maison qui soit un
environnement agréable pour ses occupants.

Mais le dome a aussi permis de développer lessac@n@ctéristiques tout a fait originales
d’'un Domespace.

Le mouvement tout d’abord. « L’'observation du prgpe a imposé la possibilité
supplémentaire de faire tourner la structure snras@ pour faire danser la lumiere a
I'intérieur, pour changer de paysage, pour modekebesoins énergétiques, pour se protéger
des tempétes. »

La rotation permet donc de changer d’orientaticueile et donc de rapport avec
'environnement, de s’isoler du bruit. Pour Maisid en cas de travaux ou si un soir, des
voisins sont trop bruyants, on peut tourner la div@na coucher a I'opposé afin de dormir
tranquillement ». Cette derniere possibilité dewvjgarfaitement intéressante en milieu semi-
urbanisé, pavillonnaire, ou la relation au voismagt, plus qu’en ville, créatrice de tensions.
Tous les Domespat® sont livrés rotatifs, soit automatiquement grace dilotage
électronique et un motoréducteur, soit manuelleprdnix ou trois personnes poussant en
périphérie suffisent a mettre I'édifice en mouvem®es raccords souples passant dans I'axe
central permettent les évacuations et des roussesitsous la passerelle perpendiculaire a
I'axe permettent de suivre la déclivité du sol.

Cette disposition est trés intéressante si I'orsim@re que le constructeur propose la mise en
place de panneaux solaires (photovoltaiques entgaes) sur ses constructions. Positionnés
sur la partie supérieure du Domespace, ils soiibigs depuis le sol et ne posent donc pas
les problemes esthétiques habituels. De plus,ssité couplés a un dispositif de rotation
mécaniqgue commandé électroniquement, le déme pewtslivre la course du soleil tout au
long de la journée. Les panneaux bénéficient aiosie exposition tres largement optimisés
et leur rendement devient tres supérieur a celui dispositif statique.

Autres atouts découlant directement de la formketisemble, I'espace et I'accessibilité
centrale. Dans un déme, tout part du centre ategont (111.138), 'absence de couloir
représente donc un gain de place indéniable. L’ag@ment intérieur a également été étudié.
Ainsi par exemple n’existe-t-il pas de contrairpesticulieres pour le mobilier. En effet, on
retrouve la possibilité de réaliser des cloisoasm@s$, qui viennent simplement épouser la
courbure sur la périphérie. En plus, sans mur féde toute évolution du cloisonnement
intérieur est facilitée. On peut ainsi reaména@siplace intérieur selon les contraintes
apparaissant durant l'utilisation. Le nombre gidsitionnement des fenétres restent, eux
aussi, totalement modulables et celles-ci peuvieatfécilement déplacées.

Tous ces facteurs font que la quantité de lumiarg@énetre dans un Domespace est tres
importante alors que la quantité d’ouvertures semimdeste vue de I'extérieur. Cela tient
aux vitrages dont I'inclinaison vers le ciel perrdetrecevoir beaucoup plus de lumiére,

%8 Interview de Patrick Marsilli disponible sur wwdemespace.com.
ibidem.
3%De la gamme Harmonique.
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méme par temps couvert. Pour Marsilli, « cette hogité est a la fois un avantage esthétique
et un critere de confort intérieur », « la luminési’est pas seulement un critére esthétique,
c’est aussi un moyen de lutte efficace contre f@elsion ». Ces commentaires, certes a visée
commerciale sont peut-étre maladroits, mais ilg@dra tout de méme un theme traité par les
Déoux dans leurs ouvrages

La forme a également un impact fort les performarmreergétiques du batiment. Dans une
sphére, grace a un phénomeéne de convection nattaeilitée, I'air circule beaucoup mieux
gue dans un cube et permet ainsi d’éviter les zfyoekes. De plus, n'offrant pas de zones de
contact vertical, 'aérodynamisme du déme favolgsglissement du vent froid sur la coque.
Grace a la forme sphérique, il n’y a donc paspias de phénoméne de mur froid qui peut
amener des complications comme de la condensatimtégieur de la paroi.

Comparée a un cube, la sphére est le volume guimains de surface a volume égal (la
surface d’un cube est égale a 1,4 fois la surfaggedsphére pour un volume équivalent).

En effet, un déme de 700°ndéveloppe 330 frde surface de contact entre l'intérieur et
I'extérieur contre 400 fpour une maison standard. La surface de contagténr/extérieur
étant réduite, les déperditions sont moindres €hit les gains moindres I'été.

D’autre part, pour diminuer les pertes énergétiglaas une maison, les principes du
bioclimatisme ont montré que le choix de la disposides pieces est primordial. Il faut
orienter les baies vitrées vers le sud afin derfagola pénétration des rayons du soleil. Ici,
en orientant les parties vitrées vers le soleilfgmupére un maximum d’énergie :
inversement, en positionnant automatiquement la f@an vitrée vers le soleil, la fraicheur est
maintenue. La rotation permet aussi de faire évdlemplacement des espaces tampons. En
journée I'été, en disposant les chambres au sudobtales piéces a vivre du rayonnement
solaire et de la chaleur. L’hiver en revanche,sédanoment (jour ou nuit), on orientera au
nord ou au vent les pieces dans lesquels persanse tmouve pour isoler ainsi le reste de
I'habitation.

Enfin, la forme de la maison apporte des bénéfites anecdotiques. N’offrant aucune
perpendiculaire a 'onde tellurique et étant cdnétde matériaux souples, des études
réalisées par un cabinet d’ingénierie ont démamuirén Domespace résisterait a un
tremblement de terre de magnitude 8 sur I'échdalRighter, ce qui est plus qu’hypothétique
sous nos latitudes.

De la méme facon, sa forme aérodynamique qui gacard excellente pénétration a l'air et
ses systemes anti-arrachement permettent a I'tiabitde résister a des vents tres violents.
A Taiwan, en 1994, un Domespace a resisté aux vaents (240 km/h) du cyclone

« TIM>»,

Outre sa forme, ce sont les matériaux dans lesguesscongu qui distingue un Domespace.
Pour le concepteur, « la forme définie, le boiststaturellement imposé comme la meilleure
solution pour passer du compas a la premiére aarigtn que nous habitons toujours ». De la
charpente a la couverture, en passant par l'isdbbis est présent partout dans un
Domespace qui en est constitué a 95%. Il appoeeutre dimension écologique a la maison.
Ses avantages sont nombreux, visuellement, nouns aléa constaté que le bois favorisait les
ambiances agréables et chaleureuses. Mais I'épioéais tres clair qui domine a l'intérieur,
apporte aussi de la luminosité a I'ensemble. Ls bst également un matériau écologique et
sain. La structure d’'un Domespace est constitudardellé-collé a colle sans solvants, la
toiture est en red-cédar, essence imputresciblpequet au fournisseur d’afficher une
garantie de 40 ans. Selon Marsilli, « un matértdaa™qu’il faudrait changer tous les 10 ans
ne devrait pas étre considéré comme écologique ».

%1 voir chapitre L1111
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L’isolation en liege est également garantie & visgue ce dernier ne peut ni se tasser, ni se
détériorer avec le temps. Enfin tout le bois wil®ur construire un Domespace est sans
traitement chimiques ou thermiques et la coupe@spensée par un programme de
reboisement. Ce programme ainsi que la capacibdigua stocker du Crompensent
également le colt environnemental de I'importatd@ssences ne poussant pas en France.
Le bois permet un recyclage éventuel et les madibos de parties de la maison sont
facilitées puisque le bois peut étre recoupé, dépta réutilisé. Il permet des conditions de
travail saines, évite la contamination de la zomeahstruction, et facilite I'intégration dans
la végétatior(lll.139), déja favorisée par la forme du batiment, quetestructeur vante en
ces termes, « ce n'est pas un hasard si des anisaawvages tels que les chevreuils,
s’approchent sans crainte d’'un Domespace. Les eswstnt véritablement des formes
naturelles et rassurante ».

En ce qui concerne la construction proprement iteéléments préfabriqués arrivent par
camions puis sont assemblés sur place par des mnsnte chantier est donc propre, trés
rapide et sans nuisan(#.140).

Reste l'isolation thermique d’un Domespace quiahin exemple trés performant d’habitat
écologique. De l'intérieur vers I'extérieur, legpia sont constituées de 22 mm d’'épicéa, de
180 a 280 mm de liege, 18 mm de contre-plaqué '@8H8), couvert par 30 mm de red-cedar
ventilé par 50 mm d’air. Le bois posséde une cépaeiturelle d’isolation thermique 350 fois
plus grande que l'acier et 10 fois plus grandelgu®ton. Le liege quant a lui est un matériau
trés durable puisque son prélevement ne condanmiéapare. C’est un trés bon isolant
thermique et acoustique et, comme le bois, c’egtanfait régulateur hygrométriqi.141).
Allié a la forme du déme, a des vitrages bassesmiti& et a une finition soignée pour éviter
les ponts thermiques, le bois confére un bilamticie véritablement exceptionnel a ces
constructions puisqu’une étude réalisée par E.&rive & un coefficient G de 0,4 WitE>%2
Un Domespace peut donc n’étre chauffé que pardeutée centrale.

En ce qui concerne la résistance au feu de I'enlsgemibe ossature en lamellé-collé est
aujourd’hui classée comme matériau dur, au mémeedite le béton armeé (cahier de
spécifications CS1). Contrairement aux idées re¢admis est un matériau possédant 'une
des meilleures résistances au feu. Il n"augmergdgsarisques d’incendie. A l'inverse, il
brhle lentement sans transmettre sa chaleur atiepa&oisines et sans dégager de fumée
toxique. Il ne se dilate pas et n’éclate pas dédeur. Les dangers d’effondrements
immédiats sont donc nuls.

Enfin, bois et forme font qu'un Domespace ne regmspas une cage de Faraday et le
constructeur précise que « la structure en baistentompt pas le champ électromagnétique
nécessaire a I'équilibre biologique de 'lhomme ».

Pour étre complet, ajoutons que Domespace esatfaitt compétitif sur le marché et que la
société peut livrer ses constructions a différetades d’achevement voire en kit a
autoconstruire. Il existe a ce jour plus de 100 Bspace construits en France et dans le
monde qui témoignent de la réussite d’'un concegpornaire aujourd’hui parfaitement
maitrisé et qui apporte une réelle alternative @nstructions actuelles. Sa forme et sa
réalisation sont 'exemple type de I'habitation omnementale.

32 e coefficient G d'un logement est égal & ses di#i@ns thermiques pour un degré d'écart de terypéra
entre l'intérieur et I'extérieur, divisées par solume habitable.

Il est exprimé en watt par métre cube et par degistus. Son calcul se fait en tenant compte dperdéions
par transmission a travers les parois et par regimment d'air. Selon 'TADEME ce coefficient vaga
moyenne entre 0.95 et 1.20 WA@ pour une habitation de type logements indépesdan
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- WeberHaus.

A l'origine, et comme son nom 'indique, WeberHass une entreprise allemande.
C’est méme I'un des leaders du marché allemand delson individuelle avec quasiment
30000 maisons construites depuis 50 ans. A titreodgparaison, la société leader dans le
domaine de la construction a ossature bois en Erdé&ocopa, située dans les Vosges, n'a
construit que 4 000 maisons depuis 86 FElle emploie actuellement 100 personnes contre
prés de 1 000 pour son homologue alleni&hé&our bien lire la différence entre les deux
pays, il faut se souvenir que la maison bois ren&s30% du marché allemand, contre 4%
seulement du marché francars
La société WeberHaus a son siége historique a Rindimx en Allemagne a 10 minutes de
Strasbourg et est maintenant implantée en Framuégplus de 10 ans, le siége francais étant
situé a Annecy. Cette implantation déja relayéeppasieurs agences couvrant tout le
territoire francais nous permet d’évoquer WeberHiarss le cadre de cette étude sur
I'architecture environnementale francaise. Nousoasrpu évoquer les réalisations de la
Socopa mais celles-ci sont architecturalement ilmieims intéressantes que les maisons du
catalogue de la firme d’outre Rhin. Elles se rappemt beaucoup du style sans originalité de
la majorité des constructions pavillonnaires frasesmtandis que W.H. porte une grande
attention au dessin de ses maisons. Le style Welnsttisément reconnaissable, pourrait
d’ailleurs étre tout a fait a I'origine de I'aspefd la maison passive allemande qui s’est
largement exportée. Cette assertion reste a carfimependant, les liens entre les deux sont
evidents, bardage bois, brut ou peint en blanamaek simples et compacts soulignés par la
courbe ou la diagonale, que ce soit dans le ddssia toiture, souvent a simple pente, ou
dans celui des ouvertures, etc..
W.H. assume d’ailleurs ces formes et les consid@neme aidant a la performance
énergétique et favorable au bien-étre. « En awtite, il existe des formes et des détails
pleins de chaleur et de générosité qui rassurdrg teit a simple pente par exemple contribue
a réduire la surface exposée au nord tout en pEmeine ouverture maximale au sud.
Une autre de la caractéristique de ces maisonsugstconstructions en bois, et ce pour les
mémes raisons. « A la base d’une maison Weberlaua,le bois, le matériau le plus ancien
et le plus moderne qui soit. Le bois est stablgvadent et adapté a toutes les exigences sans
oublier qu’il s’agit d’'un matériau renouvelable gqmpte de plus en plus d’adeptes qui
apprécient et recherchent son excellent confovield_e bois rassure. Choisir de vivre dans
une maison a structure bois, c’est choisir de varrddarmonie avec la nature ».
Cette double identité entre utilisation du boiseeherche de performance énergétique est
présente depuis la création de la société et stpmppar sa naissance méme.
En 1961, Hans Weber, charpentier de professionemepune petite entreprise située a
Rheinau-Linx, a proximité de Strasbourg. Les preesiénaisons a structure bois sont
construites peu de temps apreés et elles sonte&amues pour la qualité de leur isolation.
Les recherches se poursuivent et la premiéere étda fabrication compléte en atelier. Une
maison WeberHaus est entierement construite e (I8ii44), ses constituants sont ensuite
mis sur camion et assemblés tres rapidement sialatier a I'aide d’'une grue. Les avantages
écologiques sont multiples, chantier trés courtcdmrisance réduite, chantier propre puisque

%3 sources : dossier de presse du lotissement ducssatis de Bulgnéville - conseil régional de Lorea Avril
2007.

34 A mettre en relation avec les 160 000 maisonséivigar le célébre leader du marché de la maison
individuelle francais, Maison Phénix, depuis satich en 1946...

(Source « Maisons Phénix se lance en franchiseanchise Magazine n°203, décembre 2007/ Janvies)200
%% Source : « Le marché francais de la constructis & charpente » site www.cyberbtp.com conseilté |
25/04/2008.
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les panneaux ne sont assemblés que par des vesdaodlons et assemblage parfait, puisque
les composants ont été usinés, ce qui minimis@diapon de ponts thermiques.

La précision et la fiabilité au niveau de la fahtion en usine sont assurées par des procédés
gu'’il serait impossible de mettre en place surda méme du chantier. Apres une sélection
rigoureuse, les bois sont d’abord étuvés, ce qupréme les traitements nocifs. lls sont
ensuite usinés par le biais de dispositifs aut@@atiéveloppés par la société elle-méme,
suivant des plans concus par C.A% Outre la précision favorisant un assemblage paci
systeme de conception en usine permet de metkaea un tri sélectif des déchets a
I'endroit méme de leur production. Hors, nous avomsstaté dans I'étude des précédents
exemples que ce point était le plus difficile atmeeén ceuvre dans le cadre d’'un chantier
propre. Ces dispositifs de construction mécanidéeép par ordinateur n’empéchent
cependant pas le constructeur de faire appel atbkesse du travail manuel la ou la

qualité I"exige ».

Enfin, le confort et les conditions de travail desariés font I'objet d’'une attention toute
particuliére, et I'entreprise forme de jeunes apfiseen permanence. Ces derniers points font
de WeberHaus le prototype de I'entreprise citoyestrécoresponsable dont tout le monde
parle mais que personne n’a jamais vu.

Enfin, WeberHaus intégre un laboratoire de rechescbe qui lui permet d’innover en
permanence.

En 1985, I'entreprise concoit la premiere maisoragstructeur basse consommation
d’énergie(lll.143). Elle est standardisée et commercialisée en 198&@hsomme beaucoup
moins d’énergie que les normes du moment, notamgréne a un dispositif d’isolation trés
performant pour I'époque. Une des pierres angaleela philosophie de la maison passive
en Allemagne est en effet de penser que la rédudes pertes doit étre prioritaire sur
laugmentation des gains. Les simulations et lestmeuses expériences meneées, dans les
conditions climatiques moyennes d'Europe, monuatitest plus efficace de réduire d'abord
les pertes pour pouvoir ensuite compenser lespestiduelles par des systemes solaires
passifs et actifs. La maison n’est pas d’une gramiggnalité architecturale mais les garde-
corps des deux escaliers circulaires situés emiexteau milieu de la facade affirment leur
courbes et tranchent avec le volume cubique etgsgnda construction est en fait constituée
de deux maisons mitoyennes. La mitoyenneté eskeid@recherche important de
WeberHaus car elle apporte, entre autres, un sudilertie et d’isolation. Les acces se font
au premier par le biais de petits balcons rentr&uasnme pour la maison de Toulouse, ce
dispositif permet de diminuer I'ensoleillement deses des pieces a vivre en été.
Continuant dans cette voie, en 1994 I'entrepriséigé et présente, au public la derniere
maison totalement autonome en matiére énergéiXptée maison, baptisée Ovolution
(111.244), fut mise au catalogue en 1996 et se distinguempauutilisation systématique de
I'énergie solaire sans apport extérieur. Le mo@&elution, équipé de panneaux solaires et
de cellules photovoltaiques, recgut le prix Ene&péaire en Allemagne en 1997, et le Prix
International du Meilleur Design, ainsi que le Réi@ncept de I'année en 1998.

L’isolation thermique hautement performante etiéatation vers le sud des larges ouvertures
sont étudiées de sorte que le systeme de ventilatide transfert de chaleur suffit presque a
chauffer la maison. L’amélioration des procédésalestruction offre également la possibilité
d’économiser I'énergie en réduisant la plupartadigzenses en eau et en combustible.
Etonnamment, la toiture & simple pente de cettetoaction est orientée plein sud, ce qui
laisse la facade la plus large au nord. Cette dispo s’explique par la volonté de favoriser
un ensoleillement maximal des capteurs situésesiaitl et est compensée par le
dimensionnement des ouvertures et la sur-isolatola facade nord, combinés au systeme

3%¢ Conception Assistée par Ordinateur.
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des espaces tampons. Une nouvelle fois, les volgsmgsdes et compacts sont égayés par les
supports diagonaux des casquettes qui ombragebaies.

En 2000, WeberHaus commercialise une maison pagsivaontre une fois de plus les
capacités du constructeur a allier les architestatelacieuses et les performances techniques
de constructiorilll.145). On désigne généralement par maison « Passivéb&tiument qui est
pratiguement autonome pour ses besoins de chauffagecontente des apports solaires, des
apports métaboliques (habitants, appareils élessget d'une bonne isolation, les dispositifs
de chauffage ne constituant plus qu’un simple app&n Allemagne ce terme renvoie en
revanche a une réalité tangible régie par une ndremaorme allemande « Passivhaus » est
accordée & partir d’un besoin de chauffage infé@elb kWh/m et par an et un besoin de
moins de 50 kWh/m? et par an d’énergie primaire {I& kWh/niet par an du chauffage
additionné a I'énergie nécessaire au chauffagéeda kt a I'électricité consommeée par la
ventilation et I'éventuelle climatisation). Rappasoque le besoin d’énergie de chauffage
d’une maison classique neuve s'éléve & 220 k\¥pam an environ.

Par ailleurs, par rapport a un batiment traditionmee maison Passive offre un meilleur
confort thermique et garantit une bonne qualit€ aie intérieur. Architecturalement parlant,

le toit est cette fois incurvé dans le bon sengrant la fagade sud. On retrouve les supports
diagonaux qui apportent un contrepoint a cetteclagurbe. De grandes fenétres a triple
vitrage concentrent la chaleur, et une installasiolaire fournit I'alimentation en eau chaude.
La derniéere avancée en date est en quelque sabtaukissement des recherches de
WeberHaus. Il s’agit du concept PlusEnergie pré&sent2006. Il s'agit de la maison qui
génere plus d’énergie qu’elle n’en consomme. Ceaainest présenté comme ayant pris
I'arbre comme modéle. Les feuilles captant les maydu soleil sont matérialisées par les
panneaux solaires, les racines sont remplacéaspd?.A.C. géothermique et I'écorce de la
maison est constituée par le mur OvoNglili146). Ce mur, qui se décline en éléments
préfabriqués fini a la sortie de I'usine (enduitésieur et finition intérieure sélectionnés par le
maitre d’ouvrage), est constitué de matériaux élawes et combinés pour garantir une
excellente isolation thermique en hiver et un baintien de la fraicheur en été. Epais d’'une
trentaine de centimétres, OvoNatur affiche un irsgiEnant coefficient de transmission de
chaleur U de 0,15 W/m2R®’". Mais ce mur & d’'autres avantages, ses perforre@mcenatiére
de régulation de I'hnumidité assurent une bonneitgudé I'air ambiant et s'il est
thermiquement trés isolant, il garantit égalemera bonne insonorisation.

D’autre part, le fait gu’il soit entierement finm @isine réduit encore la durée du chantier et
assure un chantier filiere seche parfait puisquést méme plus besoin d’enduire sur place.
Coté intérieur, la présence d’'un panneau de bol6dam d’épaisseur rend le chevillage
superflu. Le simple vissage des meubles (élémenttside cuisine par exemple) est suffisant,
ce qui montre a quel point le constructeur a pris@npte et facilité 'usage de la maison.
Reste que si les propriétés écologiques du boistsEnconvaincantes et qu’ OvoNatur ne
contient pas de polystyrene, il est constitué derhf de laine minérale que le constructeur
gualifie de « naturelle », ce qui ne lui enléve gpagorte tendance a se fixer dans les
poumons, principalement de celui qui en assuresa.pOn peut tout de méme
raisonnablement penser que le montage en using fédement les risques (conditions de
travail plus simples, dispositifs de protectior, eét que I'assemblage millimétré des
eléments de la maison assure une bonne étanchénér] empéchant les fibres de
contaminer l'air intérieur.

PlusEnergidlll.147 et 148pst donc une maison énergétiguement tres perfoen&an

dessin, volume simple et compact, I'aide certaimgraeatteindre ces performances.
Cependant, elle abandonne l'utilisation du toit@erpente au profit d’une toiture qui fait la

%70n se souvient que le U, déja trés correct, dudiwr Domespace, ne dépassait pas 0,40 W/mz2K.
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synthése des précédentes expériences. Sa toitulnedmente descend beaucoup plus bas au
nord mais sa pente modérée au sud lui permet deisav un bon ensoleillement de la facade
surtout en laissant une surface suffisante podislaosition des panneaux solaires. Clin d’ceil
a la maison Passive, la facade sud est uniquergapéé par deux ouvertures en forme de
demi-cercle.

Toutes ces réalisations sont proposées au seagiime Nature du constructeur.
Cependant, au fur et a mesure des innovationsplasons techniques développées dans
cette gamme sont systématiquement utilisées psywaemes Distinction et Expression. Ces
deux dernieres gammes sont moins performantesagqgenime Nature mais toutes les
réalisations WeberHaus sont a basse consommatawgétigue.

Le constructeur a donc un catalogue préexistaiitfgu’ évoluer selon les godts et les
demandes du client par le biais d’architectes atmgees architectes peuvent proposer la
mise en place de P.A.C., de panneaux solaired)ale@re a granulés de bois ou de
ventilation double flux (présente sur tous les niesléle la gamme Nature), ou bien encore
mettre en place des dispositifs de récupératioaud’e

Il est a noter que WeberHaus poursuit ses rechetenatiere de domotique, dont on a vu
guels avantages écologiques on pouvait tirer, asaconcept T-com.

Cependant, cette qualité tant architecturale quogigue colte encore cher puisqu’il faut
compter environ 1700 €/mpour une réalisation de base. C'est sans doueigxplique que
ce type de maisons soit aussi peu présent dary$age francais malgré leur grande
notoriété dans le milieu. L'influence du dessin \&f¢taus est d’ailleurs frappante si I'on
regarde le hall de la création du World of Livig, parc combinant information et loisirs
installé sur le site de la maison mere WeberHaug)'en le compare au college de Mirecourt
(111.149). La proximité entre ce batiment concu par Guntemitann et achevé en 2000 et le
college, que ce soit dans la forme du hall d’entréelans le dessin de I'ensemble, montre
indubitablement que ce batiment était connu ddsteates de Mirecourt, 8 moins que les
deux batiments n’aient eu un modéle commun qui estigncore inconnu. Cette derniere
possibilité serait également trés intéressantelt@aconfirmerait que les architectes pratiquant
I'architecture environnementale s’abreuvent aux egsources formelles.
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[LILL11L111.) L'autoconstruction.

- La paille.

Lorsque I'on parle d’habitations en paille, de noeuses images surgissent de
'imaginaire collectif. Certains pensent avec hautux huttes de paille, habitats précaires
réserves aux misérables habitants des pays chasdgsedéveloppés ou évoquent les rudes et
pittoresques chaumiéres de I'lle aux Moines. De&ajtencore proches du berceau, se
souviennent que la maison du premier des troi$ pathons, le plus feignant et le premier a
servir de repas au grand mechant loup, était die p@ans ce conte qui serait apparu au
XVIII *™siécle et qui reste célébre grace a 'adaptatésnstiudios Disney en 1933, le
troisieme petit cochon, le plus malin et le plusregeux, besogne d’ailleurs ardemment pour
se construire un magnifique pavillon de briquedestiment qui résistera aux assauts du loup.
Il existe pourtant une autre histoire de la cortstonm en paille. Non pas celle de la paille
comme liant qui a supporté pendant des lustremies des habitations en torchis mais celle
de la paille en botte qui se distingue de la paifidétu par le fait qu’elle est issue d’une
compression mécanique et non pas d'un simple asagentle brins liés ensemble.

Cette histoire commence au milieu du XTXsiécle aux Etats-Unis et plus précisément au
Nebraska avec I'apparition de la botte de paillis pe la botteleuse mécanique a l'orée du
XX®*Msiecle. Dans cette région agricole, le bois asteala terre est trés sableuse, ce qui
rend la construction selon les techniques habésadillfficile. Pendant plusieurs décennies la
botte de paille est donc utilisée comme une altemparfaitement valable a la construction
en bois. Des maisons, des écoles et des égliseaissnconstruites. Dans les années 1920, le
Ministére de I'Agriculture du Nord Dakota aux Ethlsis édite méme des manuels de
construction en ballots de paille pour la réalmatie batiments agricoles. Cette initiative a
permis de diffuser la technique vers plusieurssélat Etats-Unis. Dans les années qui
suivent, et ce malgré I'édition d’'un autre manuglcdnstruction en ballots de paille au
Danemark en 1950, la technique tombe dans I'oDiglux guerres mondiales et trente ans de
croissance economique effrénée ont d’ailleurs momade la plupart des modes de
constructions alternatifs ou vernaculaires. En 1878re Sheltet®® relance I'intérét pour ce
mode de construction. On y trouve un croquis ethrege explication de la construction en
paille au Nebraska. Dans les années 1980 certaingsiprs dans le sud-ouest des Etats-Unis
et au Canada recommencent donc a construire erisdé paille et en peu de temps les
Québécois s’approprient et transmettent cette tgaknou plutét la font redécouvrir, aux
Francais.

En France, la technique de la construction en loiatteaille avait déja fait son apparition dans
'entre-deux-guerres a Montardi#l.150) pres d’Orléans. Un article de Gustave Lamache
dans le bimensuel La Science et la Vie (devenun8eiet Vie depuis) en date de mai 1§21
relate la construction de la premiere maison etebate paille francaise, la maison Feuillette,
encore habitée aujourd’hui. Il assure méme quetidaexpériences sont en cours en méme
temps. « La maison de paille ! L'association dedmsx mots est bien de nature a provoquer
de I'étonnement, méme chez les personnes les mi&marées aux hardiesses de la
conception dans I'art de construire. Et cependbn®n est pas moins acquis, a I'heure
actuelle, que la maison de paille est une réaisiéle et palpable, déja reproduite en France a

38 GAC Pierre Shelter, Habitats : constructions traditionnellesvearginales Paris, éditions Alternative et
paralléles, 1977.

39 Gustave LAMACHE « Fraiches en été, chaudes err He® maisons de pailles sont avant tout
économiques », La Science et la Vie, n°56, Mai 1p2fes 481 a 486.
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plusieurs exemplaires et dont la ville de Montaegeu la primeure au cours du dernier
automne %°.

Le titre de l'article, « Fraiches en été, chaudehieer, les maisons de pailles sont avant tout
economiques », ne laisse pas d’ambiguités quamtitarecherché par le concepteur de la
maison, le pharmacien Feuillette. On peut ainsidans I'article que « la reconstruction des
fermes et des habitations paysannes dans les saggmastées par 'ennemi peut se trouver
accélérée par l'utilisation de matériaux abondah{seu colteux, et le probléeme des maisons
ouvriéres peut étre résolu par la mémes méthdde »

L’aspect économique est donc primordial, il s’atfitreconstruire les campagnes francaises,
mais il est intéressant de constater que Lamaabguévegalement les habitations ouvriéres,
et n’exclut donc pas l'utilisation de cette méthedemilieu urbain.

Les maisons de briques, pierre ou bois sont trep wtais elles ont aussi le défaut de ne pas
répondre aux « conditions de durée, d’isothernge;ahfort et d’hygieéne remplies au
contraire au premier chef par les maisons de psiffe L’auteur parle de maison
isothermique, et reconnait ainsi les qualités rgelade la paille mais le confort vient aussi de
I'excellente régulation hygrométrique fournie pamnbatériau, la gestion de 'humidité
favorisant également I’hygiene. Nous sommes ericodans la vague des préoccupations
hygiénistes du début du siecle.

Aujourd’hui, méme si le poste dépense reste impbdans le choix d’'une construction en
paille, c’est la performance écologique d’une maide ce type, depuis la construction
jusqu'a la destruction, qui pousse a tenter I'awent

Jusqu'a ces dernier mois, on pensait que la Famgptait une centaine de maisons en paille
mais les premiers résultats de I'enquéte natidaaleée par I'association Empreinte qui
promeut I'habitat passif a faible empreinte écajogi, sont étonnants et nous en apprennent
beaucoup sur ce mouvement.

Au 28 octobre 2007, I'association a déja recu Zjnses. La France compterait donc bien
plus de 240 réalisations en paille puisque togsriaisons n'ont pas encore été recensées et
gu’il s’en construit actuellement tous les jours. &prend ainsi que 91 % de ces
constructions sont des habitations, 76 % des gréget intervenir 50% ou plus
d'autoconstruction dont 21% sont entierement autgtcoits. L'’enquéte nous renseigne
également sur la taille et le co(t des projetsplus petit est un poulailler en paille de 26 m
construit selon la technique Nebraska (nous y nelri@ns) pour un codt de revient de 500 €.
Le plus gros projet recensé fait 808 pour un budget de 480 000 €, terrain comprisadis
d’'une habitation avec chambres d'hétes et gites.

La surface moyenne de ces habitations paille réesnsors extrémes reste tout de méme de
143 nf pour un budget moyen de 120 000 € (prix horsiteeacomprenant une part
d'autoconstruction comprise entre 50 et 80 %). Poadérer ces chiffres, il faut noter que le
recensement dénombre 20 projets de moins de” 2 &1 projets de plus de 206,rdonc

80% des projets d'une superficie comprise en 20@nf.

La construction en paille utilise a 90% une resseyroduite localement, moins de 50 km, et
46 % des constructeurs ont méme transporté le imatgur moins de 10 km. Cette paille est
ensuite utilisée darB8 % des cas en remplissage des murs, dans 40bla&ion de la

toiture, 20 % en isolation du plancher, 18 % enpiessage des cloisons et 7 % l'utilisent pour
les 4 usages.

Deux autres chiffres nous intéressent pour mieaxezece domaine : 46 % des porteurs de
projets ont suivi une formation autour de la misexuvre de la paille préalablement a la

37% Gustave LAMACHE « Fraiches en été, chaudes err Ha® maisons de pailles sont avant tout
économiques », La Science et la Vie, n°56, Mai 1p2¢e 481.
371 i
ibidem.
372 |bidem, page 482.
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réalisation de leur projet et 48 % des projetsévétie lieu de formation et/ou de chantiers
participatifs. Enfin, concernant les techniqguepdse, on apprend que 77 % des constructeurs
ont utilisé la botte entre-ossature, 9 % la teammidu G.R.E.B. et 5 % soit 12 projets ont
préféré la technique Nebraska.

De ces trois techniques, la technique Nebr@idkd51 et 152)est, comme son nom l'indique,
la plus ancienne de toutes. On I'appelle égalemagteichnique de la paille porteuse car la
paille est utilisée comme matériau de remplissagis auUSsi comme matériau porteur.

Le procédé est simple : sur un soubassement esnduwse une lisse basse en bois que I'on
recouvre d’une toile étanche pour supprimer tague d’infiltration par capillarité. Cette
base est d’ailleurs la premiére opération de tesisystémes de pose possibles. On vient
ensuite déposer les bottes a joint décalé aveattgation particuliere portée aux angles de la
construction (on croise les bottes) pour évitecckmgps de sabre. Des réserves sont prévues
pour le montage des huisseries. Une fois le murténata hauteur souhaitée, on pose une
sabliere sur I'ensemble pour permettre la fixatierla charpente. La pose de la toiture et son
poids viennent ensuite comprimer les bottes. il thunc attendre quelques semaines pour que
I'ensemble prenne sa place définitive et que ldéebme se tassent plus. Pour éviter l'attente
du au nécessaire tassement de I'ensemble, on gelengent mettre en place des dispositifs
de précontrainte des bottes, par sangles par eresum@n reliant la sabliére a la lisse basse
par des lattes un peu plus courtes et des tiggéds. Le boulonnage provoquera le tassement.
La sabliere est alors reliée a la lisse bassegmbibches qui rigidifient 'ensemble et évitent
a la toiture de s’envoler en cas de grands vemtdDt ensuite dresser les bottes (raser les
brins de paille dépassant pour favoriser I'accrpoleduire la construction et poser les
huisseries.

Cette méthode a cependant plusieurs défauts gligegpt qu’elle soit assez peu utilisée.
D’une part, la paille ne devant pas étre mouillana d’étre enduite, il est assez difficile d’en
assurer la protection tant que la toiture n’estrpastée. D’autre part, les ouvertures ne
peuvent pas dépasser 50% de la surface d’un mfin, Eatte technique nécessite 'emploi de
botte de grande taille. Plus lourdes et donc pifisites a mettre en place, elles nécessitent
souvent la présence d’'une grue. Ces bottes dodgaiément étre tres homogenes, denses, de
taille rigoureusement identique et mises en pla@gmgusement puisque ce sont elles qui
assurent la solidité de la construction.

La technique Nebraska est donc la moins permisiveutes et nécessite un chantier lourd a
mettre en place pour un autoconstructeur. Cependamime les bottes sont plus grosses,
elles ont de meilleures performances mécaniquéserpétiques, notamment en matiere
d’isolation et les conflits entre isolant et sturet sont évités puisque c’est la botte qui joue
les deux roles.

Les deux autres techniques sont dites a ossataomeles plus répandues. Les bottes sont
plus petites, de la taille courante éjectée papétises botteleuses mécaniques (environ 0,80
m x 0,40 m x 0,36 m pour une dizaine de kilosgs#ont donc plus faciles a manier et a
trouver, et sont maintenu par une structure pogtensbois.

La technique du G.R.E.RBIIl.153 et 154) le Groupe de recherches écologiques de la Baie,
est issue d’un projet d’éco-hameau agricole situéamfluent du fjord du Saguenay et de la
baie des Ha! Ha!, 200 km au nord de Québec. Fomd®®@0, le groupe a pour vocation de
favoriser la recherche, I'éducation et I'expériratoh d'un mode de vie écologique, dans un
contexte rural et nordique, capable d’assurer weldppement global et eéquitable tout en
préservant et en enrichissant les écosystemesdocadechnigue issue de ces recherches a
été mise au point par Patrick Déry. Elle consistergstruire une ossature légere double en
bois, fixée sur des soubassements adaptés ouetonoation conventionnelle isolée, pour y
installer les ballots de paille enrobés d’'un motiéger coulé. La structure encadre les bottes
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vers I'extérieur et I'intérieur de la constructifommant un espace interne rempli par les bottes
posées a joint décalé. Lit par lit, des planchesaftage sont ensuite posées sur la structure
bois et le mortier, le plus souvent constitué deughet de terre, est coulé entre le coffrage et
la botte. Le mur est ainsi monté en lits successifés au fur et a mesure. Le mur terminé
est ensuite enduit.

L’autre technique, que nous appellerons technicugllEtte puisque c’est celle qui a été
utilisée a Montargis par le pharmacien visionnamsiste a mettre en place une structure
porteuse simple en bois. A Montargis, la strucéiegt composée d’une charpente de fermes
et poteaux faits d’assemblages de pieces de boisesréalisées en atelier puis montées sur
place mais elle est maintenant souvent réaliséegens entieres de sections plus
importantes. C’est le cas de la salle de réunioplao d’eau du Lambon a Celles-sur-Belle
dans les Deux-Sevres. Ce batiment d'une cinquanti@rmetres carres, inaugureé en
novembre 2006, est le premier E.R.P. (EtablissefRenevant du Public) en paille. Son
processus de construction illustre parfaitemetgdanique de construction étudié.

La premiere pierre (botte de paille) de ce progsbaiatif soutenu par de nombreux
partenaires professionnels et bénévoles a été posdéai 2004. La structure et la toiture
(charpente et couverture) ont nécessité plus daetbs de chataigniers coupés a proximité du
chantier. La structure tout d'abord a été fabriqogeun lycée technique des environs avant
d’étre posée sur les fondations réalisées présatudeau(lll.156 et 157) Aprés plus de 3

ans de travail, une équipe de retraités a pu foermiiron 11 000 bardeaux de bois taillés a la
main (tuiles de bois se posant comme des ardgses)couvrir la charpeni@l.158). Une

fois la construction hors d’eau, on glisse lesdm#ntre les montants de la strudfilir&59 et
160), on comble les interstices a I'aide d’'un mélangegdille et de chaux puis on dresse les
murs(lll.161) avant de les enduire. Les murs recoivent la pnengeuche d’enduit a la chaux
hydrauligue passée au ciment gun, la seconde ca@tahtréalisée a la main, également avec
de la chaux hydrauliqgu@ll.162 et 163) Enfin, I'enduit de finition a la chaux aérienrst e

posé et la toiture est isolée par de la laine detamo Les finitions extérieures, notamment le
bardage de I'arrondi, sont réalisées en peupliganetpoutre de chataignier taillée finit le toit.
Une fois 'ensemble terminé, le batiment a recuHesims nationaux de I'écoconstruction et
la premiére Rencontre nationale de la constru@ropaille avant de devenir un espace info-
énergie de I'A.D.E.M.E. dans le cadre du projetcd®le d’Excellence Rurale » de la
communes mobilisée pour promouvoir et valorisetlidation des énergies renouvelables et
des éco matériaux dans la construction.

Ce projet a donc eu un impact tres important dahscalité et a favorisé le lancement de
nombreux chantiers de ce type.

Il existe une variante a la technique évoquéegahirdis de I'exemple du Lambon, il s’agit de
la technique dite C.S.T. pour « cellules sous tems{(l1l.164 et 165) Comme pour la
technique Feuillette, la structure est montéeegtskmble est couvert avant de procéder au
remplissage des murs par les bottes. Contraireawertechniques précédentes, les montants
sont disposés selon un écartement inférieur deggesicentimeétres a la taille de la botte de
maniére a ce que celle-ci y soit insérée en f@bague botte est ensuite immédiatement
comprimée en hauteur par I'ajout d’un liteau, puig autre botte est posée par-dessus et ainsi
de suite. Chaque botte est donc encadrée danslue mise en tension par la contrainte
gu’elle exerce sur la botte. Cette technique affreneilleur contreventement que la
précédente et minimise les risques de tassemdatgeuts qui créeraient des ponts
thermiques et endommageraient I'enduit. Cepena@élatest beaucoup moins rapide que la
technique Feuillette. D’autre part, le bois estngonvénient majeur de ces techniques car il
est présent entre chaque botte, créant autantrde fhermiques qu’il y a de montants
puisque le bois est environ 6 fois moins isolard lgupaille. Il faut donc traité ces parties
avec attentionflll.166). La technique du G.R.E.B., en éliminant le boisestes bottes, fait
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disparaitre ce probléme mais en crée un autre, @ela tenue de I'enduit qui accroche bien
mieux sur la paille que sur le bois.

Les techniques de mise en place de la paille péuast varier mais elles ne diminuent
généralement en rien les immenses qualités de @ieng a commencer par son trés bon
pouvoir isolant, sa capacité d’'inertie et son paukiggrorégulant. Il réduit également
'empreinte écologique de la construction et statiéne du CQ(1,8 tonnes de C{xtockées
dans 100 rhde mur). Les déchets & la construction et lofis dénovation/démolition sont
guasi inexistants puisque la paille et le bois si@stmatériaux naturels. La qualité de l'air
intérieur est donc améliorée. Enfin, la paillewwsimatériau peu colteux, disponible, flexible,
facile et solide. C’est sans doute ce dernier pbaypparente fragilité de la paille, qui freine
encore les constructeurs potentiels. Il n’en est dar si la paille est en effet un matériau
fragile, une fois serrée en botte c’est une austine. Un parpaing en aggloméré de ciment
est réduit en poussiére au moindre choc, c’estd@itre le cas pour une botte de paille. Une
étude frangaise récente, la ou les Allemands éirledricains en avaient réalisées depuis des
lustres, vient d’ailleurs enfin de quantifier exaoent les performances du matériau. Cette
étude financée par I'A.D.E.M.E. et la Fédératianfraise du batiment a été menée sous la
direction d’Alain Grelat en juillet 2004 au centtexpertise du batiment et des travaux
publics. Ces conclusions confirment les excellepgrformances thermiques de la paille en
botte.

D’une part, avec une masse volumique de 80 ¥déms bottes de paille utilisées pour la
construction ont une conductivité thermique utilegre de U=0,07 W/m.K. Les études
allemandes donnent jusqu'a 0,04 W/m.K mais leopodes différent un peu. D’autre part, la
grande capacité de la paille a absorber la vapeauddonc sa perspirabilité, a été confirmée
et I'étude a montré que cela ne jouait que trésspeses capacités isolantes. CF TABLEAU.
Les tests des performances acoustiques des parpélie ont quant a eux été réalisés en
marge du programme C.E.B.T.P. par Xavier CampeglieofEcole nationale des travaux
publics de I'état. Par rapport aux bruits extémgela réglementation francaise demande une
isolation supérieure a 30 db et les performancda gaille oscillent entre 48 et 57,3 db.

En ce qui concerne la tenue des enduits, la résista I'arrachement mesuré a été de

0,01 Mpa pour un enduit chaux et chanvre et 0,08 ptiur un enduit chaux et sable
traditionnel. Ces valeurs, inférieures & la valmposée par le D.T.83 pour les enduits sur
maconneries traditionnelles (0,3 Mpa) représerttritde méme une résistance a la traction
de 1 t/nf soit prés de 25 fois la masse des enduits pqurelaiére et 8 t/Mmsoit prés de 200
fois la masse des enduits pour la seconde.

Le plus étonnant est sans doute les essais dearessau feu d’'un mur en bottes de paille.
Durant I'expérience, le feu d’hydrocarbure a duté25 minutes. La couche superficielle de
I'enduit a I'endroit léché par les flammes (80000 %C) a cloqué et s’est effondrée au bout de
45 minutes. La couche suivante n'a pas été signifiement endommagée durant I'essai.
Apres 40 minutes, une combustion a été repéréeldaadlle. Cette combustion ne s’est que
treés lentement et partiellement propagée a I'iatérdu mur (puisqu’il n’y a pas d’air dans
une botte de paille). L’'ossature bois n’a pas @tggaée. Aucun effondrement n’a donc éte
constaté.

373 Les D.T.U. (Documents Techniques Unifiés) sonttdetes de références qui traitent de la concegtiate
I'exécution des ouvrages du béatiment, ils ne carexrque le domaine traditionnel (produits et meseseuvre
connus depuis plusieurs années). Pareillement aumes, le respect des D.T.U. n'a pas de caractdigatoire.
Néanmoins, avec les normes, ces textes ont étamespau fil des ans, comme I'expression écriteréigles de
I'art et servent de supports aux assureurs.
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De plus, en raison de la compression du matéride Eabsence d’air, aucun parasite ne peut
vivre dans un mur en bottes de paille. Seuls lesites sont en mesure de digérer la paille
mais le probléme des termites est général a tbegeonstructions.

Les problemes de performances, de codt et de ®ofidisont pas un frein au développement
de I'habitation en paille qui semble étre une sotutoujours aussi valable qu’en 1921. Les
possibilités architecturales du matériau ne sordugre plus a démontrer, les qualités
esthétiques de la paille ne posent donc pas nandaproblemes. D’autre part, il est interdit,
en France, de refuser un permis de constructioaison du matériau utilisé, aucun n’étant
expressément interdit. Cependant, et c’est sang ddgue le bat blesse, la paille n’a
actuellement fait I'objet d’aucune D.T.U. et ne péanc donner lieu a aucune garantie
décennale. Pour la méme raison, certains assyseuvent refuser d’assurer une telle maison.
Les freins sont donc politiques puisque c’est KEpai délivre les D.T.U.. Le poids
économique des constructeurs et fournisseurs dérianatraditionnel y est peut étre pour
guelque chose, le loup essaie toujours de soufiiela paille...

- La terre(lll.167).

Evoquer la terre comme matériau est absolumergpedisable si I'on veut donner une
vision compléte du monde de I'architecture enviementale. La terre est tres présente,
principalement par le biais des briques alvéolaiketerre cuite dites monomur dont on a déja
eévoqué les caractéristiques. Cependant, c’esegdaais d’'une technique tout a fait différente
et originale que nous souhaitions aborder ce naatécelle de la brique de terre compressée.
Tout comme la paille évoquée plus haut, la terue cra pas vraiment bonne réputation. Elle
est pourtant utilisée a grande échelle dans le mpad|e biais du pisé, de la bauge, du
torchis ou de I'adobe et parfois pour des constrastd’ampleur spectaculaire. La terre peut
étre moulée en forme de brique puis séchée ad edletilisée telle quelle, banchée ou
appliquée.

Lorsque I'on parle de terre en architecture, it #wquer CRATerre. Le CRATerre, créé en
1979, est un laboratoire de recherches et une @€gigmseignement de I'école d’architecture
de Grenoble, habilité depuis 1986 par la Directle’architecture et du patrimoine du
Ministere de la culture et de la communicatiorddploie principalement ses activités dans les
domaines de la conservation et de la gestion desneaes architecturaux en terre, en
s’attachant a valoriser la diversité culturelle.laloratoire a aussi une action dans le domaine
de 'environnement, en visant une meilleure utiimades ressources matérielles et humaines.
Il s’loccupe également des établissements humainisahaen facilitant 'acces au logement

des populations a faibles revenus. Son actionugstiad’hui mondial et CRATerre travaille

en partenariat avec des organisations internagsr{dont 'Unesco entre autres), nationales
et locales. Dés le début de son existence, CRAB& st concentré sur la recherche et I'étude
du matériau terre. On peut ainsi signaler, par gtenhes recherches du laboratoire sur
I'esthétique de la terre traduite par le travaibDdmiel Duchert, architecte d’intérieur,

D.P.E.A. terre en 2004 ou de Gisele Taxil, archédx.P.E.A. architecture en terre qui
animent des ateliers de recherches et d’expériti@méades potentialités esthétiques de la
terre pour 'usage sur les murs des batiments. Meis I'ouvrage publié par le laboratoire en
1995"* un bref paragraphe retrace I'histoire de la tehad utilisation de la terre qui nous
intéresse ici, la brique de terre compressée. Rlaede terre comprimée est une évolution du
bloc de terre moulée, plus communément dénomméddaiobe. L'idée de compacter la

terre pour améliorer la qualité et la résistanceldecs de terre moulée est pourtant ancienne

374 RIGASSI VincentBlocs de terre comprimée : manuel de producfiesi 1) GTZ, Eschborn, 1995. 104 p.
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et c’est a I'aide de pilons en bois que I'on réatites premiers blocs de terre comprimée. Ce
procédé est encore utilisé de par le monde [ore [@dols de pis€]. Les premieres machines a
comprimer la terre auraient été imaginées au XVidiécle. En France, Francois Coinleraux,
inventeur et propagateur z€lé d'un "nouveau pisgrficevait la "Crécise" qui était dérivee
d’un pressoir a vin. Mais ce n’est qu’au début deX6iécle que I'on imagina les premieres
presses meécaniques qui utilisaient de lourds coleserabattus avec force dans le moule.[...]
Le développement significatif de I'emploi des pessst de I'utilisation constructive et
architecturale du bloc de terre comprimée n’'ai@@dément engageé qu’a partir de 1952 suite
a l'invention de la fameuse petite presse "CINVANRAiImaginée par lI'ingénieur Raul
Ramirez, au centre CIMVA de Bogota en Colombiee Hilt utilisée dans le monde entier.
Les années 70 et 80 ont amené I'apparition d'uneelte vague de presses manuelles,
meécaniques et motorisées et le développement allppiiconsidérable [toutes proportions
gardées] de la production et de l'utilisation dadbile terre comprimée®s’.

La brique de terre compressée est donc un béttrrecomposé de graviers, sables, et
d’éléments fins (limons et argiles). On ajoute énégale une faible proportion de ciment ou
de chaux pour éliminer la sensibilité au gel. Qhisatensuite des presses pour comprimer la
brique. Le joint utilisé pour le montage est gélament constitué d’'un mortier de chaux,
sable et terre (argile). La capacité de chargeedgpe de mur est d’environ 700 psi (48 bars)
lorsqu’il est juste fini, 1000 psi (68 bars) unésfeéché, et entre 2500 a 3900 psi (172 a 268
bars) mélangé a du ciment. Les normes recommandentapacité de charge de 300 psi
(20,6 bars), la B.T.C. est donc un matériau aupnégtes mécaniques tout a fait suffisantes
pour envisager une construction uniquement en.tBeelus, selon le niveau de compression
et I'épaisseur mise en place, la terre posséede situd entre 0,75 et 0,32 ce qui en fait un
isolant correct qui possede en outre une inegitrtéressante a exploiter.

Ce sont toutes ces raisons, en plus du co(t, dispanibilité et de 'empreinte écologique
faible de la B.T.C., qui ont poussé Martine et Ri&Gabatier a utiliser cette technique pour
auto construire leur maison du moulin de la Resses te Tar® (11.168). La maison est
construite au bord d’un ruisseau ou subsisteniggesl batiments dont un moulin aujourd’hui
restauré. Le site est isolé dans un vallon encdigsgant sur le Tarn mais les propriétaires en
tirent tout de méme les différentes ressourcesssaaes a la pisciculture et a I'agriculture
gu’ils pratiqguent. Pierre Sabatier exerce en eff@me agriculteur depuis 10 ans mais c’est
un ancien chef de chantier terre exercant dandiéade Ségou au Mali. C’est dans le cadre
de cette activité qu’il a rencontré Alain Klein dabinet d’architecture Inventerre qui I'a
épaulé pour cette réalisation. La décision de comstlui-méme sa maison répondait a deux
besoins : construire un lieu pour habiter et troune activité pour les périodes de I'année ou
il ne pouvait exercer son métier d’agriculteur. £&£’pour cette raison que la construction a
duré plus de 7 ans, de 1991 & 1998 a mi-temps.

Le choix de la construction en terre lui a pern@drdvailler avec un outillage commun pour
la construction et pour ses activités agricolessrtiafilisation du bloc de terre comprimée
répondait paradoxalement aussi trés bien aux gonditres humides du lieu de la
construction. Un faible ensoleillement (4 h parjen hiver) et beaucoup d’humidité (1000 a
1200 mm de pluie par an, un ruisseau et des sosotessle terrain), n'ont pas dissuadé les
Sabatier de construire en terre crue.

La premiere étape du chantier a consisté a montetaiture agissant comme un parapluie
protégeant le chantier des précipitations afinetengttre le bon déroulement de la production

375 RIGASSI VincentBlocs de terre comprimée : manuel de producfie 1) GTZ, Eschborn, 1995. Page 5.

376 Ce batiment est traité grace a la fiche monograjghgu’en a proposé Samuel Dugelay de CRATerre-EAG
Pour Ecobatir en 2002. Il est également décrit @ii¥A Jean-Pierre, BOSSE-PLATIERE Antoine et
AUBERT ClaudeMaisons écologiques d'aujourd'hiiens, Terre vivante, 2002.
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des blocs de terre. Cette toiture a été consetvest devenue celle de la construction finale.
La maison se distingue trés fortement par ses sajueexpriment pleinement les grandes
gualités plastiques du matériau. Une longue voidbeemne en chainette abrite les 3 chambres
et la salle de bain. La piéce a vivre, tres spaegest, quant a elle, constituée de 3 voltes
d’aréte prolongées par une coupole a pendentifassia liaison avec la volte nubienne.
Tous les franchissements, dont le plus grand fait 6nt donc été réalisés en magonnerie de
B.T.C, y compris les arcs pour les portes et fesglit. 169 et 170) La seule difficulté
rencontrée au niveau de la magonnerie a été Ketdéion entre la volte nubienne et les
ouvertures (arcs avec encorbellement), la vol@ntmrdes charges décalées lors de la
construction. L’espace entre les vodtes et laneitueté rempli de cceur de mais séché et de
bourre de matelas de récupération afin d’assureisatation performante mais avec une
empreinte écologique nulle. Comme c’est le cas fEsumaisons en paille, les soubassements
ont été magonnés pour éviter les remontées d’htgmidbtamment a I'aide de briques cuites
qui ont d’ailleurs également été utilisées danadmtage des murs afin de renforcer certaines
partie de la construction et de permettre la foratles interrupteurs par exemp(dis171).

Un large débord de toiture suffit amplement a metéle la pluie les murs de briques restés
bruts.

Structurellement, I’habitation est composée derigmindépendantes, la structure métallique
et la toiture, les pieces d’habitations en B.Tl&serre a ossature bois orientée au sud qui
permet la circulation entre les différents espataies pieces annexes en terre et paille créant
une zone tampon au nofidl.172). Le fait d’avoir ainsi des parties indépendanieit¢ les
problemes de dilatation différentielle.

La conception de la maison permet de maximiseapg®rts solaires passifs grace a la serre
située au sud qui cumule cette fonction thermiquee &elle de circulation entre les différents
espaces. Elle est également devenue un lieu deevidessin de la maison permet aussi de
réduire les pertes en réduisant 'emprise de ladaqord par une toiture descendant bas et la
présence d’espaces tampons. Tout cela couplé tiasieonne isolation malgré l'originalité
des matériaux utilisés produit des performancesgétigues tres intéressantes. Une chaudiere
a gaz suffit a assurer le chauffage des piéceepatl pour 880 € par an (eau chaude sanitaire
comprise) et la cheminée permet un apport suppltmenres chaleureux. La capacité de
stockage hygrothermique des murs en terre pernagtt guelle de réguler la température. Le
chauffage est utilisé avec parcimonie et concetdrss les pieces a vivre. La méme démarche
d’économie est adoptée pour I'alimentation en adest faite grace a une source, un puits et
la riviere et les consommations en électricité sédtites au maximum (peu d’appareils
électroménagers, lampes basse consommation ets.prbpriétaires ont tout de méme
souhaité garder un mode de vie des plus confogableela est parfaitement réussi. Ajoutons
que la maison fait 169 Thabitables et qu’elle n'a co(ité que 52 000eur@s3e@ €/nf. Ce

codt tres faible s’explique par le fait que la cegse en matériau était gratuite et proche
puisque le constructeur s’est servi dans ses pdprees a moins de 200 métres du chantier
(11.173). L’autoconstruction diminue aussi considérablentesitolts puisqu’il n’y a plus de
poste main-d’ceuvre.

Le seul petit bémol concerne I'acoustique car dampsece a vivre, les voltes et la coupole
créent une ambiance sonore trés particuliere gdallu compenser avec des tentures
murales.

Pierre Sabatier a fait part de sa vision de |'anstruction lors d’une conféreri¢ésur son
chantier. Pour lui « ce sont les personnes intéessgar un habitat et des matériaux sains qui
se tournent vers I'auto construction, et pas I'mee Ce phénomeéne s’explique par le manque
de professionnels dans le domaine de la mise ee places matériaux. En effet, pour

3771 et 2 mai 1999 & Lyon lors des rencontres duaréE€Obatir
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construire en terre aujourd’hui il faut travailksn autoconstruction, car il y a un grand
manque de main-d’ceuvre qualifiée et donc des rssdaemauvaise finition.

L’autoconstruction n’est pas toujours facile, emidde par exemple, elle fait partie de la
culture traditionnelle car on travaille en fonctides saisons, du climat ; dans nos pays, on
doit travailler de plus en plus et généralementetdannée, sauf dans le cas de I'agriculture,
de I'élevage ». Ces quelques mots expliquent pauttautoconstruction reste un phénomene
limité mais nécessaire et tout de méme présentldgres/sage architectural francgais. D’autre
part, on constate que I'implication des propri€&siest souvent plus importante dans le cadre
de chantier de rénovation que de construction. €ekplique par I'appréhension de la
difficulté technique, une rénovation ne nécessitgug rarement un travail sur la structure
méme de la maison.

« L'autoconstruction est incontournable mais aagpréciée car I'expérience de la création de
sa maison d'habitation est inscrite dans nos gengéstte réflexion de I'un des sondés dans le
cadre de I'enquéte de I'association Empreinte agohstruction en paille en France, matériau
également trés utilisé en autoconstruction poumémes raisons que la terre, en dit
également long sur la question de la réalisatiola geersonne humaine et du bénéfice du
travail manuel sur 'accomplissement individuel gat aussi souvent recherché par les
autoconstructeurs.

[1.111.) L'urbanisme.

I1.11I.1.) L’écoquartier des Terrasses La Fayettei@oges.

Les Terrasses La Faye(td.174 et 175)sont a ce jour I'un des projets les plus aboutis
en matiére d’éco-quartier en France. Situé a Lirnplgeprojet mené par le cabinet
d’architecture Périphériques et par le promotBi@ Real Estate est actuellement en cours
d’achévement et les logements ont été mis en \igeis plusieurs mois déja.

Les Terrasses La Fayette accompagnent les ambat@ehsnoges et de sa politique de
développement durable inscrite dans son Agend? @i mettant I'accent sur la gestion de
I'eau, les économies d’énergie, I'utilisation deg€gies renouvelables et le respect de la
biodiversité. Le promoteur n’hésite pas a qualiléeprojet de « quartier ou la ville et la
nature composeront un nouvel art de vivre ». Lgmmme est ambitieux et s’est donné 7
objectifs qui se déclinent comme suit, « une édelagvivre », « vivre dans un jardin

commun », « une vue sur la nature », « une écritoméemporaine respectueuse de
I'environnement », « des maisons bien isoléesest brientées », « la chaleur du bois » et les
« énergies renouvelables ». La plaquette commerdml’opération montre, du moins en
apparence, que le probléme a bien été comprigpairbmoteurs, « la fagon dont nous
habitons, dont nous mangeons, dont nous nous laxodsnt nous nous chauffons engage
durablement I'avenir de notre planéte ». Cependangienre de petite phrase n’a pas d’autres
buts que d’attirer une clientéle déja sensibilasée problemes environnementaux et le

378 En 1992, lors du sommet de la Terre de Rio, 138 pdoptent le programme Action 21 (connu en asiglai
comme Agenda 21). C'est une déclaration qui fixpnagramme d'actions pour le X)diécle dans des
domaines trés diversifiés afin de s'orienter versiéveloppement durable de la planéte. Ainsi, Acfid
énumeére quelque 2 500 recommandations concerrsaptdblématiques liées a la santé, au logemeat, a |
pollution de I'air, a la gestion des mers, destfoeg des montagnes, a la désertification, a laagedes
ressources en eau et de I'assainissement, a lamgdstl'agriculture, a la gestion des déchetsoug’hui, le
programme Action 21 reste la référence pour la misesuvre du développement durable au niveau des
territoires.
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programme est, disons-le, plutdt réservé a unatelie a I'aise financierement. Ce qui ne le
rend pas inintéressant pour autant.

Le futur éco quartieest un ensemble de maisons individuelles et maésman copropriétés,
au sein d'un parc arboré de plus de 7 hectaresfitgmt de 'air pur de la campagne et des
avantages de proximité de la ville »eéit en effet situé sur le lieudit La Fayette, elare
campagne limougeaude et le quartier du Roussitipnodite d’une accessibilité remarquable,
transports en commun ou voiture, & 10 minutes dpges-ville de Limoges ou d’Isle, a 500
m de tous les commerces et services de la vieuddds jourgécoles, creches, centres
commerciaux, piscine, universités, hopitguxproximité des méandres de la Vienne et 14 a
minutes de I'aéroport. Le complexe est donc situgane semi-urbaine ou périurbaine et
cette implantation en elle-méme est digne d’intérét

Le programme est tout de méme relativement quilifet’adresse principalement a une
clientéle désireuse de profiter des avantages de k& la campagne et cette bi-orientation, a
proximité du réseau de transports en commun, @staponse intéressante au phénomeéne de
mitage qui dénature les campagnes et amene ardps tie transport importants, fatiguants et
ecologiquement problématiques. Les concepteursaatpnt donc calculé les temps de
transport pour rejoindre différents points de lieyique ce soit a pied, en voiture ou par les
transports en commun pour en faire un argument a@neiad. Etant donné que c’est en ville
gue les réseaux de transports sont les plus dehssmieux organisés, mieux vaut donc
étendre la périphérie des villes (avec une ardhitealigne d’intérét) que celles des villages
isolés. Cependant, le but est tout de méme de jropraditer de la proximité avec la nature et
du parc boisé dans lequel sera aménageé le quadiearchitectes ont donc concu des
habitations qui €onjuguent le dehors et le dedans » en laissaétyErmbondamment la
lumiere du jour et en multipliant les espaces éxtés, terrasses, balcons, jardins individuels
ou partagés tout en aménageant une « couléesvgutiecomprend notamment un parcours
de santé au cceur du vallon. L’'aménagement du sit& @eduit au minimum, les arbres de
haute tige préexistants ont été préservés et lervedment naturel du site est respecté pour
favoriser le ruissellement et la pénétration darsol des eaux pluviales.

La construction des habitations mise sur le boig dous avons déja évoqué les qualités.
Selon les architectes, « le bois permet de s’irsem douceur dans un paysage naturel
préservé tout en offrant la chaleur, la pérennitdwe et la garantie de hautes performances
énergétiques que n'autorisent pas les constructiongentionnelles. Le bois est un élément
fondamental de la conception de ce projet. Il eis$gnt a toutes les échelles : de la structure
au parement, de I'extérieur a l'intérieur, et ihantera les chauffages d’appoint grace a un
poéle. Son échelle et sa matiere changeante lmeshbrune grande sensibilité et qualifient de
maniere unique chaque logement par la déclinaisafifterentes essences ». Chaque
construction a donc une structure bois et celeistitrés présent tant a l'intérieur qu’'a
I'extérieur des logements.

Le parc de logements se compose de maisons indilédlet de maisonné@i.176 a 181)

Les maisons sont proposées en 5 pieces et décénéesypes d’architecture, ce qui évite la
répétition d'un méme modeéle. Ces maisons se dgpefd sur 2 niveaux pour suivre la pente
naturelle du terrain et profitent d’un grand jaraidividuel ouvert sur la fameuse coulée
verte.

Les maisonnées, quant a elles, sont répartiesZgrands parcs gérés sous forme de
copropriétés. Elles se déclinent en 4 types d'&echire et proposent 3, 4 ou 5 logements de
3, 4 ou 5 pieces avec balcon, coursive et/ou wradhaque logement bénéficie d’un jardin a
jouissance privative, en pleine terre, a proxirditdogement.

Trois gammes de performance énergétique sont dldpen maisons économe#4%
d’économies d’énergie, dasse énergie56% d’économies d’énergieet tres basse énergie
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«jusqu’a 75% d'économies’®. Ces performances, qui permettent de bénéficier ctédit
d’'impdt pouvant aller jusqu'a 5000 euros, sont peEspar une conception des logements
relativement soignée. Les architectes affirment mémoir eu « recours a une architecture «
passive ». La double orientation de chaque logepembet de bénéficier au maximum de la
lumiére du jour et de favoriser une aération caerée I'espace. Les déperditions thermiques
ont été limitées par une excellente isolagbila pose de vitrage faible émissivit@sL
concepteurs affirment qu'une grande partie de Fgieeconsommeée est renouvelable. Les
logements sont en effet équipés de ballons E€ &imentés par panneaux solaires, de
poéles a bois, de dispositifs de ventilation dodilobe avec récupérateur de chaleur, de P.A.C.
et chaque unité d’habitation est équipée d’'un digfpale récupération des eaux pluviales.
Les Terrasses La Fayette ont été concues dansumerche de Haute Qualité
Environnementale, depuis leur conception (assiséen consultant environnement H.Q.E.)
jusqu'a leur réalisation et a leur exploitationtt€eémarche, vise « a maitriser les impacts du
batiment sur 'environnement, mais également arassies conditions optimales de santé et
de confort. Elle touche a la fois I'environnementsens général, avec des objectifs
d’économie de ressources et de réduction des pgétsants, et a 'environnement intérieur,
celui des futurs habitants ». Les cibles les mems/ent recherchées sont donc bien intégrées
dans ce projet. Les résultats de la démarche Hri@.Eeront cependant disponibles et validés
gu’une fois le chantier terminé, ce qui n'est pasoee le cas.

En ce qui concerne 'aménagement intérieur, lesrparteurs ont été rejetés en périphérie
des logements et dans les blocs humides positia@mpartie centrale. Les agencements
intérieurs sont donc flexibles et offrent une gendriété de configurations possibles. Le
locataire a ainsi la possibilité de faire évoluam ogement du loft a 'appartement classique
avec l'arrivee d’enfant(s) par exemple. Cette ke, si elle ne semble pas avoir de
bénéfice écologique clair, apporte en revancheusmgnvironnemental indéniable tant la
bonne adéquation entre les besoins de I'habitdetgiossibilités offertes par son logement
sont facteurs de confort.

Techniquement les solutions mises en place semipéenintéressantes, les performances
énergétiques seront sans doute au rendez vousncamion de I'ensemble a également été
bien penseée, et si les impératifs de respect din%nt pas toujours permis des orientations
nord/sud favorables comme le réclament les priscifebioclimatismes, 'emplacements des
arbres et la caducité de leur feuillage a tout denmété pris en compte pour favoriser les
apports solaires en hiver tandis que les feuibgsmues ombrageront les constructions en été.
Visuellement, si les images du projet se concnétjses differents modules en bois, parfois
sur pilotis, devraient assurer une ambiance faveral site. Cet éco-quartier proche par son
programme du lotissement en zone rurale réussirdararaqu’il est possible de marier habitat
de faible densité et préoccupation environnemeiae architecture soignée et sauvegarde
du site.

379 Données constructeurs, valables sur les consowmsagiectriques liées au chauffage, V.M.C. et éaude
sanitaire.
30 Eau chaude sanitaire.
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ILIII.II.) « Le premier quartier 100% écologique de
Paris 3.

C’est sur 'emprise de I'ancienne gare de Ru(igid82), a la limite du XIIF™®
arrondissement, a proximité du parc Montsourisuestdde Charléty que sera construit le
premier éco-quartier de Paris.

Le conseil de Paris avait d’abord lancé une coatiert en septembre 2002. Apres en avoir
tiré le bilan, il a créé la Z.A.C. de la gare denBis, lors de sa séance des 22 et 23 septembre
2003. Son périmétre est délimité au nord par legptie Rungis et la rue Brillat-Savarin, a
I'est par la rue des Peupliers, au sud par le bardede Kellermann et la rue des Longues
Raies et a lI'ouest par la limite parcellaire awe@kidence « Cap Sud ».

Il s’agissait alors d’une opération immobiliere ttaufait classique comprenant simplement
une creche H.Q.E.. La parcelle devait étre pereéeais voies automobiles traversiéres pour
désenclaver le quartier de la place de Rungissepdekings étaient envisageés. Alors que le
projet est bien avancé (P.L.U. modifié, schemactina en cours de réalisation, etc.)
certains habitants du XfiT®arrondissement de Paris font un constat simpBgdZED au

Sud de Londres, Vauban a Fribourg, Malmé en Suleldoorn aux Pays-Bas, etc. les
exemples de quartiers respectueux de I'environnesrekurope ne manquent pas. Et a Paris
? Rien $%2 L'aménagement de I'ancienne friche S.N.C.F. @h@ctares apparait donc
comme une formidable opportunité de développercorgiartier, pour la premiére fois dans
une grande ville francaise. lls créent donc une@ason avec la ferme intention de
démontrer que les changements sont réalisablessacation méne des opérations de
lobbying intense auprés des décideurs tout erelesilslisant, notamment en organisant un
voyage pour visiter Bedzed et Vauban. En mars 28%&s deux années de militantisme
actif, les principaux objectifs de la plateformetdesail rédigée par les militants sont retenus
et integrent le cahier des chargkis183).

Le programme défini a l'issue de cette discusstoresactérise donc par la volonté d'associer
des équipements publics a une grande mixité desiéms envisagées sur le terrain. |l
comprend 5000 Arde jardin public dont la forme répond au prinaif@uverture sur le
guartier demandé par les habitants. Cet espacereadra un parcours représentant le
passage réel de la Biévre quelques metres soes e facon élégante de recréer le lien
entre la ville et sa topographie, son milieu ndfiseuvent devenu illisibles.

Huit milles metres carrés seront destinés a urgherde 60 berceaux, a une halte-garderie et
a un établissement de 6 58bhébergeant des personnes agées dépendantesn demine
spécialisé Alzheimer (E.H.P.A.D.). Trente-deux gslimetres carrés de construction se
répartiront en 13 000 n’habitat notamment pour la réalisation de logetmelestinés aux
chercheurs et aux étudiants et des logements gamilAu total, le nouveau quartier
comprendra 65 a 70 logements familiaux et 200 al@p@ments universitaires. Les 19 000
m? restant seront dédiés & I'emploi (bureaux) doB01ff environ de commerces de
proximité programmeés en pied d'immeubles.

Selon Patrice Gohier, adjoint au Maire du 13e, gbae I'environnement et des espaces
verts, « trois caeurs feront vivre ce futur quarties énergies, la mobilité douce et la
récupération des eaux de plui&®

Mais dans un environnement régi par de fortes aori&s (petite ceinture a conserver,
enclavement fort, nivellement important) les urlséas concepteurs de la Z.A.C. Rungis,

31 journal Trel3ieme (treizieme), le magazine dedaiendu 18 arrondissement, n° 17, mai 2007 page 12.
32 | es amis de I'écoZAC, http://ecoz.ouvaton.org/.
33 Journal Trel3ieme (treizieme), le magazine dedaiendu 18 arrondissement, n° 17, mai 2007 page 12.
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Pierre Riboulet puis Bruno Fortier apres le déeeprémier, ont di faire preuve
d’'imagination. D’autant que le cahier des chargest €onsidérablement alourdi apres le
passage des associations.

Celui-ci se caractérise par une volonté forte gedser de loin les exigences de la simple
HQE dont le labeh’offre aucune obligation de résulttk.184).

Les transports tout d’abord ont fait I'objet d’uaiéention toute particuliére puisqu’il était
nécessaire de désenclaver le quartier. Une foistieors, les 32 000 fide logements et
bureaux seront a 200 metres du futur tramway degdiaux. Des lignes de bus et le R.E.R.
passent déja a quelques minutes a pied ou a vé&iiedDes voies circulées et piétonnes vont
relier ce quartier de la gare de Rungis au boutekatlermann et a la station de tramway
Poterne des Peupliers. Une place particuliereésstrvée aux circulations douces avec une
piste cyclable reliant la place de Rungis a lade® Longues Raies. Toutes les voirgguites
au minimumseront a sens unigue et aménagées selon les deglesnes 15 km/h, favorisant
ainsi les piétons et 'accés au tramwkag.priorité sera donnée au partage de véhicules a
propulsion propre (GPL, électrique...) pour les hafitid du site et les entreprises travaillant
surla Z.A.C..

L'éco-quartier de Rungis comprendra également 5600 espaces verts et de jardins
partagés dont certains seront réservés aux erfastgcoles du quartidres essences des
arbres et végétaux plantés seront issus de I'é@oagdocal et adaptées au climat parisien.
Pour que rien ne vienne briser cette harmonie datlare, les deux volumes de bureaux
seront reliés entre eux par des passerelles sate&ansparence.

Pour Jérome Marcillet président de I'associatios leupliers (association de quartier partie
prenante dans les concertatiorsle jardin en pente dont nous verrons de loirele du

gazon est appréciable. [...] la modernité des plansdule le principe de ville, puisque les
rues ne seront plus des lignes droites, mais geges vastes’s. Le positionnement des
batiments Iégérement en retrait des rues pernmeritedfet de laisser passer une bonne partie
de la lumiere. Les immeubles situés tout autodadeche bénéficiaient d’'un ensoleillement
tres important puisqu’aucune construction hautéait’@résente sur le site. Les riverains du
terrain étaient donc tres inquiets sur ce point. )

Afin de créer des lieux conviviaux qui font défakains cette partie du Xfil, des restaurants
seront prévus pour les entreprises qui ont desabursur le site. lls seront également ouverts
le soir.

L’ensemble de ces points vise donc a créer dergizialité et du bien-étre par
'omniprésence de la nature. Le travail de conceptirbanistique et le réle positif qu'il a
joué sur la société a donc été parfaitement comipgisravail des urbanistes a également
consisté a réfléchir a I'implantation de chaquédie construction afin de leur donner les
caractéristiques les plus favorables au réle gablst amenés a jouer. La maison de retraite a
ainsi été implantée pour bénéficier d’'un ensoleidat maximal alors que les bureaux ont été
placés de maniere a ne pas trop souffrir des appolaires puisque en raison des ordinateurs
et de la densité des personnes qui y travaillentype de batiment a plus souvent besoin
d’étre refroidi que chauffé.

Cependant, d’autres objectifs sont visés par lesamteurs du projet, notamment en matiere
d’'insertion socio-économique. Le chantier devraiaiecruter des personnes en réinsertion,
logées par différentes associations actives dadsmaine dans le Xfif*®(Mie de Pain,

Foyer de la Poterne des Peupliers...). Il fournir@emgent un support a la formation
d’installateurs et devra permettre de former divenps de métiers aux techniques des
énergies renouvelables. La pose de panneaux solagamiques (pour la production d’eau
chaude) permettra de former des plombiers d’llé~geice. La pose de panneaux

34 Journal Tre13ieme (treizieme), le magazine dedaiendu 18 arrondissement, n° 17, mai 2007 page 12.
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photovoltaiques (pour la production d’électricéyvira a former des électriciens. Une fois la
Z.A.C. réalisée, une partie des locaux professilsrsera dédiée a des installateurs solaires et
a un centre de formation au développement des iésegnouvelables. Le projet développera
egalement la mixité sociale, la location et 'asies a la propriété. Les batiments seront tous
accessibles aux personnes a mobilité réduite eatti@etion particuliere sera apportée a la
réalisation des jardins, afin d’y faciliter leurgpflacements. Le quartier aura pour vocation de
recevoir des écoles afin de sensibiliser les esfatienvironnement et aux énergies
renouvelables. La Z.A.C. sera donc un outil deibdisation a I'environnement.

En matiére d’énergie, 'empreinte écologique durtigiasera réduite grace a un chantier
respectueux de I'environnement. Les batiments setalisées avec des matériaux propres, et
'ensemble de la démolition et de la constructiarsile sera écologique. Le tri des déchets
mis en place, les membres des associations ontl'@wis que la ligne ferroviaire de la Petite
Ceinture soit rendue utilisable pour évacuer lehdts du chantier et I'approvisionner.

Les batiments auront pour objectif de produirel'smnée plus d’énergie qu’ils n’en
consomment. Les surfaces des toits seront utilséesaximum pour implanter les énergies
solaires4 000 nf de cellules solaires photovoltaiques donnerofiiédergie non-stockable,
revendue a E.D.F. et des panneaux solaires theesichaufferont I'eau des utilisateuks

site pourrait aussi étre équipé en production edainergies renouvelables, production de
courant ou de chaleur a partir de bois ou de bipgazxemple.

Les constructions de Rungis seront des batimeggien isolés qui utiliseront les apports
solaires passifs et I'éclairage naturel. lls cons@mont beaucoup moins que les normes de
constructions actuelles ne le demandees. consommations ne devraient pas dépasser 50
kWh/n/an

En ce qui concerne 'eau, les eaux pluviales sermipérées et stockées dans des citernes
souterraines. Ces stocks répondront d’'une parbasains des jardins et alimenteront d’autre
part les chasses d’eau des habitations. Les e&@s gseront nettoyées sur le site grace a une
filtration par les plantes. En fin de cycle, lespe@ropres retourneront dans les citernes pour
alimenter les chasses d’eau. Ce principe est agpbqr le site anglais de BedZED.

« La récupération des eaux de pluie assurera laénuigis besoins publics et la quasi
intégralité des besoins privés d’arrosage sur €aride de 'EcCoZAC » affirme Gilles de
Mont-Marin de la Semapa, 'aménageur chargé deétafion En cas de pluies
exceptionnelles, les eaux s'infiltreront en temeymn puits. Ce programme de récupération
pourrait permettre d'économiser jusqu'a 30 % de k®mnsommée sur la ZAC.

L’association des Amis de I'écoZAC a egalement sayé une gestion locale des déchets.
Les habitants de la Z.A.C., ainsi que les habitdatgquartier qui le désirent, pourront
composter leurs déchets verts sur le site. Ce cstage permettra de fournir de I'engrais aux
jardins potagers, tout comme aux espaces verts.

La seule déception concerne le projet géothernugue di étre abandonné. Lesndages

gue la Semapa a conduits pour évaluer la posséililittiliser cette énergie ont abouti a un
résultat négatif, le débit escompté de la napp# étes insuffisant. Selon Jéréme Coumet,
premier adjoint au maire, « c'est une cruelle diéaegour la ville. Cela dit, la géothermie
n'était qu'une alternative parmi d'autres. Notferdéméro 1 est de batir des immeubles plus
économes en énergie notamment par une tres baslaida. Pour les chauffer, nous allons
sans doute nous orienter vers le chauffage urlminhld vapeur d'eau est fournie largement a
partir du traitement des déchets. »

L’ensemble de ces propositions a valu a I'assamates Amis de 'EcoZAC de recevoir le
prix Eurosolar 2006 pour son travail en faveuralpromotion des énergies renouvelables
dans le cadre du projet de 'aménagement de |&Z.@e Rungis. Les Amis de 'EcoZAC
étaient les seuls représentants francais a olgemrix en 2006. IIs ont en tout cas réussi a
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prouver qu’il était possible de lancer un projeb@rux hissant pour la premiére fois les
enjeux de I'architecture environnementale a I'élehéé la ville grace a un travail de
conception urbanistique soigné.

Il est malheureusement encore trop tot pour vatidée expérience car la livraison de
'ensemble n’est prévue qu’en 2011. Les projethiggcturaux ne sont méme pas encore
définis. Cependant, le fait que ce cahier des @sasg distingue d’ores et déja par la
profondeur de la réflexion qui a mené a sa réabisait son exigence ainsi que la
détermination sans faille des associations qusouatenu ce projet garantissent un résultat
déja historique en France.

GENERALITE.

A travers tous ces exemples il est possible d’avog vision globale méme si elle ne
saurait étre exhaustive de la pratique réelleatelitecture environnementale.
Nous cherchions a savoir s'il était possible démysier une identité visuelle forte propre a
signaler aux alentours la présence d’une réflegiorironnementale poussé dans la
conception d’un batiment. Il faut bien se rendt@adence qu’aucune particularité
architecturale n’est réellement commune a la rétidis de chacun des batiments envisagées.
Pas d’identité formelle donc pour I'architectureieonnementale. Cependant, il reste
possible de distinguer quelques signes qui pedssrdaspect artistique et démarche de
conception, et ce dans deux domaines, celui dmbats tres importants a I'échelle de la ville
et celui de la maison d’habitation particuliere.
A I'échelle de la ville voire du pays, I'érectiofud batiment telle qu’'une tour donne de toute
facon toujours lieu a une réflexion sur la formpaiale de fournir un signal optimum. Cet
examen n’est donc pas forcément riche de sen&chdlle de la maison d’habitation
particuliere en revanche, le ventre mou des foriiggavillonnaire permet aux conceptions
originales dans leur conception technique de séleéen négatif par leur forme. Ces formes
sont souvent celles qui donnent leur identité atirients organiques, courbes, lignes
diagonales, refus de la symétrie systématique,lefaut cependant bien différencier la
volonté de construire un batiment formellement pigae de celle de se démarquer d’une
réalisation banale. Les formes du banal étant géméent bien établies, seules des formes
gui sont également celle de I'organique permetlerg’en démarquer. Cela est tout a fait
logique si 'on examine le fait que I'architectute banal, et sa forme, est issue de réflexions
visant a abaisser les colts de maniere drastigfiexions similaires a celles des modernes
sur I'industrialisation du bati ayant amené, paargifier, a I'’émergence d’un style devenu
international lorsque les impératifs économique@® également internationalisés.
L’architecture organique issue de réflexions ddfées a conduit a une autre forme de
discours architectural qui a logiguement déteint’anchitecture qui nous occupe, par le biais
d’'une approche concordante.
On peut ici évoquer a nouveau les deux écoles @axqoar Desmoulins, celle du low tech et
celle du high-tecl® Bien que les deux approches ne soit pas forcéamimomiques,
I'approche low-tech serait a rapprocher de la maSoaud-Ruet ou celle du moulin de la
Resse qui privilégie d’abord la conception biocliipae tandis que la Mairie des Mureaux
par exemple serait plus représentative de I'écigle-tech qui suréquipe un batiment n’ayant
pas forcément fait I'objet d’'une conception arctiiteale de base tendue vers l'efficience

35 DESMOULINS Camille « "Tache Q.E." : interrogatiosisr les normes et les pratiques Batir éthique et
responsablgéditions du Moniteur, Paris, 2007. Pagel07.
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environnementale. La différence formelle apparaitsgpar le biais de cette explication car si
les concepts bioclimatiques n’ont pas de criteéderchinant I'architecture, il faut faire avec
leur forte présence architectonique. On obtiemsalies batiments avec des paupieres aux
fenétres®® fournies par les dispositifs pare-soleils, deutes descendant bas ou aux facades
peu percées au nord auxquelles I'utilisation desneix comme le bois ou la brique
apportent une forte personnalité. Cela est suvtalable en France. En Allemagne, la culture
de l'isolation et de la chasse aux ponts thermigieeme plus souvent lieu a des constructions
aux volumes simples, compacts sans décrochemestssiegularisant que par le traitement
de certaines lignes ou par les matériaux qui legposent.

Cette approche low-tech a cependant ses limitegue, selon les mots de Desmoulins, elle
tombe dans « le baba codf% Elle doit donc étre tempérée par une technolbajigant &

garder son efficacité. Cependant, I'exces de tdogimest également nuisible. L'exemple de
'analyse de Mathieu Gervais sur le triple-vitrdgenontre. Le double-vitrage est nécessaire
mais le gain fourni par le triple-vitrage « n’estspenorme. De plus, un triple-vitrage bloque
toutes les pertes de l'intérieur vers I'extériewisraussi les apports solaires puisqu’il est
isolant dans les deux sens. [...] Enfin, les tripl#sages sont issus d’une fabrication que peu
de professionnels maitrisent, et entrainent jussifa de surcodQt par rapport a une fenétre
double-vitrage performanté® Attention donc & la surenchére technologiquereshgas
toujours efficace et souvent tres difficile a etendr. Remplacer les colts de chauffage par les
codts de maintenance ne semble pas tres intéreBsecivtti a tout a fait intégré cette
problématique, « les lobbies industriels autanégeigétiques ont largement compris le
caractére fécondant de ce nouveau dispositif idgmle [...]. On pressent bien comment la
R.T. 2005 va promouvoir d'avantage de [...] suréqguipets en matiére thermique ; souffler
davantage d’air dans des conduits pour davantagpiter est devenu un projet
révolutionnaire et romantiqué®. D’autant qu’une approche strictement technologiélude
généralement la réflexion architecturale éloigrtbatitant I'efficience environnementale au
profit de la seule efficacité énergético-économique

3¢ Lorsqu’Adolf Loos a réalisé 'immeuble de la MieHarplatz & Vienne en 1909-1911, il a subi de nembes
critiques dont certaines regrettant que 'immeuwhlg fenétres simplement percées et dénuées de ataden
soit dépourvu de paupiéeres. Loos est égalemerteliaulu célébr©rnement et crimeatant de 1908 qui lui
vaudra d’'étre considéré comme un des grands peiasrde l'architecture moderne. Rudy Ricciotti ddr3.E.
en fait une critique dont la verdeur n’a que I'éége pour égale (Voir chapitre sur la H.Q.E.).

37 DESMOULINS Camille « "Tache Q.E." : interrogatiosisr les normes et les pratiques Batir éthique et
responsablgéditions du Moniteur, Paris, 2007. Pagel07.

388 GERVAIS M. « triple vitrage : un gain réduit » & millions de consommateurs, hors série N° 136, ma
2008. Page 52.

39RICCIOTTI Rudy,H.Q.E, Transbordeurs, Paris, 2007. Page 10.
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QUESTIONS D'OUVERTURES

Au début de I'année 2006, il n’était pas encorestjar de Grenelle de
'environnement et rien ne laissait prévoir I'imgdtion effective et grandissante des pouvoirs
publics dans le domaine de I'écologie et du déyeopent durable mis en lien avec
I'architecture, la construction et la politiqueldeville. Pourtant, de nombreux détails nous
avaient déja incités a nous pencher sur ces prasi@nquelques breves recherches avaient
mis en lumiere la profondeur historique et la matgxientifique suffisante a cet essai. La
connaissance universitaire de ce sujet étant agdimitée, pour ne pas dire inexistante, le
but premier était de constituer une base sciengfiq plus large possible ouvrant ensuite sur
de multiples domaines de recherches. Il fallaitréwrune vision, la plus large possible, de
tous les domaines pouvant entrer dans le cadresdeecherches, tout en essayant de
retrouver les prémices historiques et historiogigyés d’'un mouvement dont les contours
restaient encore a définir. Notre volonté étail@émgant d’essayer de commenter
I'architecture d’une fagon nouvelle, sans oubli@spect plastique ni la dimension
urbanistique, économique ou politique d’'un batinreats en traitant aussi avec une grande
attention I'aspect technique et parfois technologide la construction, bref en nous
intéressant tout autant a la conception qu’'a Iataation en elle méme. « L’architecture sans
architecte » selon les mots de Rudofsky, c'est@tdirchitecture dite du banal, celle des
constructeurs mais aussi des autoconstructeugstdelle domestique méritait également
I'intérét des universitaires. Tous ces points slas aspects importants de ce gue nous avons
choisi d’appeler I'architecture environnementalééttide de ce mouvement nous a permis de
nous pencher sur chacun de ces problémes. llgepndant de larges compléments a
apporter.
Ce travail s’ouvre par une large introduction ggey entre autres, a situer le contexte socio-
politique de I'étude a travers les trois principamatifs de préoccupation des tenants de
I'architecture environnementale, le réchauffeméimatique, le probléme de I'énergie et
notamment du pétrole, et la question de la poltugébde I'épuisement des ressources. A ces
trois themes qui traversent I'étude, il serait d@ajouter celui des relations entre I'habitant,
'usager et I'architecture, le cadre bati. Contraient aux autres dont I'histoire est plutét
simple a retracer, cette question bien qu’elle smitvent évoquée est beaucoup plus délicate a
traiter.
L'étude des fondements théoriques est ensuite gigbdien deux périodes, I'une des années
1970 a 1982, la suivante des années 1990 a nas {oes deux périodes correspondent tres
exactement a deux types de discours différents @dure est trés nette dans les dates des
publications. Entre les deux, rien ou tres peuhiises. C’est ce vide gu'’il faudra combler ou
expliquer de maniere plus approfondie dans lestraa venir.
La premiere partie cherchait donc a établir leeba&s les premieres influences de ce
mouvement en regardant vers l'architecture organifjflalhneureusement, ce qui semblait
bien documenté est en fait trés peu étudié, qusigaegraphes dans les ouvrages de Jencks
ou Francastel et dans les ouvrages généraux sthitecture, un ouvrage de deux architectes,
Zipper et Bekas, les publications de I'internatidioaum man and architecture et quelques
paralléles possibles dans les ouvrages de Migayrgart ces derniers d’ailleurs, tout le reste
a plus de vingt ans.ll semble fondamental de trouver ou de rédigeinamfie vraie synthese
sur ce morceau de I'histoire de I'architecture.
Les auteurs grand public traitant plus précisérdertonstruction environnementale et qui ont
pu avoir une influence importante sur le mouvemiengdman, Chareyre, Rudofsky ou Gac,
qui traduit le tres important Shelter, sont en nevee mieux connus. Cependant, il peut étre
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intéressant de se pencher sur les ouvrages spésidiestinés aux architectes eux-mémes,
comme celui de Givoni par exemple, dont la lectlgmande une connaissance technique
beaucoup plus poussée. Il faut également étudferdzation des architectes de I'époque afin
de mieux comprendre leur relative absence de esiprs moments de I'architecture
environnementale et comparer leurs prescriptiortsigues avec les solutions mises en place
par les autoconstructeurs. La partie concernariet@msiques de cette premiere période
pourrait également étre augmentée, les principdsatlimatisme par exemple, sont bien
connus mais son origine est assez mal documeragecherche sur les matériaux et les
technologies considérées comme environnementalerakatiles a I'époque mérite également
un approfondissement et demande a étre mise elefmevec ce qui existe aujourd’hui sur

le marché afin, par exemple, de mieux connaitrepé®ns qui n'ont pas été retenues.

Pour ce qui est de ces vingt derniéres annéesvanaiee, c’est le foisonnement qui prévaut et
la question n’est pas de chercher mais d’élimiheedrier. Les informations qui n’ont pas
éte insérées dans le texte ont principalementvitédes pour des raisons d’equilibre formel,
sans toutefois nuire a la cohérence de I'essastitionc assez facile d’enrichir cette partie du
texte, notamment en s’intéressant de plus preplada et a la formation des architectes qui
ont pris une importance grandissante dans le moemerhes matériaux et les techniques
sont, quant a eux, en perpétuelle évolution etwhapuvelle construction majeure apporte
son lot d’innovations. Les salons ouverts au giautalic sont également vecteurs de
nouveautés, notamment dans le domaine de l'auttroatisn.

La question de la place si importante de I'autotroeion dans ce mouvement et de son
evolution depuis ses balbutiements jusqu’a aujdwid’avec un quasi retournement des
proportions entre architectes et autoconstructenésijte également d’étre mieux mise en
perspective.

Enfin, il était impossible de traiter I'architectuet la construction environnementale de ces
dernieres années sans étudier la mise en placecddre |égislatif important avec les R.T.
2000 et R.T. 2005 ainsi que I'impact de la misglkace de certifications et de labels d’'intérét
public comme le fameux label H.Q.E. (pour Haute I@u&nvironnementale) que I'on peut
comparer aux autres labels européens mais ausilzelz issus du milieu associatif comme
le label Oikos. Cette comparaison est trés intargsscar ces labels indépendants se veulent
une réponse a la faille critiquée du label H.QMAlIheureusement, le label test
environnemental vient & peine d’étre mis en plaeaqui explique son absence de cette étude.
En ce qui concerne le label H.Q.E., une théseresbers a Paris |, nous avons donc décidé
d’utiliser le recul historique déja suffisant sette expérience pour se faire I'écho des
critiques parfois violentes de certains architectseme Ricciotti ou Perrault mais aussi des
autoconstructeurs plus profondément engagés danmedeerches. Ici aussi, la question
demande a étre approfondie en rencontrant cesmesocar a travers la critique du label,
c’est une critique de tout le mouvement qui comreemnpoindre.

L’approche pratique consiste a proposer une sériéalisations qui rendent visibles les
préceptes énoncés plus haut. Ces exemples illustvanoretement les théories mais
permettent aussi de poser la question du stylBasjgect plastique ou artistique des
réalisations environnementales, qu’ils soient prsseu non d’ailleurs. On peut ainsi dégager
les spécificités stylistiques du mouvement.

Ce catalogue est divisé en trois grandes catégguiesorrespondent chacune a un grand type
de réalisations. Les projets d’envergure tout dddpmtéressant la commande publique,
colleges, mairies, grands équipements, mais aéssiénts commerciaux, immeubles de
bureaux, etc.. Cette dualité est trés importantéEgat, qui se doit de montrer 'exemple,
pousse vers la construction environnementale tapaides entreprises ont bien compris les
bénéfices en terme d’'image que pouvait leur apparte construction de ce type. Le
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deuxiéme grand type de batiments est le logememtequ étre collectif ou particulier.
L’habitation particuliere est tres intéressante par sa petite taille, elle est un lieu
d’expérience unique, que ce soit par le biais desitectes ou des constructeurs. Elle est aussi
le lieu d’expression des autoconstructeurs qui mieagourd’hui encore les expériences les
plus originales. Nous abordons deux techniquesidasplus originales : la construction en
bottes de pailles et 'utilisation de la terre ¢ronais il faudrait en ajouter d’autres comme
I'utilisation du bois ou du bois cordé. Reste l'anisme qui est traité a travers deux
exemples : un en province et 'autre a Paris. Gpttstion de 'urbanisme n’est traitée qu’a
travers I'éco-quartier situé en ville mais la qu@sd’un « urbanisme rural » se pose avec le
phénomene d’éco-hameau ou d’éco-village qui seldgpe de plus en plus et qui donne lieu
pour I'une des toutes premiéres fois a une conta@ntat une réflexion sur 'aménagement
d’'un ensemble de maisons d’habitation particuletrgui forment en quelque sorte un retour
aux communautés hippies ameéricaines des annéet/0966tement a I'origine de la

réflexion sur I'habitat environnemental.

Le principal défaut de ce catalogue tient aux ddéssbatiments. Les exemples proposés ont
tous vu le jour dans les quinze dernieres annégstoplus. Pour les grands projets, il n’en
existe que trés peu qui soit antérieurs si I'orepte les batiments dits organiques qu'il faudra
de toute facon envisager lors de I'étude de ce mmewnt. Il en va de méme pour 'urbanisme.
En revanche ce n’est pas le cas de la maison ddtini particuliere et nous avons
récemment pris connaissance de maisons ou de ailtasonstruites (c’est le cas de celle de
Chareyre par exemple) ou construites par des aotbg des les années 1970. Le corpus est
assez difficile a rassembler puisqu’étant des éxpées assez isolées, elles ont rarement été
publiées. Les informations sur ces constructioms sares mais il semble important de
prendre le temps de les étudier.

On le voit, les perspectives de recherches soatr#nbreuses si I'on se contente simplement
d’approfondir celles déja menées pour proposersynthese la plus compléte possible. Un
champ de recherches nouvelles, dont I'intérét\adeat, s’ouvre aux universitaires.
Cependant la question de I'architecture organigeledseule nécessite un traitement
particulier et ce que nous considérions comme uaitedéja défriché auquel il serait possible
de rattacher notre étude apres une bréve presangist en fait révélé quasiment vierge. Ce
nouveau champ d’étude ne peut rester plus longtewms mal traité. D’autre part,
I'architecture environnementale qui est une déssfitle I'architecture organique et qui existe
maintenant depuis prés de quarante ans s’est éffiau cours de ces derniéeres années
comme l'une des spécificités architecturales toeefde la fin du vingtieme siécle et
nécessite également une attention particuliéreti@eaux ont donc besoin d’étre complétés,
critiqgués et enrichis. Nous avons ainsi décidéalpas rencontrer d’architectes ou de
personnalités afin que ces entretiens ne nuisena p@e appréhension du mouvement par les
ecrits qu’il a produit. Il est maintenant tempsli@aplus loin pour mieux cerner ce que les
écrits ne disent pas toujours. Ce travail doit &tited’autant plus rapidement que ces
personnes sont maintenant de plus en plus agées.

Il faudra également songer a élargir le champ ggadaque de I'étude. La France n’est pas le
pays le plus en avance dans le domaine, I'Europeodiliet notamment I’Allemagne ou les
Pays-Bas ont déja bien mieux intégré ces pratiguiest aussi le cas pour les Etats-Unis.
Enfin, il faudra nécessairement s’intéresser améas d’avant guerre et d'immeédiate apres-
guerre, notamment pour étudier I'architecture orgag
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